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I. Целевой раздел 

1.1. Пояснительная записка 
 

 

Уберечь от эстетической глухоты –  

значит, сделать шаг к гармонии. 

 

Реформирование системы дошкольного образования заставляет 

пересматривать устоявшиеся в теории и практике целевые установки, содержание, 

методы и формы работы с детьми. Так, в педагогических исследованиях заметно 

акцентируется необходимость применения гибких моделей и технологий 

образовательного процесса, предполагающих активизацию самостоятельных 

действий детей и их творческих проявлений, гуманный, диалогичный стиль 

общения педагога и ребенка, привлекательные для детей формы организации 

деятельности. 

Современные цели и задачи дошкольного образования  – это формирование 

общей культуры детей, а задачи образовательной области «Музыка» включают 

«развитие музыкальности, способности эмоционально воспринимать музыку, 

приобщение к музыкальному искусству». 



В свете поставленных перед дошкольными учреждениями задач приобщения 

детей к культуре и искусству  необходим приоритет культурных ценностей в 

содержании образования дошкольников. 

Ориентация ребенка-дошкольника на ценности музыкальной культуры как 

части общей духовной культуры имеет важное значение не только для 

музыкального, но и общего развития ребенка, нравственно-эстетического 

становления личности. Ядром понятия «музыкальная культура дошкольника» 

является  эмоциональная отзывчивость на высокохудожественные произведения 

музыкального искусства, которая играет для ребенка роль первоначальной 

положительной оценки и способствует формированию интереса к музыке, начал 

вкуса, представлений о красоте. Развитие у детей эмоциональной отзывчивости и 

осознанности восприятия (эмоционально-оценочного отношения к музыке) ведет к 

проявлениям предпочтений, желанию слушать музыкальные шедевры, рождает 

творческую активность. 

Музыкальная культура дошкольника формируется во всех видах 

музыкальной деятельности (восприятии, исполнительстве, творчестве, музыкально-

образовательной деятельности, музыкально-игровой деятельности), с опорой на 

развитие эстетических эмоций, интереса, вкуса, преставлений о красоте.  

Именно в детстве формируются эталоны красоты, накапливается опыт 

деятельности, от которого во многом зависит последующее музыкальное и общее 

развитие человека. Чем раньше ребенок получает возможность накапливать опыт 

восприятия народной музыки и шедевров мировой музыкальной классики разных 

эпох и стилей, тем богаче его тезаурус, тем успешнее достигается его развитие, 

духовное становление. В результате развития основ музыкальной культуры у 

ребенка формируются первоначальные ценностные ориентации: способность 

ценить красоту в жизни и искусстве. Творческое восприятие музыки детьми 

способствует их общему интеллектуальному и эмоциональному развитию. 

Поэтому формирование основ музыкальной культуры, а через нее и 

художественной, и эстетической культуры ребенка – важнейшая задача 

сегодняшнего дня, позволяющая реализовать возможности музыкального искусства 

в процессе становления личности. 

Данная рабочая программа составлена на основании основной 

общеобразовательной программы дошкольного образования инновационной 

программы «От рождения до школы» под ред. Н. Е. Вераксы, Т. С. Комаровой, 

Э.М. Дорофеевой (2019) 

Так же в соответствии со следующими нормативными документами:  



• Федеральный закон «Об образовании в Российской федерации» от 29 12 2012 

года № 273 - ФЗ 

• Приказ Минобразования и науки РФ от 30.08.2013г. № 1014 « Об 

утверждении Порядка организации  и осуществления образовательной 

деятельности по основным общеобразовательным программам – 

образовательным программам дошкольного образования» 

• СанПин 2.4.1.3049-13 «Санитарно-эпидемиологические требования к 

устройству, содержанию и организации режима работы дошкольных 

образовательных организаций» 

• Приказ Минобразования и науки РФ от 17.10.2013г. № 1155 «Об 

утверждении  Федерального Государственного Образовательного Стандарта 

Дошкольного Образования»  (ФГОС  ДО).  

• Устав МКДОУ д/с № 86. 

• Образовательная программа МКДОУ д/с № 86 

Цель музыкального развития: развитие музыкальности детей, 

способности эмоционально воспринимать музыку.   

Задачи: 

- развитие  музыкально-художественной деятельности; 

- приобщение к музыкальному искусству; 

- развитие музыкальности детей.  

Раздел «СЛУШАНИЕ»: 

- ознакомление с музыкальными произведениями, их запоминание, накопление 

музыкальных впечатлений; 

- развитие музыкальных способностей и навыков культурного слушания 

музыки; 

- развитие способности различать характер песен, инструментальных пьес, 

средств их выразительности; формирование музыкального вкуса; 

- развитие способности эмоционально воспринимать музыку. 

Раздел «ПЕНИЕ»: 

- формирование у детей певческих умений и навыков; 

- обучение детей исполнению песен на занятиях и в быту, с помощью 

воспитателя и самостоятельно, с сопровождением и без сопровождения 

инструмента; 

- развитие музыкального слуха, т.е. различение интонационно точного и 

неточного пения, звуков по высоте, длительности, слушание себя при пении и 

исправление своих ошибок; 

- развитие певческого голоса, укрепление и расширение его диапазона. 

Раздел «МУЗЫКАЛЬНО-РИТМИЧЕСКИЕ ДВИЖЕНИЯ»: 

- развитие музыкального восприятия, музыкально-ритмического чувства и в 

связи с этим ритмичности движений; 



- обучение детей согласованию движений с характером музыкального 

произведения, наиболее яркими средствами музыкальной выразительности, 

развитие пространственных и временных ориентировок; 

- обучение детей музыкально-ритмическим умениям и навыкам через игры, 

пляски и упражнения; 

- развитие художественно-творческих способностей. 

Раздел «ИГРА НА ДЕТСКИХ МУЗЫКАЛЬНЫХ ИНСТРУМЕНТАХ»: 

- совершенствование эстетического восприятия и чувства ребенка; 

- становление и развитие волевых качеств: выдержка, настойчивость, 

целеустремленность, усидчивость; 

- развитие сосредоточенности, памяти, фантазии, творческих способностей, 

музыкального вкуса; 

- знакомство с детскими музыкальными инструментами и обучение детей игре 

на них; 

- развитие координации музыкального мышления и двигательных функций 

организма. 

Раздел «ТВОРЧЕСТВО» (песенное, музыкально-игровое, танцевальное. 

Импровизация на детских музыкальных инструментах): 
 - развивать способность творческого воображения при восприятии музыки; 

- способствовать активизации фантазии ребенка, стремлению к достижению 

самостоятельно поставленной задачи, к поискам форм для воплощения своего 

замысла; 

- развивать способность к песенному, музыкально-игровому, танцевальному 

творчеству, к импровизации на инструментах. 

 

Цель и задачи музыкально-коррекционной работы 

Основной задачей музыкального воспитания детей с особыми 

образовательными потребностями является развитие эмоциональной сферы и 

совершенствование музыкально-эстетических чувств у детей. На музыкальных 

занятиях дети приобщаются к музыке, учатся воспринимать ее на слух, различать и 

понимать такие специфические средства музыкального «языка», как 

звуковысотность, ладовая окрашенность, метроритм, динамика, темп. Вместе с тем 

они усваивают несложные музыкальные формы. На занятиях дети слушают 

специально подобранные музыкальные произведения, поют, танцуют, играют на 

звучащих инструментах, осваивают подвижные игры с музыкальным 

сопровождением. 

Цель: социальная адаптация детей дошкольного возраста с особыми 

образовательными потребностями средствами музыкальной деятельности. 

Построение системы, предусматривающей коррекционно - полную интеграцию 



действий всех специалистов дошкольного образовательного учреждения и 

родителей дошкольников с особыми образовательными потребностями. 

Задачи музыкально-коррекционной работы: 

 способствовать развитию и коррекции психических процессов; 

 стимулировать игровую, коммуникативную и речевую активность ребенка; 

 формировать произвольную регуляцию поведения; 

 развивать эмоциональную сферу личности, потребность самовыражения в 

процессе музыкальной деятельности; 

 вырабатывать координацию при выполнении музыкально-ритмических  

движений; 

 воспитывать культурные привычки в процессе общения со взрослыми и 

детьми 

 

1.2. Принципы и подходы к разработке рабочей программы 

Рабочая программа построена в соответствии с принципами ФГОС: 
- Сочетает принципы научной обоснованности и практической применимости 

(содержание Программы соответствует основным положениям возрастной 

психологии и дошкольной педагогики и при этом имеет возможность реализации в 

массовой практики дошкольного образования). 
- Соответствует критериям полноты, необходимости и достаточности (позволяет 

решать поставленные цели и задачи только на необходимом и достаточном 

материале, максимально приближаться к разумному «минимуму»). 
- Обеспечивает единство воспитательных, развивающих и обучающих целей и 

задач процесса образования детей дошкольного возраста, в ходе реализации 

которых формируются такие знания, умения, и навыки, которое имеют 

непосредственное отношение к развитию дошкольников. 
- Строится с учетом принципа интеграции образовательных отраслей в 

соответствии с возрастными возможностями и особенностями детей, спецификой и 

возможностями образовательных областей. 
- Основывается на комплексно – тематическом принципе построения 

образовательного процесса. 
- Предусматривает решения программных образовательных задач в совместной 

деятельности взрослого и детей и самостоятельной деятельности дошкольников не 

только в рамках непосредственно образовательной деятельности, но и при 

проведении режимных моментов в соответствии со спецификой дошкольного 

образования. 



- Предполагает построение образовательного процесса на адекватных возрасту 

формах работы с детьми. Основной формой работы с дошкольниками и ведущим 

видом деятельности является игра. 

Все рассмотренные принципы связаны между собой, а также определяют 

единство коррекции, профилактики и развития для детей с особенными 

образовательными потребностями в процессе проведения музыкально-

коррекционных занятий. 

1.3. Значимые характеристики, в том числе характеристики особенностей 

развития детей дошкольного возраста и детей с особыми образовательными 

потребностями 

Ранний возраст (с 1,5 до 3 лет). 

 Раннее детство — особый период становления органов и систем и прежде 

всего функций мозга. В этот период наблюдается максимальный темп 

формирования предпосылок, обуславливающих все дальнейшее развитие 

организма, поэтому важно своевременно закладывать основы полноценного 

развития и здоровья ребенка.  В этом возрасте ребенок при помощи взрослого 

усваивает основные способы использования предметов. У него начинает активно 

развиваться предметная деятельность.   
На третьем году жизни дети становятся самостоятельнее; восприятие, речь, 

начальные формы произвольного зрительные и слуховые ориентировки, что 

позволяет детям безошибочно выполнять ряд заданий; различать мелодии, петь. 

Для детей этого возраста характерна несознательность мотивов, импульсивность и 

зависимость чувств и желаний от ситуации. Дети легко заражаются 

эмоциональным состоянием сверстников. 
Дошкольный возраст. 

Вторая младшая группа (от 3 до 4 лет). 
В младшем дошкольном возрасте развивается перцептивная деятельность. 

Дети от использования предэтолонов, переходят к культурно-выработанным 

восприятия. Развиваются память и внимание: узнают знакомые песни, различают 

звуки на высоте. Продолжает развиваться наглядно-действенное мышление. 
Средняя группа (от 4 до 5 лет). 

Основные достижения возраста связаны с совершенствованием восприятия, 

развитием образного мышления и воображения, развитием памяти, внимания, речи. 

Продолжает развиваться у детей интерес к музыке, желание её слушать, вызывать 

эмоциональную отзывчивость при восприятии музыкальных произведений. 

Обогащаются музыкальные впечатления, способствующие дальнейшему развитию 

основ музыкальной 
культуры. 



Старшая группа (от 5 до 6 лет). 
В старшем дошкольном возрасте продолжает развиваться эстетическое 

восприятие, интерес, любовь к музыке, формируется музыкальная культура на 

основе знакомства с композиторами, с классической, народной и современной 

музыкой. Продолжают развиваться музыкальные способности: звуковысотный, 

ритмический, тембровый, динамический слух, эмоциональная отзывчивость и 

творческая активность. 
Подготовительная группа (от 6 до 7 лет). 

В этом возрасте продолжается приобщение детей к музыкальной культуре. 

Воспитывается художественный вкус, сознательное отношение к отечественному 

музыкальному наследию и современной музыке. Совершенствуется 

звуковысотный, ритмический, тембровый, динамический слух. Продолжают 

обогащаться музыкальные впечатления детей, вызывается яркий эмоциональный 

отклик при восприятии музыки разного характера. Продолжает формироваться 

певческий голос, развиваются навыки движения под музыку. 

 

Характеристика детей с особыми образовательными потребностями 

 Дети с тяжелыми нарушениями речи.  У детей с диагнозом ТНР нарушена 

слоговая структура речи, ее темп, ритм и плавность. В начале учебного года они 

говорят, а не поют, плохо запоминают тексты, названия песен, движения не 

согласовывают с музыкой, пением, затрудняются в передаче ритмического 

рисунка. 

Для этих детей занятия строятся особенно эмоционально, с быстрой сменой 

деятельности, чтобы они не уставали. 

У детей, имеющих диагноз дизартрия, нарушено звукопроизношение, 

«смазанная речь», замены, пропуски звуков, страдает темп, выразительность. 

В работе с детьми, имеющими фонетико-фонематическое недоразвитие 

речи, необходимо развивать логическое ударение и восприятие музыки разной 

тональности, темпа 

В работе с заикающимися детьми важно развивать мимику лица, чувство 

самостоятельности, активность; сочетать пение с тактированием; использовать 

больше медленного темпа и плавных движений. 

Дети с задержкой психического развития. У дошкольников с ЗПР, как 

правило, недостаточно развиты все стороны восприятия музыки (начиная со 

слухового внимания), нарушены элементы музыкального слуха (звуко-высотный, 

ритмический, динамический). У большинства детей отмечаются слабость, 

неустойчивость, прерывистость дыхания, хриплый, монотонный голос (нередко с 

носовым оттенком). Это затрудняет самостоятельное участие детей в пении, а 

недоразвитие ритмического слуха в сочетании с нарушениями движений 

отрицательно сказываются на возможности овладения дошкольниками с ЗПР 



танцами, музыкальной ритмикой. Вместе с тем при своевременном включении 

детей с ЗПР в систематическое музыкальное воспитание они значительно 

продвигаются в эмоциональной отзывчивости на музыку различного характера, в 

восприятии музыки, овладении некоторыми видами самостоятельной деятельности 

(пением, танцем, музыкально-ритмическими движениями, игрой на детских 

музыкальных инструментах). Занятия по музыкальному воспитанию имеют не 

только общеразвивающее, но и коррекционное значение, так как во многом 

способствуют исправлению, компенсации недостатков психического развития 

детей с ЗПР. 

1.4. Планируемые результаты (целевые ориентиры) 

Целевые ориентиры не подлежат непосредственной оценке, в том числе в 

виде педагогической диагностики (мониторинга), и не являются основанием для их 

формального сравнения с реальными достижениями детей. Они не являются 

основанием для их формального сравнения с реальными достижениями детей. 

 

Целевые ориентиры образования в младенческом и раннем возрасте: 

• Ребёнок интересуется окружающими предметами и активно действует с 

ними; эмоционально вовлечён в действия с игрушками и другими 

предметами, стремится проявлять настойчивость в достижении результата 

своих действий; 

• Использует специфические, культурно-фиксированные предметные действия, 

знает назначение бытовых предметов (ложки, расчёски, карандаши и пр.) и 

умеет пользоваться ими. Владеет простейшими навыками самообслуживания; 

стремится проявлять самостоятельность в бытовом и игровом поведении; 

• Владеет активной речью, включённой в общение; может обращаться с 

вопросами и просьбами, понимает речь взрослых; знает название 

окружающих предметов и игрушек; 

• Стремится к общению со взрослыми и активно подражает им в движениях и 

действиях; появляются игры, в которых ребёнок воспроизводит действия 

взрослого; 

• Проявляет интерес к сверстникам; наблюдает за их действиями и подражает 

им; 

• Проявляет интерес к стихам, песням, сказкам, рассматриванию картинки, 

стремится двигаться под музыку; эмоционально откликается на различные 

произведения культуры и искусства; 

• У ребёнка развита крупная моторика, он стремится осваивать различные 

виды движения (бег, лазанье, перешагивание и пр.). 

 

Целевые ориентиры на этапе завершения дошкольного образования: 



 

• ребёнок овладевает основными культурными способами деятельности, 

проявляет инициативу и самостоятельность в разных видах деятельности - игре, 

общении, познавательно-исследовательской деятельности, конструировании и др.; 

способен выбирать себе род занятий, участников по совместной деятельности; 

• ребёнок обладает установкой положительного отношения к миру, к разным 

видам труда, другим людям и самому себе, обладает чувством собственного 

достоинства; активно взаимодействует со сверстниками и взрослыми, участвует в 

совместных играх. Способен договариваться, учитывать интересы и чувства 

других, сопереживать неудачам и радоваться успехам других, адекватно проявляет 

свои чувства, в том числе чувство веры в себя, старается разрешать конфликты; 

• ребёнок обладает развитым воображением, которое реализуется в разных 

видах деятельности, и прежде всего в игре; ребёнок владеет разными формами и 

видами игры, различает условную и реальную ситуации, умеет подчиняться разным 

правилам и социальным нормам; 

• ребёнок достаточно хорошо владеет устной речью, может выражать свои 

мысли и желания, может использовать речь для выражения своих мыслей, чувств и 

желаний, построения речевого высказывания в ситуации общения, может выделять 

звуки в словах, у ребёнка складываются предпосылки грамотности; 

• у ребёнка развита крупная и мелкая моторика; он подвижен, вынослив, 

владеет основными движениями, может контролировать свои движения и 

управлять ими; 

• ребёнок способен к волевым усилиям, может следовать социальным нормам 

поведения и правилам в разных видах деятельности, во взаимоотношениях со 

взрослыми и сверстниками, может соблюдать правила безопасного поведения и 

личной гигиены; 

• ребёнок проявляет любознательность, задаёт вопросы взрослым и 

сверстникам, интересуется причинно-следственными связями, пытается 

самостоятельно придумывать объяснения явлениям природы и поступкам людей; 

склонен наблюдать, экспериментировать. Обладает начальными знаниями о себе, о 

природном и социальном мире, в котором он живёт; знаком с произведениями 

детской литературы, обладает элементарными представлениями из области живой 

природы, естествознания, математики, истории и т.п.; ребёнок способен к 

принятию собственных решений, опираясь на свои знания и умения в различных 

видах деятельности. 

 Целевые ориентиры Программы выступают основаниями преемственности 

дошкольного и начального общего образования. При соблюдении требований к 

условиям реализации Программы настоящие целевые ориентиры предполагают 

формирование у детей дошкольного возраста предпосылок к учебной деятельности 

на этапе завершения ими дошкольного образования. 

 



Целевые ориентиры для детей с особыми образовательными 

потребностями 

Результатом процесса певческой деятельности является: 

- развитие  речи, 

- совершенствование звукопроизношения, артикуляции, 

- развитие музыкально-сенсорных способностей, связанных с различением высоты, 

длительности, тембра (окраски) звука, его динамики (громкости). 

Результативность музыкально-коррекционных занятий наглядно 

прослеживается на динамике психического развития воспитанников, 

в формировании у них чувства уверенности в собственных силах, гармонизации 

эмоционально-личностной сферы, развитии психических и физических качеств в 

соответствии с психофизиологическими особенностями и возможностями через 

общение с музыкой. Здесь в полной мере срабатывает принцип: музыка радует – 

музыка воспитывает. 

 

II. Содержательный раздел 

Конкретное содержание указанных образовательных областей зависит от 

возрастных и индивидуальных особенностей детей, определяется целями и 

задачами Программы и  реализовывается в различных видах деятельности 

(общении, игре, познавательно-исследовательской деятельности - как сквозных 

механизмах развития ребенка): 

• в раннем возрасте (1 год - 3 года) - предметная деятельность и игры с 

составными и динамическими игрушками; экспериментирование с материалами и 

веществами (песок, вода, тесто и пр.), общение с взрослым и совместные игры со 

сверстниками под руководством взрослого, самообслуживание и действия с 

бытовыми предметами-орудиями (ложка, совок, лопатка и пр.), восприятие смысла 

музыки, сказок, стихов, рассматривание картинок, двигательная активность; 

• для детей дошкольного возраста (3 года - 7 лет) - ряд видов деятельности, 

таких как игровая, включая сюжетно-ролевую игру, игру с правилами и другие 

виды игры, коммуникативная (общение и взаимодействие со взрослыми и 

сверстниками), познавательно-исследовательская (исследования объектов 

окружающего мира и экспериментирования с ними), а также восприятие 

художественной литературы и фольклора, самообслуживание и элементарный 

бытовой труд (в помещении и на улице), конструирование из разного материала, 

включая конструкторы, модули, бумагу, природный и иной материал, 

изобразительная (рисование;, лепка, аппликация), музыкальная (восприятие и 

понимание смысла музыкальных произведений, пение, музыкально-ритмические 

движения, игры на детских музыкальных инструментах) и двигательная (овладение 

основными движениями) формы активности ребенка. 



 

2.1.1.  Содержание образовательной деятельности раннего возраста 

Воспитывать интерес к музыке, желание слушать музыку, подпевать, 

выполнять простейшие танцевальные движения. 

Слушание: 
Развивать интерес к музыке, желание слушать народную и классическую 

музыку. Учить детей внимательно слушать спокойные и бодрые песни, 

музыкальные пьесы разного характера, понимать о чем (о ком) поется 

эмоционально реагировать на содержание. Развивать умение различать звуки по 

высоте (высокое и низкое звучание колокольчика, фортепьяно, металлофона). 

Пение: 

Вызывать активность детей при подпевании и пении. Развивать умение 

подпевать фразы в песне (совместно с воспитателем). Постепенно приучать к 

сольному пению. 

Музыкально-ритмические движения: 

Развивать эмоциональность и образность восприятия музыки через 

движения. Продолжать формировать способность воспринимать и 

воспроизводить движения, показываемые взрослым (хлопать, притопывать 

ногой, полуприседать, совершать повороты и т и т д.). Учить детей начинать  и 

заканчивать движения вместе с началом и окончанием музыки. 

Формировать умение начинать движение с началом музыки и заканчивать 

с ее окончанием; передавать образы (птичка летает, зайка прыгает, мишка 

косолапый идет). Совершенствовать умение выполнять плясовые движения в 

кругу, врассыпную, менять движения с изменением характера музыки или 

содержания песни. 

2.1.2. Содержание образовательной деятельности с детьми 3-4 года 

Воспитывать у детей эмоциональную отзывчивость на музыку. 

Познакомить с тремя музыкальными жанрами: песней, танцем, маршем; 

способствовать развитию музыкальной памяти, формировать умение узнавать 

знакомые песни, пьесы; чувствовать характер музыки (веселый, бодрый, 

спокойный), эмоционально на нее реагировать. 

 Слушание: 

 Учить детей слушать музыкальное произведение до конца, понимать 

характер музыки, узнавать и определять, сколько частей в произведении 

(одночастная или двухчастная форма); рассказывать, о чем поется в песне. 

  Развивать способность различать звуки по высоте в пределах октавы -

септимы, замечать изменение в силе звучания мелодии (громко, тихо).  

Совершенствовать умение различать звучание музыкальных игрушек, 

детских музыкальных инструментов (музыкальный молоточек, шарманка, 

погремушка, барабан, бубен, металлофон и др.). 

Пение: 



  Способствовать развитию певческих навыков: петь без напряжения в 

диапазоне ре (ми) - ля (си); в одном темпе со всеми, чисто и ясно произносить 

слова, передавать характер песни (весело, протяжно, ласково). 

Песенное творчество: 

 Учить допевать мелодии колыбельных песен на слог «баю-баю» и веселых 

мелодий на слог «ля-ля». Формировать навыки сочинительства веселых и 

грустных мелодий по образцу. 

Музыкально-ритмические движения: 

 Учить двигаться соответственно двухчастной форме музыки и силе ее 

звучания (громко, тихо); реагировать на начало звучания музыки и ее окончание 

(самостоятельно начинать и заканчивать движение). Совершенствовать навыки 

основных движений (ходьба и бег). Учить маршировать вместе со всеми и 

индивидуально, бегать легко, в умеренном и быстром темпе под музыку. 

Улучшать качество исполнения танцевальных движений: притоптывать 

попеременно двумя ногами и одной ногой. Развивать умение кружиться в парах, 

выполнять прямой галоп, двигаться под музыку ритмично и согласно темпу и 

характеру музыкального произведения (с предметами, игрушками, без них). 

  Способствовать развитию навыков выразительной и эмоциональной 

передачи игровых и сказочных образов: идет медведь, крадется кошка, бегают 

мышата, скачет зайка, ходит петушок, клюют зернышки цыплята, летают птички, 

едут машины, летят самолеты, идет коза рогатая и др. 

 Формировать навыки ориентировки в пространстве. 

Развитие танцевально-игрового творчества: 

 Стимулировать самостоятельное выполнение танцевальных движений под 

плясовые мелодии. Активизировать выполнение движений, передающих характер 

изображаемых животных. 

Игра на детских музыкальных инструментах: 

 Знакомить детей с некоторыми детскими музыкальными инструментами: 

дудочкой, металлофоном, колокольчиком, бубном, погремушкой, барабаном, а 

также их звучанием. 

     Учить дошкольников подыгрывать на детских ударных инструментах. 

 

2.1.3. Содержание образовательной деятельности с детьми 4-5 лет 

Продолжать развивать у детей интерес к музыке, желание слушать ее, 

вызывать эмоциональную отзывчивость при восприятии музыкальных 

произведений. 

Обогащать музыкальные впечатления, способствовать дальнейшему 

развитию основ музыкальной культуры.  

Слушание: 
Формировать навыки культуры слушания музыки (не отвлекаясь, 

дослушивать произведение до конца) 



 Учить чувствовать характер музыки, узнавать знакомые произведения, 

высказывать свои впечатления о прослушанном. Развивать умение чувствовать 

характер музыки, узнавать знакомые произведения,  

высказывать свои впечатления о прослушанном. Учить замечать выразительные 

средства  музыкального произведения  

(тихо, громко, медленно, быстро). Развивать способность различать звуки по 

высоте (высокий, низкий в пределах сексты, септимы).  

Пение: 

Обучать детей  выразительному  пению, формировать умение петь 

протяжна подвижно, согласованно (в пределах ре — си первой октавы). Развивать 

умение брать дыхание между короткими музыкальными фразами. Побуждать 

петь мелодию чисто, смягчать концы фраз. 

Учить петь мелодию чисто, смягчать концы фраз, четко произносить слова, 

петь выразительно, передавая характер музыки. Учить петь с инструментальным 

сопровождением и без него (с помощью воспитателя).  

 Песенное творчество:  

Учить детей самостоятельно сочинять мелодию колыбельной песни, 

отвечать на музыкальные вопросы («Как тебя зовут?". «Что ты хочешь, 

кошечка?», «Где ты?»). Формировать умение импровизировать мелодии на 

заданный текст.   

Музыкально-ритмические движения:  

Продолжать формировать у детей навык ритмичного движения в 

соответствии с характером музыки. 

Учить самостоятельно менять движения в соответствии с двух- и 

трехчастной формой музыки. Совершенствовать танцевальные движения: прямой 

галоп, пружинка, кружение по одному и в парах. 

Учить детей двигаться в парах по кругу в танцах и хороводах, ставить ногу 

на носок и на пятку, ритмично хлопать в ладоши, выполнять простейшие 

перестроения (из круга врассыпную и обратно), подскоки.  

Продолжать совершенствовать навыки основных движений (ходьба 

«торжественная», спокойная, «таинственная»; бег легкий и стремительный).  

 Развитие танцевально-игрового творчества:  

Способствовать развитию эмоционально-образного исполнения 

музыкально-игровых упражнений (кружатся листочки, падают снежинки) и 

сценок, используя мимику и пантомиму (зайка веселый и грустный, хитрая 

лисичка, сердитый волк и т.д.). 

Обучать инсценированию песен и постановки  небольших музыкальных 

спектаклей.  

Игра на детских музыкальных инструментах: 
Формировать умение подыгрывать простейшие мелодии на деревянных ложках, 

погремушках, барабане, металлофоне. 

 



2.1.4. Содержание образовательной деятельности с детьми 5-6 лет 

Продолжать развивать интерес и любовь к музыке, музыкальную 

отзывчивость на неё. 

Формировать музыкальную культуру на основе знакомства с классической, 

народной и современной музыкой. 

Продолжать развивать музыкальные способности детей: звуковысотный, 

ритмический, тембровый, динамический слух. 

Способствовать дальнейшему развитию навыков пения, движений под 

музыку, игры и импровизаций мелодий на детских музыкальных инструментах; 

творческой активности детей. 

Слушание: 

Учить детей различать жанры музыкальных произведений (марш, танец, 

песня). 

Совершенствовать музыкальную память через узнавание мелодий по 

отдельным фрагментам произведения (вступление, заключение, музыкальная 

фраза). 

Совершенствовать навык различения звуков по высоте в пределах квинты, 

звучания музыкальных инструментов (клавишно-ударные и струнные: 

фортепиано, скрипка, виолончель, балалайка). 

Пение: 

Формировать певческие навыки, умение петь лёгким звуком в диапазоне от 

«ре» первой октавы до «до» второй октавы, брать дыхание перед началом песни, 

между музыкальными фразами, произносить отчётливо слова, своевременно 

начинать и заканчивать песню, эмоционально передавать характер мелодии, петь 

умеренно, громко, тихо. 

Способствовать развитию у детей навыков сольного пения с музыкальным 

сопровождением и без него. 

Содействовать проявлению самостоятельности и творческому исполнению 

песен разного характера. 

Развивать песенный музыкальный вкус. 

Песенное творчество: 

Учить детей импровизировать мелодию на заданный текст. 

Учить сочинять мелодии различного характера: ласковую колыбельную, 

бодрый или задорный марш, плавный вальс, весёлую плясовую. 

Музыкально-ритмические движения: 

Развивать у детей чувство ритма, умение передавать в движении характер 

музыки, её эмоционально-образное содержание. 

Учить свободно, ориентироваться в пространстве, выполнять простейшие 

перестроения, самостоятельно переходить от умеренного к быстрому или 

медленному темпу, менять движения в соответствии с музыкальными фразами. 

Способствовать формированию у детей навыков исполнения танцевальных 

движений (поочерёдное выбрасывание ног в прыжке; приставной шаг с 



приседанием, с продвижением вперед, кружение; приседание с выставлением 

ноги вперёд). 

Познакомить с русским хороводом, пляской, а также с танцами других 

народов. 

Продолжать развивать у детей навыки инсценирования песен; учить 

изображать сказочных животных и птиц в разных игровых ситуациях. 

Музыкально-игровое и танцевальное творчество: 

Развивать танцевальное творчество; учить придумывать движения к 

пляскам, танцам, составлять композицию  танца, проявляя самостоятельность в 

творчестве. 

Учить детей самостоятельно придумывать движения, отражающие 

содержание песни. 

Побуждать к инсценированию песен и хороводов. 

Игра на детских музыкальных инструментах: 

Учить детей исполнять простейшие мелодии на детских музыкальных 

инструментах; знакомые песенки  индивидуально и небольшими группами, 

соблюдая общую динамику и темп. 

Развивать творчество детей, побуждать их к активным самостоятельным 

действиям. 

 

2.1.5. Содержание образовательной деятельности с детьми 6-7 лет 

Продолжать приобщать детей к музыкальной культуре.  

Воспитывать художественный вкус, сознательное отношение к 

отечественному музыкальному наследию и современной музыке.   

Совершенствовать звуковысотный, ритмический, тембровый и 

динамический слух. 

Продолжать обогащать музыкальные впечатления детей, вызывать яркий 

эмоциональный отклик при восприятии музыки разного характера. 

Способствовать дальнейшему формированию певческого голоса, 

развитию навыков движения под музыку. 

Обучать игре на детских музыкальных инструментах. 

Знакомить с элементарными, музыкальными понятиям. 

 Слушание: 

Продолжать развивать у детей навыки восприятия звуков по высоте в 

пределах квинты – терции; обогащать впечатления детей, и формировать 

музыкальный вкус, развивать музыкальную память. Способствовать развитию 

мышления, фантазии, памяти, слуха. 

Знакомить с элементарными музыкальными понятиями (темп, ритм); 

жанрами (опера, концерт, симфонический концерт), творчеством композиторов и 

музыкантов. 

Познакомить детей с мелодией Государственного гимна Российской 

Федерации. 



Пение: 

Совершенствовать певческий голос и вокально-слуховую координацию. 

Закреплять практические навыки выразительного исполнения песен в 

пределах от «до» первой октавы до «ре» второй октавы; учить брать дыхание и 

удерживать его до конца фразы; обращать внимание на артикуляцию. 

Закреплять умение детей петь самостоятельно, индивидуально и 

коллективно, с музыкальным сопровождением и без него. 

Песенное творчество: 

Учить самостоятельно придумывать мелодии, используя в качестве образца 

русские народные песни; самостоятельно импровизировать мелодии на заданную 

тему по образцу и без него, используя знакомые песни, пьесы и танцы. 

Музыкально-ритмические движения: 

Способствовать дальнейшему развитию у детей навыков танцевальных 

движений, умения выразительно и ритмично двигаться в соответствии с 

разнообразным характером музыки, передавая в танце эмоционально-образное 

содержание. 

Знакомить детей с национальными плясками. 

Развивать танцевально-игровое творчество; формировать навыки 

художественного исполнения различных образов при инсценировании песен, 

театральных постановок. 

Музыкально-игровое и танцевальное творчество: 

Способствовать развитию творческой активности детей  в доступных видах 

музыкальной исполнительский деятельности (игра в оркестре, пение, 

танцевальные движения и т. п.). 

Учить детей импровизировать под музыку соответствующего характера 

(лыжник, конькобежец, наездник, рыбак; лукавый котик и сердитый козлик и т. 

п.). 

Учить придумывать движения, отражающие содержание песни; 

выразительно действовать с воображаемыми предметами. 

Учить детей самостоятельно искать способ передачи в движениях 

музыкальных образов. 

Формировать музыкальные способности; содействовать проявлению 

активности и самостоятельности. 

Игра на детских музыкальных инструментах: 

 Знакомить детей с музыкальными произведениями в исполнении различных 

инструментов и в оркестровой обработке. 

 Учить играть на металлофоне, ударных инструментах, русских народных 

инструментах: погремушках, треугольниках, деревянных ложках; исполнять 

музыкальные произведения в оркестре и в ансамбле. 

 

2.1.6. Содержание образовательной деятельности с детьми с особыми 

образовательными потребностями 



Содержание коррекционной работы выстроено в соответствии с 

федеральным государственным образовательным стандартом дошкольного 

образования (далее – ФГОС ДО) направлено на создание системы комплексной 

помощи детям с особыми образовательными потребностями: 

 в освоении основной программы дошкольного образования, 

 коррекцию недостатков в физическом и (или) психическом развитии 

воспитанников, 

 их социальную адаптацию. 

          В зависимости от характера нарушения одни дефекты могут полностью 

преодолеваться в процессе развития, обучения и воспитания ребенка,  другие лишь 

сглаживаться, а некоторые только компенсироваться. 
Этапы реализации программы 

Коррекция нарушенных функций через музыку помогает приобщить ребёнка 

к разным видам деятельности, формировать внимание, интерес к музыке, 

 развивать музыкальные способности. Музыка организует детей, заражает их свои 

настроением. Музыкальное воспитание направленно непосредственно на развитие 

основных движений, сенсорных функций (зрительного и слухового восприятия), и 

речевой деятельности. 

Среди проблем можно назвать: 

 непроизвольность движений; 

 боязнь нового места, общения с незнакомыми людьми; 

 речевые нарушения или отсутствие речи; 

 замкнутость, неактивность  детей; 

 неустойчивые внимание и память у дошкольников. 

        Особенность работы с такими детьми состоит: 

 не в поиске способов освоения разных танцевальных движений, а в стимуляции 

элементарной активности у ребенка; 

 не в совершенствовании произношения, а в развитии элементарных вокализаций, 

простейших звукоподражаний; 

 не в разучивании танцев, а в поиске способов побудить ребенка к танцевальному 

творчеству. 

 Главное и самое важное на занятиях - это атмосфера, которая создается 

особым качеством общения равных партнеров - детей и педагога. Это общение с 

полным правом можно назвать игровым. Возможность быть принятым окружающими 

без всяких условий позволяет ребенку проявлять свою индивидуальность. В этой 

игровой форме не все дети должны делать то же, что остальные, но каждый со своим 

личным опытом может участвовать в игре. 
   Все мы рождаемся с разными возможностями. Иногда ограничения накладываются 

самой природой. Но это не значит, что шансов быть счастливыми у детей с 



ограниченными возможностями, меньше. И этому найдется свое решение - 

музыкотерапия. 
Музыкотерапия - психотерапевтический метод, основанный на целительном 

воздействии музыки на психологическое состояние человека. 
        Полезность музыкотерапии в работе с детьми с ограниченными возможностями в 

том, что она: 

 помогает укрепить доверие, взаимопонимание между участниками процесса; 

 помогает ускорить прогресс терапии, так как внутренние переживания легче 

выражаются с помощью музыки, чем при разговоре; 

 музыка усиливает внимание к чувствам, служит материалом, усиливающим 

осознание; 

 косвенно повышается музыкальная компетенция, возникает чувство внутреннего 

контроля и порядка. 

Чем раньше начинается лечение, тем больше шансов на успех. Поэтому детей с 

ограниченными возможностями можно лечить и развивать с помощью музыкотерапии. 

У детей круг представлений о внешнем мире очень узкий, слабо развита речь, а также 

слуховые и зрительные восприятия, слабая нервная система, плохая координация 

движений, неустойчивое внимание. Как правило, у этих детей отсутствуют навыки и 

умения в звукоподражании, в слоговом подпевании и интонировании простейших 

мелодий. Дети не умеют согласовывать движения с музыкой, подчинять свои действия 

различным внешним сигналам - зрительным, слуховым. Но у них есть одно свойство - 

подражательность, - которое проявляется как в музыкально-ритмических движениях, 

так и в подпевании и пении. 
Чтобы успешнее решать задачу развития базовых психических функций, 

необходимых для общего развития и адаптации  детей, можно использовать в своей 

работе следующие виды музыкально-двигательной терапии: 

- психогимнастику – тренировочные, активизирующие психомоторику 

этюды, упражнения, игры, направленные на развитие и коррекцию различных 

отклонений в психических процессах; 

- логоритмические занятия (с подгруппой или группой детей) – вариант 

двигательной терапии, используемой в работе с дошкольниками, систему музыкально-

двигательных,  речедвигательных и музыкально-речевых игр, объединенных одним 

общим сюжетом и игровой формой; 

- систему музыкально-дидактических игр, эффективных в работе с детьми, 

имеющими определенные проблемы в развитии. 
Все эти направления работы основаны на наиболее доступном для детей виде 

деятельности – игре. Решение коррекционных задач в игровой форме позволяет создать 

доброжелательную, эмоционально-насыщенную атмосферу совместного творчества 

детей и взрослых, побуждает каждого ребенка принять активное участие в учебном 

процессе, поддерживает познавательный интерес и внимание. 



    Музыкально-дидактическим игры  являются важным средством сенсорного 

развития, в частности слуховых ощущений и восприятий. 
      Сочетание музыки и игры вызывает много эмоций, очень многие дети с 

удовольствием включаются в деятельность. 

Особое место в системе воспитания детей с ОВЗ занимают утренники и 

развлечения. Высокий эмоциональный подъем, ожидание торжественного события 

обостряют чувства детей, они лучше воспринимают и усваивают содержание песен, 

стихов, что делает коррекционно-воспитательную работу более эффективной. 

 . 

 

2.2. Формы, способы, методы и средства реализации рабочей программы 

Группа раннего возраста. 

Раздел «Слушание» 

Формы работы 

Режимные 

моменты  

Совместная 

деятельность 

педагога с детьми 

Самостоятельная 

деятельность детей 

Совместная 

деятельность с семьей 

Формы организации детей 

Индивидуальные 

Подгрупповые 

Групповые 

Подгрупповые 

Индивидуальные  

Индивидуальные  

Подгрупповые 

 

Групповые 

Подгрупповые 

Индивидуальные 

• Использование 

музыки: 

-на утренней 

гимнастике и 

физкультурных 

занятиях; 

- на музыкальных 

занятиях; 

- во время 

умывания 

- на других 

занятиях 

(ознакомление с 

окружающим 

миром, развитие 

речи, 

изобразительная 

деятельность) 

- перед дневным 

сном 

- при 

пробуждении 

- на праздниках и 

развлечениях. 

 

• Занятия  

• Праздники, 

развлечения 

• Музыка в 

повседневной 

жизни: 

-другие занятия 

-театрализованная 

деятельность  

-слушание 

музыкальных 

произведений в 

группе 

-прогулка  

(подпевание 

знакомых песен, 

попевок) 

-детские игры, 

забавы, потешки   

-рассматривание 

картинок, 

иллюстраций в 

детских книгах, 

репродукций, 

предметов 

• Создание условий для 

самостоятельной 

музыкальной 

деятельности в группе: 

подбор музыкальных 

инструментов, 

музыкальных 

игрушек, театральных 

кукол, атрибутов для 

ряженья  

• Экспериментирование 

со звуком. 

 

• Совместные 

праздники, 

развлечения в ДОУ 

(включение 

родителей в 

праздники и 

подготовку к ним) 

• Консультации для 

родителей 

• Родительские 

собрания 

• Индивидуальные 

беседы 

• Совместные 

праздники, 

развлечения в ДО 

(включение 

родителей в 

праздники и 

подготовку к ним) 

• Создание 

наглядно-

педагогической 

пропаганды для 

родителей (стенды, 



окружающей 

действительности. 

папки или ширмы-

передвижки) 

• Оказание помощи 

родителям по 

созданию 

предметно-

музыкальной среды 

в семье 

• Прослушивание 

аудиозаписей с 

просмотром 

соответствующих 

картинок, 

иллюстраций. 

 

Раздел «Пение» 

Формы работы 

Режимные 

моменты  

Совместная 

деятельность 

педагога с детьми 

Самостоятельная 

деятельность детей 

Совместная деятельность с 

семьей 

Формы организации детей 

Индивидуальные 

Подгрупповые 

Групповые 

Подгрупповые 

Индивидуальные  

Индивидуальные  

Подгрупповые 

 

Групповые 

Подгрупповые 

Индивидуальные 

• Использование 

пения: 

- на музыкальных 

занятиях; 

- во время 

умывания 

- на других 

занятиях  

- в сюжетно-

ролевых играх 

-в 

театрализованной 

деятельности 

- на праздниках и 

развлечениях. 

 

• Занятия  

• Праздники, 

развлечения 

• Музыка в 

повседневной 

жизни: 

-Театрализованная 

деятельность 

-Подпевание и 

пение знакомых 

песенок, попевок во 

время игр, прогулок 

в теплую погоду 

- Подпевание и 

пение знакомых 

песенок, попевок 

при 

рассматривании 

картинок, 

иллюстраций в 

детских книгах, 

репродукций, 

предметов 

окружающей 

• Создание 

условий для 

самостоятельной 

музыкальной 

деятельности в 

группе: подбор 

музыкальных 

инструментов 

(озвученных и не 

озвученных), 

музыкальных 

игрушек, 

театральных 

кукол, атрибутов 

для ряженья. 

 

• Совместные праздники, 

развлечения в ДОУ 

(включение родителей в 

праздники и подготовку 

к ним) 

• Создание наглядно-

педагогической 

пропаганды для 

родителей (стенды, 

папки или ширмы-

передвижки) 

• Оказание помощи 

родителям по созданию 

предметно-музыкальной 

среды в семье 

• Прослушивание 

аудиозаписей с 

просмотром 

соответствующих 

картинок, иллюстраций, 

совместное подпевание. 



действительности. 

 

 

Раздел «Музыкально-ритмические движения» 

Формы работы 

Режимные 

моменты  

Совместная 

деятельность 

педагога с детьми 

Самостоятельная 

деятельность детей 

Совместная деятельность с 

семьей 

Формы организации детей 

Индивидуальные 

Подгрупповые 

Групповые 

Подгрупповые 

Индивидуальные  

Индивидуальные  

Подгрупповые 

 

Групповые 

Подгрупповые 

Индивидуальные 

• Использование 

музыкально-

ритмических 

движений: 

-на утренней 

гимнастике и 

физкультурных 

занятиях; 

- на музыкальных 

занятиях; 

- на других 

занятиях  

- во время  

прогулки  

- в сюжетно-

ролевых играх 

- на праздниках и 

развлечениях. 

• Занятия  

• Праздники, 

развлечения 

• Музыка в 

повседневной 

жизни: 

-Игры, хороводы.  

 

• Создание 

условий для 

самостоятельной 

музыкальной 

деятельности в 

группе: подбор 

музыкальных 

инструментов, 

музыкальных 

игрушек, 

атрибутов для 

театрализации. 

 

• Совместные праздники, 

развлечения в ДОУ 

(включение родителей в 

праздники и подготовку 

к ним) 

• Создание наглядно-

педагогической 

пропаганды для 

родителей (стенды, 

папки или ширмы-

передвижки) 

• Создание музея 

любимого композитора 

• Оказание помощи 

родителям по созданию 

предметно-музыкальной 

среды в семье. 

Раздел «Игра на детских музыкальных инструментах»   
Формы работы 

Режимные 

моменты  

Совместная 

деятельность 

педагога с детьми 

Самостоятельная 

деятельность детей 

Совместная 

деятельность с семьей 

Формы организации детей 

Индивидуальные 

Подгрупповые 

Групповые 

Подгрупповые 

Индивидуальные  

Индивидуальные  

Подгрупповые 

 

Групповые 

Подгрупповые 

Индивидуальные 

- на музыкальных 

занятиях; 

- на других 

занятиях  

- во время  

прогулки  

- в сюжетно-

ролевых играх 

- на праздниках и 

• Занятия  

• Праздники, 

развлечения 

• Музыка в 

повседневной 

жизни: 

-Театрализованная 

деятельность 

-Игры. 

• Создание условий для 

самостоятельной 

музыкальной 

деятельности в 

группе: подбор 

музыкальных 

инструментов, 

музыкальных 

игрушек, макетов 

• Совместные 

праздники, 

развлечения в ДОУ 

(включение 

родителей в 

праздники и 

подготовку к ним) 

•   пропаганды для 

родителей (стенды, 



развлечениях.   

 

инструментов, 

хорошо 

иллюстрированных 

«нотных тетрадей по 

песенному 

репертуару», 

театральных кукол, 

атрибутов для 

ряженья, элементов 

костюмов различных 

персонажей. 

Портреты 

композиторов.   

• Игра на шумовых 

музыкальных 

инструментах; 

экспериментирование 

со звуками, 

• Музыкально-

дидактические игры. 

папки или ширмы-

передвижки) 

• Создание музея 

любимого 

композитора 

• Оказание помощи 

родителям по 

созданию 

предметно-

музыкальной среды 

в семье. 

Младшая группа. 

Раздел «Слушание» 

Формы работы 

Режимные 

моменты  

Совместная 

деятельность 

педагога с детьми 

Самостоятельная 

деятельность детей 

Совместная 

деятельность с семьей 

Формы организации детей 

Индивидуальные 

Подгрупповые 

Групповые 

Подгрупповые 

Индивидуальные  

Индивидуальные  

Подгрупповые 

 

Групповые 

Подгрупповые 

Индивидуальные 

• Использование 

музыки: 

-на утренней 

гимнастике и 

физкультурных 

занятиях; 

- на музыкальных 

занятиях; 

- во время 

умывания 

- на других 

занятиях 

(ознакомление с 

окружающим 

миром, развитие 

речи, 

изобразительная 

деятельность) 

• Занятия  

• Праздники, 

развлечения 

• Музыка в 

повседневной 

жизни:  

-Другие занятия 

-Театрализованная 

деятельность 

-Слушание 

музыкальных 

сказок,  

-Просмотр 

мультфильмов, 

фрагментов 

детских 

музыкальных 

фильмов 

• Создание условий для 

самостоятельной 

музыкальной 

деятельности в группе: 

подбор музыкальных 

инструментов 

(озвученных и не 

озвученных), 

музыкальных игрушек, 

театральных кукол, 

атрибутов для ряженья, 

ТСО. 

• Экспериментирование 

со звуками, используя 

музыкальные игрушки 

и шумовые 

инструменты 

• Игры в «праздники», 

• Консультации для 

родителей 

• Родительские 

собрания 

• Индивидуальные 

беседы 

• Совместные 

праздники, 

развлечения в ДОУ 

(включение 

родителей в 

праздники и 

подготовку к ним) 

• Оказание помощи 

родителям по 

созданию 

предметно-

музыкальной среды 



- во время  

прогулки (в теплое 

время)  

- в сюжетно-

ролевых играх 

- перед дневным 

сном 

- при 

пробуждении 

- на праздниках и 

развлечениях. 

-рассматривание 

картинок, 

иллюстраций в 

детских книгах, 

репродукций, 

предметов 

окружающей 

действительности. 

 

 

«концерт». 

 

в семье 

• Прослушивание 

аудиозаписей с 

просмотром 

соответствующих 

картинок, 

иллюстраций. 

 

 

Раздел «Пение» 

Формы работы 

Режимные 

моменты  

Совместная 

деятельность 

педагога с детьми 

Самостоятельная 

деятельность детей 

Совместная деятельность 

с семьей 

Формы организации детей 

Индивидуальные 

Подгрупповые 

Групповые 

Подгрупповые 

Индивидуальные  

Индивидуальные  

Подгрупповые 

 

Групповые 

Подгрупповые 

Индивидуальные 

• Использование 

пения: 

- на музыкальных 

занятиях; 

- во время 

умывания 

- на других 

занятиях  

- во время  

прогулки (в теплое 

время)  

- в сюжетно-

ролевых играх 

-в 

театрализованной 

деятельности 

- на праздниках и 

развлечениях. 

 

• Занятия  

• Праздники, 

развлечения 

• Музыка в 

повседневной 

жизни: 

-Театрализованная 

деятельность 

-пение знакомых 

песен во время игр, 

прогулок в теплую 

погоду 

- Подпевание и 

пение знакомых 

песенок, полёвок 

при 

рассматривании 

картинок, 

иллюстраций в 

детских книгах, 

репродукций, 

предметов 

окружающей 

действительности. 

• Создание условий 

для 

самостоятельной 

музыкальной 

деятельности в 

группе: подбор 

музыкальных 

инструментов 

(озвученных и не 

озвученных), 

музыкальных 

игрушек, макетов 

инструментов, 

театральных 

кукол, атрибутов 

для ряженья, 

элементов 

костюмов 

различных 

персонажей. ТСО 

• Создание 

предметной среды, 

способствующей 

проявлению у 

детей:  

-песенного творчества 

(сочинение грустных 

• Совместные 

праздники, 

развлечения в ДОУ 

(включение родителей 

в праздники и 

подготовку к ним) 

• Создание наглядно-

педагогической 

пропаганды для 

родителей (стенды, 

папки или ширмы-

передвижки) 

• Оказание помощи 

родителям по 

созданию предметно-

музыкальной среды в 

семье 

• Совместное 

подпевание и пение 

знакомых песенок, 

попёвок при 

рассматривании 

картинок, 

иллюстраций в 

детских книгах, 

репродукций, 

предметов 



и веселых мелодий), 

• Музыкально-

дидактические 

игры. 

окружающей 

действительности. 

 

Раздел «Музыкально-ритмические движения»   

Формы работы 

Режимные 

моменты  

Совместная 

деятельность 

педагога с детьми 

Самостоятельная 

деятельность детей 

Совместная 

деятельность с семьей 

Формы организации детей 

Индивидуальные 

Подгрупповые 

Групповые 

Подгрупповые 

Индивидуальные  

Индивидуальные  

Подгрупповые 

 

Групповые 

Подгрупповые 

Индивидуальные 

• Использование 

музыкально-

ритмических 

движений: 

-на утренней 

гимнастике и 

физкультурных 

занятиях; 

- на музыкальных 

занятиях; 

- на других 

занятиях  

- во время  

прогулки  

- в сюжетно-

ролевых играх 

- на праздниках и 

развлечениях. 

• Занятия  

• Праздники, 

развлечения 

• Музыка в 

повседневной 

жизни: 

-Театрализованная 

деятельность 

-Игры, хороводы  

- Празднование 

дней рождения. 

 

• Создание условий 

для самостоятельной 

музыкальной 

деятельности в 

группе: подбор 

музыкальных 

инструментов, 

музыкальных 

игрушек, макетов 

инструментов, 

хорошо 

иллюстрированных 

«нотных тетрадей по 

песенному 

репертуару», 

атрибутов для 

театрализации, 

элементов костюмов 

различных 

персонажей, 

атрибутов для 

самостоятельного 

танцевального 

творчества 

(ленточки, платочки, 

косыночки и т.д.). 

ТСО  

• Создание для детей 

игровых творческих 

ситуаций (сюжетно-

ролевая игра), 

способствующих 

активизации 

выполнения 

• Совместные 

праздники, 

развлечения в ДОУ 

(включение 

родителей в 

праздники и 

подготовку к ним) 

• Создание наглядно-

педагогической 

пропаганды для 

родителей (стенды, 

папки или ширмы-

передвижки) 

• Создание музея 

любимого 

композитора 

• Оказание помощи 

родителям по 

созданию 

предметно-

музыкальной среды 

в семье. 

 



движений, 

передающих 

характер 

изображаемых 

животных. 

• Стимулирование 

самостоятельного 

выполнения 

танцевальных 

движений под 

плясовые мелодии. 

 

 

 

Раздел «Игра на детских музыкальных инструментах» 
Формы работы 

Режимные 

моменты  

Совместная 

деятельность 

педагога с детьми 

Самостоятельная 

деятельность детей 

Совместная 

деятельность с семьей 

Формы организации детей 

Индивидуальные 

Подгрупповые 

Групповые 

Подгрупповые 

Индивидуальные  

Индивидуальные  

Подгрупповые 

 

Групповые 

Подгрупповые 

Индивидуальные 

 музыкальных 

занятиях; 

- на других 

занятиях  

- во время  

прогулки  

- в сюжетно-

ролевых играх 

- на праздниках и 

развлечениях 

• Занятия  

• Праздники, 

развлечения 

• Музыка в 

повседневной 

жизни: 

-Театрализованная 

деятельность 

-Игры с 

элементами  

аккомпанемента 

- Празднование 

дней рождения 

 

 

• Создание условий для 

самостоятельной 

музыкальной 

деятельности в 

группе: подбор 

музыкальных 

инструментов, 

музыкальных 

игрушек, макетов 

инструментов, 

хорошо 

иллюстрированных 

«нотных тетрадей по 

песенному 

репертуару», 

театральных кукол, 

атрибутов для 

ряженья, элементов 

костюмов различных 

персонажей. ТСО 

• Игра на шумовых 

музыкальных 

инструментах; 

экспериментирование 

со звуками, 

• Совместные 

праздники, 

развлечения в ДОУ 

(включение 

родителей в 

праздники и 

подготовку к ним) 

• Создание наглядно-

педагогической 

пропаганды для 

родителей (стенды, 

папки или ширмы-

передвижки) 

• Оказание помощи 

родителям по 

созданию 

предметно-

музыкальной среды 

в семье 

• Совместный 

ансамбль, оркестр 



• Музыкально-

дидактические игры. 

Раздел «Творчество»  (песенное, музыкально-игровое, танцевальное; 

импровизация на детских музыкальных инструментах) 

Формы работы 

Режимные 

моменты  

Совместная 

деятельность 

педагога с детьми 

Самостоятельная 

деятельность детей 

Совместная 

деятельность с семьей 

Формы организации детей 

Индивидуальные 

Подгрупповые 

Групповые 

Подгрупповые 

Индивидуальные  

Индивидуальные  

Подгрупповые 

 

Групповые 

Подгрупповые 

Индивидуальные 

- на музыкальных 

занятиях; 

- на других 

занятиях  

- во время  

прогулки  

- в сюжетно-

ролевых играх 

- на праздниках и 

развлечениях. 

• Занятия  

• Праздники, 

развлечения 

• В 

повседневной 

жизни: 

-Театрализованная 

деятельность 

-Игры  

- Празднование 

дней рождения. 

 

• Создание условий для 

самостоятельной 

музыкальной 

деятельности в группе: 

подбор музыкальных 

инструментов 

(озвученных и не 

озвученных), 

музыкальных игрушек, 

театральных кукол, 

атрибутов для ряженья, 

ТСО. 

• Экспериментирование 

со звуками, используя 

музыкальные игрушки и 

шумовые инструменты 

• Игры в «праздники», 

«концерт» 

• Создание предметной 

среды, способствующей 

• Совместные 

праздники, 

развлечения в ДОУ 

(включение 

родителей в 

праздники и 

подготовку к ним) 

• Создание 

наглядно-

педагогической 

пропаганды для 

родителей (стенды, 

папки или ширмы-

передвижки) 

• Оказание помощи 

родителям по 

созданию 

предметно-

музыкальной 

среды в семье 



проявлению у детей 

песенного, игрового 

творчества, 

музицирования 

• Музыкально-

дидактические игры. 

 

 

 

Средняя группа 

Раздел «Слушание» 

Формы работы 

Режимные 

моменты  

Совместная 

деятельность 

педагога с детьми 

Самостоятельная 

деятельность детей 

Совместная деятельность с 

семьей 

Формы организации детей 

Индивидуальные 

Подгрупповые 

Групповые 

Подгрупповые 

Индивидуальные  

Индивидуальные  

Подгрупповые 

 

Групповые 

Подгрупповые 

Индивидуальные 

• Использование 

музыки: 

-на утренней 

гимнастике и 

физкультурных 

занятиях; 

- на музыкальных 

занятиях; 

- во время 

умывания 

- на других 

занятиях 

(ознакомление с 

окружающим 

миром, развитие 

речи, 

изобразительная 

деятельность) 

- во время  

прогулки (в теплое 

время)  

- в сюжетно-

ролевых играх 

- перед дневным 

сном 

- при пробуждении 

- на праздниках и 

развлечениях. 

• Занятия  

• Праздники, 

развлечения 

• Музыка в 

повседневной 

жизни:  

-Другие занятия 

-Театрализованная 

деятельность 

-Слушание 

музыкальных 

сказок,  

-Просмотр 

мультфильмов, 

фрагментов 

детских 

музыкальных 

фильмов  

-Рассматривание 

картинок, 

иллюстраций в 

детских книгах, 

репродукций, 

предметов 

окружающей 

действительности; 

-Рассматривание 

портретов 

композиторов. 

• Создание условий 

для 

самостоятельной 

музыкальной 

деятельности в 

группе: подбор 

музыкальных 

инструментов 

(озвученных и не 

озвученных), 

музыкальных 

игрушек, 

театральных 

кукол, атрибутов, 

элементов 

костюмов для 

театрализованной 

деятельности. 

ТСО 

• Игры в 

«праздники», 

«концерт», 

«оркестр». 

 

• Консультации для 

родителей 

• Родительские собрания 

• Индивидуальные 

беседы 

• Совместные 

праздники, 

развлечения в ДОУ 

(включение родителей 

в праздники и 

подготовку к ним) 

• Театрализованная 

деятельность 

(концерты родителей 

для детей, совместные 

выступления детей и 

родителей, совместные 

театрализованные 

представления, 

оркестр) 

• Создание наглядно-

педагогической 

пропаганды для 

родителей (стенды, 

папки или ширмы-

передвижки) 

• Оказание помощи 

родителям по 

созданию предметно-



 музыкальной среды в 

семье. 

 

   Раздел «Пение» 

Формы работы 

Режимные 

моменты  

Совместная 

деятельность 

педагога с детьми 

Самостоятельная 

деятельность детей 

Совместная деятельность 

с семьей 

Формы организации детей 

Индивидуальные 

Подгрупповые 

Групповые 

Подгрупповые 

Индивидуальные  

Индивидуальные  

Подгрупповые 

 

Групповые 

Подгрупповые 

Индивидуальные 

• Использование 

пения: 

- на музыкальных 

занятиях; 

- на других 

занятиях  

- во время  

прогулки (в теплое 

время)  

- в сюжетно-

ролевых играх 

-в 

театрализованной 

деятельности 

- на праздниках и 

развлечениях. 

 

• Занятия  

• Праздники, 

развлечения 

• Музыка в 

повседневной 

жизни: 

-Театрализованная 

деятельность 

-Пение знакомых 

песен во время игр, 

прогулок в теплую 

погоду 

- Подпевание и 

пение знакомых 

песен при 

рассматривании 

иллюстраций в 

детских книгах, 

репродукций, 

предметов 

окружающей 

действительности. 

• Создание условий 

для 

самостоятельной 

музыкальной 

деятельности в 

группе: подбор 

музыкальных 

инструментов 

(озвученных и не 

озвученных), 

музыкальных 

игрушек, макетов 

инструментов, 

хорошо 

иллюстрированных 

«нотных тетрадей 

по песенному 

репертуару», 

театральных кукол, 

атрибутов и 

элементов 

костюмов 

различных 

персонажей. 

Портреты 

композиторов. 

ТСО  

• Создание для детей 

игровых 

творческих 

ситуаций 

(сюжетно-ролевая 

игра), 

способствующих 

сочинению 

мелодий марша, 

• Совместные 

праздники, 

развлечения в ДОУ 

(включение родителей 

в праздники и 

подготовку к ним) 

• Создание наглядно-

педагогической 

пропаганды для 

родителей (стенды, 

папки или ширмы-

передвижки) 

• Оказание помощи 

родителям по 

созданию предметно-

музыкальной среды в 

семье 

• Посещения детских 

музыкальных театров 

• Совместное 

подпевание и пение 

знакомых песен при 

рассматривании 

иллюстраций в 

детских книгах, 

репродукций, 

предметов 

окружающей 

действительности  

• Создание совместных 

песенников.  

• Театрализованная 

деятельность 

(концерты родителей 

для детей, совместные 

выступления детей и 



мелодий на 

заданный текст.  

• Игры в 

«музыкальные 

занятия», 

«концерты для 

кукол», «семью»,  

где дети исполняют 

известные им 

песни 

•  Музыкально-

дидактические 

игры. 

родителей, 

совместные 

театрализованные 

представления, 

оркестр). 

 

 

  Раздел «Музыкально-ритмические движения» 

Формы работы 

Режимные 

моменты  

Совместная 

деятельность 

педагога с детьми 

Самостоятельная 

деятельность детей 

Совместная деятельность 

с семьей 

Формы организации детей 

Индивидуальные 

Подгрупповые 

Групповые 

Подгрупповые 

Индивидуальные  

Индивидуальные  

Подгрупповые 

 

Групповые 

Подгрупповые 

Индивидуальные 

• Использование 

музыкально-

ритмических 

движений: 

-на утренней 

гимнастике и 

физкультурных 

занятиях; 

- на музыкальных 

занятиях; 

- на других 

занятиях  

- во время  

прогулки  

- в сюжетно-

ролевых играх 

- на праздниках и 

развлечениях. 

• Занятия  

• Праздники, 

развлечения 

• Музыка в 

повседневной 

жизни: 

-Театрализованная 

деятельность 

-Музыкальные 

игры, хороводы с 

пением 

- Празднование 

дней рождения. 

 

• Создание условий 

для 

самостоятельной 

музыкальной 

деятельности в 

группе:  

-подбор музыкальных 

инструментов, 

музыкальных игрушек, 

макетов инструментов, 

хорошо 

иллюстрированных 

«нотных тетрадей по 

песенному 

репертуару», 

атрибутов для 

музыкально-игровых 

упражнений. Портреты 

композиторов. ТСО  

-подбор элементов 

костюмов различных 

персонажей для 

инсценирования песен, 

музыкальных игр и 

постановок небольших 

• Совместные 

праздники, 

развлечения в ДОУ 

(включение родителей 

в праздники и 

подготовку к ним) 

• Театрализованная 

деятельность 

(концерты родителей 

для детей, совместные 

выступления детей и 

родителей, совместные 

театрализованные 

представления, 

оркестр) 

• Создание наглядно-

педагогической 

пропаганды для 

родителей (стенды, 

папки или ширмы-

передвижки) 

• Создание музея 

любимого 

композитора 

• Оказание помощи 



музыкальных 

спектаклей 

• Импровизация 

танцевальных 

движений в образах 

животных, 

• Концерты-

импровизации. 

родителям по 

созданию предметно-

музыкальной среды в 

семье  

• Создание фонотеки, 

видеотеки с 

любимыми танцами 

детей 

 

Раздел «Игра на детских музыкальных инструментах» 

Формы работы 

Режимные 

моменты  

Совместная 

деятельность 

педагога с детьми 

Самостоятельная 

деятельность детей 

Совместная 

деятельность с семьей 

Формы организации детей 

Индивидуальные 

Подгрупповые 

Групповые 

Подгрупповые 

Индивидуальные  

Индивидуальные  

Подгрупповые 

 

Групповые 

Подгрупповые 

Индивидуальные 

- на музыкальных 

занятиях; 

- на других 

занятиях  

- во время  

прогулки  

- в сюжетно-

ролевых играх 

- на праздниках и 

развлечениях. 

• Занятия  

• Праздники, 

развлечения 

• Музыка в 

повседневной 

жизни: 

-Театрализованная 

деятельность 

-Игры с 

элементами  

аккомпанемента 

- Празднование 

дней рождения. 

 

• Создание условий для 

самостоятельной 

музыкальной 

деятельности в 

группе: подбор 

музыкальных 

инструментов, 

музыкальных 

игрушек, макетов 

инструментов, 

хорошо 

иллюстрированных 

«нотных тетрадей по 

песенному 

репертуару», 

театральных кукол, 

атрибутов и 

элементов костюмов 

для театрализации. 

Портреты 

композиторов. ТСО  

• Игра на шумовых 

музыкальных 

инструментах; 

экспериментирование 

со звуками, 

• Игра на знакомых 

музыкальных 

инструментах 

• Музыкально-

• Совместные 

праздники, 

развлечения в ДОУ 

(включение 

родителей в 

праздники и 

подготовку к ним) 

• Создание наглядно-

педагогической 

пропаганды для 

родителей (стенды, 

папки или ширмы-

передвижки) 

• Создание музея 

любимого 

композитора 

• Оказание помощи 

родителям по 

созданию 

предметно-

музыкальной среды 

в семье 

• Совместный 

ансамбль, оркестр 



дидактические игры 

• Игры-драматизации  

• Игра в «концерт», 

«музыкальные 

занятия», «оркестр». 

 

 

Раздел «Творчество» ( песенное, музыкально-игровое, танцевальное; 

импровизация на детских музыкальных инструментах) 

Формы работы 

Режимные 

моменты  

Совместная 

деятельность 

педагога с детьми 

Самостоятельная 

деятельность детей 

Совместная 

деятельность с семьей 

Формы организации детей 

Индивидуальные 

Подгрупповые 

Групповые 

Подгрупповые 

Индивидуальные  

Индивидуальные  

Подгрупповые 

 

Групповые 

Подгрупповые 

Индивидуальные 

- на музыкальных 

занятиях; 

- на других 

занятиях  

- во время  

прогулки  

- в сюжетно-

ролевых играх 

- на праздниках и 

развлечениях. 

• Занятия  

• Праздники, 

развлечения 

• В 

повседневной 

жизни: 

-Театрализованная 

деятельность 

-Игры  

- Празднование 

дней рождения. 

 

• Создание условий для 

самостоятельной 

музыкальной 

деятельности в группе: 

подбор музыкальных 

инструментов 

(озвученных и 

неозвученных), 

музыкальных игрушек, 

театральных кукол, 

атрибутов для ряжения, 

ТСО. 

• Экспериментирование 

со звуками, используя 

музыкальные игрушки 

и шумовые 

инструменты 

• Игры в «праздники», 

«концерт» 

• Создание предметной 

среды, 

способствующей 

проявлению у детей 

песенного, игрового 

творчества, 

музицирования 

• Музыкально-

дидактические игры. 

• Совместные 

праздники, 

развлечения в ДОУ 

(включение 

родителей в 

праздники и 

подготовку к ним) 

• Театрализованная 

деятельность 

(совместные 

выступления детей и 

родителей, шумовой 

оркестр) 

• Открытые 

музыкальные 

занятия для 

родителей 

• Создание наглядно-

педагогической 

пропаганды для 

родителей (стенды, 

папки или ширмы-

передвижки) 

• Оказание помощи 

родителям по 

созданию 

предметно-

музыкальной среды 

в семье. 

 



 

   Старшая группа. 

   Раздел «Слушание»  

Формы работы 

Режимные 

моменты  

Совместная 

деятельность 

педагога с детьми 

Самостоятельная 

деятельность детей 

Совместная деятельность с 

семьей 

Формы организации детей 

Индивидуальные 

Подгрупповые 

Групповые 

Подгрупповые 

Индивидуальные  

Индивидуальные  

Подгрупповые 

 

Групповые 

Подгрупповые 

Индивидуальные 

• Использование 

музыки: 

-на утренней 

гимнастике и 

физкультурных 

занятиях; 

- на музыкальных 

занятиях; 

- во время 

умывания 

- на других 

занятиях 

(ознакомление с 

окружающим 

миром, развитие 

речи, 

изобразительная 

деятельность) 

- во время  

прогулки (в теплое 

время)  

- в сюжетно-

ролевых играх 

- перед дневным 

сном 

- при пробуждении 

- на праздниках и 

развлечениях. 

• Занятия  

• Праздники, 

развлечения 

• Музыка в 

повседневной 

жизни: 

-Другие занятия 

-Театрализованная 

деятельность 

-Слушание 

музыкальных 

сказок,  

-Просмотр 

мультфильмов, 

фрагментов 

детских 

музыкальных 

фильмов 

-Рассматривание 

иллюстраций в 

детских книгах, 

репродукций, 

предметов 

окружающей 

действительности; 

- Рассматривание 

портретов 

композиторов. 

 

• Создание условий 

для 

самостоятельной 

музыкальной 

деятельности в 

группе: подбор 

музыкальных 

инструментов 

(озвученных и 

неозвученных), 

музыкальных 

игрушек, 

театральных 

кукол, атрибутов, 

элементов 

костюмов для 

театрализованной 

деятельности.  

• Игры в 

«праздники», 

«концерт», 

«оркестр», 

«музыкальные 

занятия». 

 

 

• Консультации для 

родителей 

• Родительские собрания 

• Индивидуальные 

беседы 

• Совместные 

праздники, 

развлечения в ДОУ 

(включение родителей 

в праздники и 

подготовку к ним) 

• Театрализованная 

деятельность. 

Создание наглядно-

педагогической 

пропаганды для 

родителей (стенды, 

папки или ширмы-

передвижки) 

• Оказание помощи 

родителям по 

созданию предметно-

музыкальной среды в 

семье 

• Прослушивание 

аудиозаписей с 

просмотром 

соответствующих 

иллюстраций, 

репродукций картин, 

портретов 

композиторов 

 

Раздел «Пение» 

Формы работы 

Режимные Совместная Самостоятельная Совместная деятельность 



моменты  деятельность 

педагога с детьми 

деятельность детей с семьей 

Формы организации детей 

Индивидуальные 

Подгрупповые 

Групповые 

Подгрупповые 

Индивидуальные  

Индивидуальные  

Подгрупповые 

 

Групповые 

Подгрупповые 

Индивидуальные 

• Использование 

пения: 

- на музыкальных 

занятиях; 

- на других 

занятиях  

- во время  

прогулки (в теплое 

время)  

- в сюжетно-

ролевых играх 

-в 

театрализованной 

деятельности 

- на праздниках и 

развлечениях. 

 

• Занятия  

• Праздники, 

развлечения 

• Музыка в 

повседневной 

жизни: 

-Театрализованная 

деятельность 

-Пение знакомых 

песен во время игр, 

прогулок в теплую 

погоду 

- Пение знакомых 

песен при 

рассматривании 

иллюстраций в 

детских книгах, 

репродукций, 

предметов 

окружающей 

действительности. 

• Создание условий для 

самостоятельной 

музыкальной 

деятельности в 

группе: подбор 

музыкальных 

инструментов 

(озвученных и 

неозвученных), 

иллюстраций 

знакомых песен, 

музыкальных 

игрушек, макетов 

инструментов, 

хорошо 

иллюстрированных 

«нотных тетрадей по 

песенному 

репертуару», 

театральных кукол, 

атрибутов для 

театрализации, 

элементов костюмов 

различных 

персонажей. 

Портреты 

композиторов. ТСО  

• Создание для детей 

игровых творческих 

ситуаций (сюжетно-

ролевая игра), 

способствующих 

сочинению мелодий 

разного характера 

(ласковая 

колыбельная, 

задорный или бодрый 

марш, плавный вальс, 

веселая плясовая).  

• Игры в «кукольный 

театр», «спектакль» с 

игрушками, куклами, 

где используют 

• Совместные 

праздники, 

развлечения в ДОУ 

(включение 

родителей в 

праздники и 

подготовку к ним) 

• Театрализованная 

деятельность 

(концерты родителей 

для детей, 

совместные 

выступления детей и 

родителей, 

совместные 

театрализованные 

представления, 

шумовой оркестр) 

• Создание наглядно-

педагогической 

пропаганды для 

родителей (стенды, 

папки или ширмы-

передвижки) 

• Создание музея 

любимого 

композитора 

• Оказание помощи 

родителям по 

созданию предметно-

музыкальной среды в 

семье 

• Совместное пение 

знакомых песен при 

рассматривании 

иллюстраций в 

детских книгах, 

репродукций, 

портретов 

композиторов, 

предметов 

окружающей 

действительности  



песенную 

импровизацию, 

озвучивая 

персонажей.  

• Музыкально-

дидактические игры 

• Пение знакомых 

песен при 

рассматривании 

иллюстраций в 

детских книгах, 

репродукций, 

портретов 

композиторов, 

предметов 

окружающей 

действительности. 

• Создание совместных 

песенников. 

 

 

 

Раздел «Музыкально-ритмические движения» 

Формы работы 

Режимные 

моменты  

Совместная 

деятельность 

педагога с детьми 

Самостоятельная 

деятельность детей 

Совместная деятельность 

с семьей 

Формы организации детей 

Индивидуальные 

Подгрупповые 

Групповые 

Подгрупповые 

Индивидуальные  

Индивидуальные  

Подгрупповые 

 

Групповые 

Подгрупповые 

Индивидуальные 

• Использование 

музыкально-

ритмических 

движений: 

-на утренней 

гимнастике и 

физкультурных 

занятиях; 

- на музыкальных 

занятиях; 

- на других 

занятиях  

- во время  

прогулки  

- в сюжетно-

ролевых играх 

- на праздниках и 

развлечениях. 

• Занятия  

• Праздники, 

развлечения 

• Музыка в 

повседневной 

жизни: 

-Театрализованная 

деятельность 

-Музыкальные 

игры, хороводы с 

пением 

-Инсценирование 

песен 

-Формирование 

танцевального 

творчества, 

-Импровизация 

образов сказочных 

животных и птиц 

• Создание условий 

для самостоятельной 

музыкальной 

деятельности в 

группе:  

-подбор музыкальных 

инструментов, 

музыкальных игрушек, 

макетов инструментов, 

хорошо 

иллюстрированных 

«нотных тетрадей по 

песенному репертуару», 

атрибутов для 

музыкально-игровых 

упражнений,  

-подбор элементов 

костюмов различных 

персонажей для 

• Совместные 

праздники, 

развлечения в ДОУ 

(включение 

родителей в 

праздники и 

подготовку к ним) 

• Театрализованная 

деятельность 

(концерты родителей 

для детей, 

совместные 

выступления детей и 

родителей, 

совместные 

театрализованные 

представления, 

шумовой оркестр) 

• Создание наглядно-



- Празднование 

дней рождения. 

 

инсценирование песен, 

музыкальных игр и 

постановок небольших 

музыкальных 

спектаклей. Портреты 

композиторов. ТСО 

• Создание для детей 

игровых творческих 

ситуаций (сюжетно-

ролевая игра), 

способствующих 

импровизации 

движений разных 

персонажей под 

музыку 

соответствующего 

характера 

• Придумывание 

простейших 

танцевальных 

движений 

• Инсценирование 

содержания песен, 

хороводов 

• Составление 

композиций танца. 

педагогической 

пропаганды для 

родителей (стенды, 

папки или ширмы-

передвижки) 

• Создание музея 

любимого 

композитора 

• Оказание помощи 

родителям по 

созданию предметно-

музыкальной среды в 

семье 

• Создание фонотеки, 

видеотеки с 

любимыми танцами 

детей 

 

Раздел «Игра на детских музыкальных инструментах» 

Формы работы 

Режимные 

моменты  

Совместная 

деятельность 

педагога с детьми 

Самостоятельная 

деятельность детей 

Совместная деятельность 

с семьей 

Формы организации детей 

Индивидуальные 

Подгрупповые 

Групповые 

Подгрупповые 

Индивидуальные  

Индивидуальные  

Подгрупповые 

 

Групповые 

Подгрупповые 

Индивидуальные 

- на музыкальных 

занятиях; 

- на других 

занятиях  

- во время  

прогулки  

- в сюжетно-

ролевых играх 

- на праздниках и 

развлечениях. 

• Занятия  

• Праздники, 

развлечения 

• Музыка в 

повседневной 

жизни: 

-Театрализованная 

деятельность 

-Игры с 

элементами  

аккомпанемента 

- Празднование 

• Создание условий 

для 

самостоятельной 

музыкальной 

деятельности в 

группе: подбор 

музыкальных 

инструментов, 

музыкальных 

игрушек, макетов 

инструментов, 

хорошо 

• Совместные 

праздники, 

развлечения в ДОУ 

(включение родителей 

в праздники и 

подготовку к ним) 

• Театрализованная 

деятельность 

(концерты родителей 

для детей, совместные 

выступления детей и 

родителей, 



дней рождения. 

 

иллюстрированных 

«нотных тетрадей 

по песенному 

репертуару», 

театральных кукол, 

атрибутов и 

элементов костюмов 

для театрализации. 

Портреты 

композиторов. ТСО  

• Создание для детей 

игровых творческих 

ситуаций (сюжетно-

ролевая игра), 

способствующих 

импровизации в 

музицировании 

• Музыкально-

дидактические игры 

• Игры-драматизации 

• Аккомпанемент в 

пении, танце и др. 

• Детский ансамбль, 

оркестр  

• Игра в «концерт», 

«музыкальные 

занятия» . 

совместные 

театрализованные 

представления, 

шумовой оркестр) 

• Создание наглядно-

педагогической 

пропаганды для 

родителей (стенды, 

папки или ширмы-

передвижки) 

• Создание музея 

любимого 

композитора 

• Оказание помощи 

родителям по 

созданию предметно-

музыкальной среды в 

семье 

• Совместный ансамбль, 

оркестр 

 

 

Раздел «Творчество» (песенное, музыкально-игровое, танцевальное; 

импровизация на детских музыкальных инструментах) 

Формы работы 

Режимные 

моменты  

Совместная 

деятельность 

педагога с детьми 

Самостоятельная 

деятельность детей 

Совместная деятельность 

с семьей 

Формы организации детей 

Индивидуальные 

Подгрупповые 

Групповые 

Подгрупповые 

Индивидуальные  

Индивидуальные  

Подгрупповые 

 

Групповые 

Подгрупповые 

Индивидуальные 

- на музыкальных 

занятиях; 

- на других 

занятиях  

- во время  

прогулки  

- в сюжетно-

ролевых играх 

• Занятия  

• Праздники, 

развлечения 

• В 

повседневной 

жизни: 

-Театрализованная 

деятельность 

• Создание условий 

для самостоятельной 

музыкальной 

деятельности в 

группе: подбор 

музыкальных 

инструментов, 

музыкальных 

• Совместные 

праздники, 

развлечения в ДОУ 

(включение 

родителей в 

праздники и 

подготовку к ним) 

• Театрализованная 



- на праздниках и 

развлечениях. 

-Игры  

- Празднование 

дней рождения. 

 

игрушек, макетов 

инструментов, 

хорошо 

иллюстрированных 

«нотных тетрадей по 

песенному 

репертуару», 

театральных кукол, 

атрибутов и 

элементов костюмов 

для театрализации. 

Портреты 

композиторов. ТСО  

• Создание для детей 

игровых творческих 

ситуаций (сюжетно-

ролевая игра), 

способствующих 

импровизации в 

пении, движении, 

музицировании 

• Придумывание 

мелодий на заданные 

и собственные слова 

• Придумывание 

простейших 

танцевальных 

движений 

• Инсценирование 

содержания песен, 

хороводов 

• Составление 

композиций танца 

• Импровизация на 

инструментах 

• Музыкально-

дидактические игры 

• Игры-драматизации 

• Аккомпанемент в 

пении, танце и др 

• Детский ансамбль, 

оркестр  

• Игра в «концерт», 

«музыкальные 

занятия».   

деятельность 

(концерты родителей 

для детей, 

совместные 

выступления детей и 

родителей, 

совместные 

театрализованные 

представления, 

шумовой оркестр) 

• Создание наглядно-

педагогической 

пропаганды для 

родителей (стенды, 

папки или ширмы-

передвижки) 

• Оказание помощи 

родителям по 

созданию предметно-

музыкальной среды в 

семье. 

 

 

 

Подготовительная группа 



Раздел «Слушание» 

Формы работы 

Режимные 

моменты  

Совместная 

деятельность 

педагога с детьми 

Самостоятельная 

деятельность детей 

Совместная деятельность с 

семьей 

Формы организации детей 

Индивидуальные 

Подгрупповые 

Групповые 

Подгрупповые 

Индивидуальные  

Индивидуальные  

Подгрупповые 

 

Групповые 

Подгрупповые 

Индивидуальные 

• Использование 

музыки: 

-на утренней 

гимнастике и 

физкультурных 

занятиях; 

- на музыкальных 

занятиях; 

- во время 

умывания 

- на других 

занятиях 

(ознакомление с 

окружающим 

миром, развитие 

речи, 

изобразительная 

деятельность) 

- во время  

прогулки (в теплое 

время)  

- в сюжетно-

ролевых играх 

- в компьютерных 

играх 

- перед дневным 

сном 

- при пробуждении 

- на праздниках и 

развлечениях. 

• Занятия  

• Праздники, 

развлечения 

• Музыка в 

повседневной 

жизни: 

-Другие занятия 

-Театрализованная 

деятельность 

-Слушание 

музыкальных 

сказок,  

- Беседы с детьми о 

музыке; 

-Просмотр 

мультфильмов, 

фрагментов 

детских 

музыкальных 

фильмов 

- Рассматривание 

иллюстраций в 

детских книгах, 

репродукций, 

предметов 

окружающей 

действительности; 

- Рассматривание 

портретов 

композиторов. 

 

• Создание 

условий для 

самостоятельной 

музыкальной 

деятельности в 

группе: подбор 

музыкальных 

инструментов 

(озвученных и 

неозвученных), 

музыкальных 

игрушек, 

театральных 

кукол, атрибутов, 

элементов 

костюмов для 

театрализованно

й деятельности. 

ТСО 

• Игры в 

«праздники», 

«концерт», 

«оркестр», 

«музыкальные 

занятия», 

«телевизор». 

 

• Консультации для 

родителей 

• Родительские собрания 

• Индивидуальные беседы 

• Совместные праздники, 

развлечения в ДОУ 

(включение родителей в 

праздники и подготовку 

к ним) 

• Театрализованная 

деятельность (концерты 

родителей для детей, 

совместные 

выступления детей и 

родителей, совместные 

театрализованные 

представления, оркестр) 

• Создание наглядно-

педагогической 

пропаганды для 

родителей (стенды, 

папки или ширмы-

передвижки) 

• Оказание помощи 

родителям по созданию 

предметно-музыкальной 

среды в семье 

• Посещение детской 

музыкальной школы, 

театральных постановок 

• Прослушивание 

аудиозаписей,  

• Прослушивание 

аудиозаписей с 

просмотром 

соответствующих 

иллюстраций, 

репродукций картин, 

портретов композиторов 



• Просмотр 

видеофильмов. 

 

 

    

 

Раздел «Пение» 
Формы работы 

Режимные 

моменты  

Совместная 

деятельность 

педагога с детьми 

Самостоятельная 

деятельность детей 

Совместная деятельность 

с семьей 

Формы организации детей 

Индивидуальные 

Подгрупповые 

Групповые 

Подгрупповые 

Индивидуальные  

Индивидуальные  

Подгрупповые 

 

Групповые 

Подгрупповые 

Индивидуальные 

• Использование 

пения: 

- на музыкальных 

занятиях; 

- на других 

занятиях  

- во время  

прогулки (в 

теплое время)  

- в сюжетно-

ролевых играх 

-в 

театрализованной 

деятельности 

- на праздниках и 

• Занятия  

• Праздники, 

развлечения 

• Музыка в 

повседневной 

жизни: 

-

Театрализованная 

деятельность 

-Пение знакомых 

песен во время 

игр, прогулок в 

теплую погоду. 

 

• Создание условий для 

самостоятельной 

музыкальной 

деятельности в группе: 

подбор музыкальных 

инструментов 

(озвученных и 

неозвученных), 

иллюстраций знакомых 

песен, музыкальных 

игрушек, макетов 

инструментов, хорошо 

иллюстрированных 

«нотных тетрадей по 

песенному репертуару», 

• Совместные 

праздники, 

развлечения в ДОУ 

(включение родителей 

в праздники и 

подготовку к ним) 

• Театрализованная 

деятельность 

(концерты родителей 

для детей, совместные 

выступления детей и 

родителей, 

совместные 

театрализованные 

представления, 



развлечениях. 

 

театральных кукол, 

атрибутов для 

театрализации, 

элементов костюмов 

различных персонажей. 

Портреты 

композиторов. ТСО  

• Создание для детей 

игровых творческих 

ситуаций (сюжетно-

ролевая игра), 

способствующих 

сочинению мелодий по 

образцу и без него, 

используя для этого 

знакомые песни, пьесы, 

танцы. 

• Игры в «детскую 

оперу», «спектакль», 

«кукольный театр» с 

игрушками, куклами, 

где используют 

песенную 

импровизацию, 

озвучивая персонажей.   

• Музыкально-

дидактические игры 

• Инсценирование песен, 

хороводов 

• Музыкальное 

музицирование с 

песенной 

импровизацией 

• Пение знакомых песен 

при рассматривании 

иллюстраций в детских 

книгах, репродукций, 

портретов 

композиторов, 

предметов окружающей 

действительности 

• Пение знакомых песен 

при рассматривании 

иллюстраций в детских 

книгах, репродукций, 

портретов 

композиторов, 

предметов окружающей 

действительности. 

шумовой оркестр) 

• Создание наглядно-

педагогической 

пропаганды для 

родителей (стенды, 

папки или ширмы-

передвижки) 

• Создание музея 

любимого 

композитора 

• Оказание помощи 

родителям по 

созданию предметно-

музыкальной среды в 

семье 

• Посещения детской 

музыкальной школы, 

театральных 

постановок 

• Совместное пение 

знакомых песен при 

рассматрвании 

иллюстраций в 

детских книгах, 

репродукций, 

портретов 

композиторов, 

предметов 

окружающей 

действительности 

• Создание совместных 

песенников.  

 



 

 

Раздел «Музыкально-ритмические движения» 

Формы работы 

Режимные 

моменты  

Совместная 

деятельность 

педагога с детьми 

Самостоятельная 

деятельность детей 

Совместная 

деятельность с семьей 

Формы организации детей 

Индивидуальные 

Подгрупповые 

Групповые 

Подгрупповые 

Индивидуальные  

Индивидуальные  

Подгрупповые 

 

Групповые 

Подгрупповые 

Индивидуальные 

• Использование 

музыкально-

ритмических 

движений: 

-на утренней 

гимнастике и 

физкультурных 

занятиях; 

- на музыкальных 

занятиях; 

- на других 

занятиях  

- во время  

прогулки  

- в сюжетно-

ролевых играх 

- на праздниках и 

развлечениях. 

• Занятия  

• Праздники, 

развлечения 

• Музыка в 

повседневной 

жизни: 

-Театрализованная 

деятельность 

-Музыкальные 

игры, хороводы с 

пением 

-Инсценирование 

песен 

-Развитие 

танцевально-

игрового 

творчества 

- Празднование 

дней рождения. 

 

• Создание условий 

для самостоятельной 

музыкальной 

деятельности в 

группе:  

-подбор музыкальных 

инструментов, 

музыкальных игрушек, 

макетов инструментов, 

хорошо 

иллюстрированных 

«нотных тетрадей по 

песенному репертуару», 

атрибутов для 

музыкально-игровых 

упражнений,  

-подбор элементов 

костюмов различных 

персонажей для 

инсценировании  песен, 

музыкальных игр и 

постановок небольших 

музыкальных 

спектаклей Портреты 

композиторов. ТСО. 

• Создание для детей 

игровых творческих 

ситуаций (сюжетно-

ролевая игра), 

способствующих 

импровизации 

движений разных 

персонажей 

животных и людей 

под музыку 

соответствующего 

характера 

• Совместные 

праздники, 

развлечения в ДОУ 

(включение 

родителей в 

праздники и 

подготовку к ним) 

• Театрализованная 

деятельность 

(концерты родителей 

для детей, 

совместные 

выступления детей и 

родителей, 

совместные 

театрализованные 

представления, 

шумовой оркестр) 

• Создание наглядно-

педагогической 

пропаганды для 

родителей (стенды, 

папки или ширмы-

передвижки) 

• Создание музея 

любимого 

композитора 

• Оказание помощи 

родителям по 

созданию предметно-

музыкальной среды в 

семье 

• Посещения детской 

музыкальной школы, 

театральных 

постановок  

• Создание фонотеки, 



• Придумывание 

простейших 

танцевальных 

движений 

• Инсценирование 

содержания песен, 

хороводов,  

• Составление 

композиций русских 

танцев, вариаций 

элементов плясовых 

движений 

• Придумывание 

выразительных 

действий с 

воображаемыми 

предметами. 

видеотеки с 

любимыми танцами 

детей. 

 

 

 

Раздел «Игра на детских музыкальных инструментах» 

Формы работы 

Режимные 

моменты  

Совместная 

деятельность 

педагога с детьми 

Самостоятельная 

деятельность детей 

Совместная деятельность 

с семьей 

Формы организации детей 

Индивидуальные 

Подгрупповые 

Групповые 

Подгрупповые 

Индивидуальные  

Индивидуальные  

Подгрупповые 

 

Групповые 

Подгрупповые 

Индивидуальные 

- на музыкальных 

занятиях; 

- на других 

занятиях  

- во время  

прогулки  

- в сюжетно-

ролевых играх 

- на праздниках и 

развлечениях 

• Занятия  

• Праздники, 

развлечения 

• Музыка в 

повседневной 

жизни: 

-Театрализованная 

деятельность 

-Игры с 

элементами  

аккомпанемента 

-Празднование 

дней рождения 

 

• Создание условий 

для самостоятельной 

музыкальной 

деятельности в 

группе: подбор 

музыкальных 

инструментов, 

музыкальных 

игрушек, макетов 

инструментов, 

хорошо 

иллюстрированных 

«нотных тетрадей по 

песенному 

репертуару», 

театральных кукол, 

атрибутов и 

элементов костюмов 

для театрализации. 

Портреты 

• Совместные 

праздники, 

развлечения в ДОУ 

(включение 

родителей в 

праздники и 

подготовку к ним) 

• Театрализованная 

деятельность 

(концерты родителей 

для детей, совместные 

выступления детей и 

родителей, 

совместные 

театрализованные 

представления, 

шумовой оркестр) 

• Создание наглядно-

педагогической 

пропаганды для 



композиторов. ТСО  

• Создание для детей 

игровых творческих 

ситуаций (сюжетно-

ролевая игра), 

способствующих 

импровизации в 

музицировании 

• Импровизация на 

инструментах 

• Музыкально-

дидактические игры 

• Игры-драматизации 

• Аккомпанемент в 

пении, танце и др 

• Детский ансамбль, 

оркестр  

• Игры в «концерт», 

«спектакль», 

«музыкальные 

занятия», «оркестр». 

• Подбор на 

инструментах 

знакомых мелодий и 

сочинения новых  

родителей (стенды, 

папки или ширмы-

передвижки) 

• Создание музея 

любимого 

композитора 

• Оказание помощи 

родителям по 

созданию предметно-

музыкальной среды в 

семье 

•  Посещения детской 

музыкальной школы, 

театральных 

постановок  

• Совместный 

ансамбль, оркестр. 

 

 

Раздел «Творчество» ( песенное, музыкально-игровое, танцевальное; 

импровизация на детских музыкальных инструментах) 

Формы работы 

Режимные 

моменты  

Совместная 

деятельность 

педагога с детьми 

Самостоятельная 

деятельность детей 

Совместная деятельность 

с семьей 

Формы организации детей 

Индивидуальные 

Подгрупповые 

Групповые 

Подгрупповые 

Индивидуальные  

Индивидуальные  

Подгрупповые 

 

Групповые 

Подгрупповые 

Индивидуальные 

- на музыкальных 

занятиях; 

- на других 

занятиях  

- во время  

прогулки  

- в сюжетно-

ролевых играх 

- на праздниках и 

развлечениях. 

• Занятия  

• Праздники, 

развлечения 

• В повседневной 

жизни: 

-Театрализованная 

деятельность 

- Игры  

- Празднование 

дней рождения. 

 

• Создание условий 

для самостоятельной 

музыкальной 

деятельности в 

группе: подбор 

музыкальных 

инструментов 

(озвученных и 

неозвученных), 

музыкальных 

игрушек, 

• Совместные 

праздники, 

развлечения в ДОУ 

(включение родителей 

в праздники и 

подготовку к ним) 

• Театрализованная 

деятельность 

(концерты родителей 

для детей, совместные 

выступления детей и 



театральных кукол, 

атрибутов для 

ряженья, ТСО. 

• Создание для детей 

игровых творческих 

ситуаций (сюжетно-

ролевая игра), 

способствующих 

импровизации в 

пении, движении, 

музицировании 

• Импровизация 

мелодий на 

собственные слова, 

придумывание 

песенок 

• Придумывание 

простейших 

танцевальных 

движений 

• Инсценирование 

содержания песен, 

хороводов 

• Составление 

композиций танца 

• Импровизация на 

инструментах 

• Музыкально-

дидактические игры 

• Игры-драматизации 

• Аккомпанемент в 

пении, танце и др 

• Детский ансамбль, 

оркестр  

• Игры в «концерт», 

«спектакль», 

«музыкальные 

занятия», «оркестр»,. 

родителей, 

совместные 

театрализованные 

представления, 

шумовой оркестр) 

• Создание наглядно-

педагогической 

пропаганды для 

родителей (стенды, 

папки или ширмы-

передвижки) 

• Оказание помощи 

родителям по 

созданию предметно-

музыкальной среды в 

семье 

•  Посещения детской 

музыкальной школы, 

театральных 

постановок.  

 

 

2.3. Поддержка детской инициативы и самостоятельности и в музыкальной 

деятельности 

Детскую инициативу в самостоятельной деятельности необходимо развивать, 

поддерживать, создавать дополнительно проблемно-игровые ситуации, побуждать 

детей применить имеющийся опыт музыкальной деятельности, проявить 

инициативу, активность для самостоятельного решения задачи. 
Инициативная деятельность ребёнка может проявляться: в музыкальных 

играх  и музыкальном творчестве. Игровой деятельности отводится особая роль. 



Игра – это ведущая деятельность ребёнка, посредством которой он органично 

развивается, игра выступает как самая важная деятельность, через которую 

педагоги решают все образовательные задачи, в том числе и обучение.   
инициатива в музыкальном творчестве  проявляется  в импровизациях  во всех 

видах музыкальной деятельности: в пении, движении, игре на детских 

музыкальных инструментах, в театрализации. Импровизация (от латинского слова 

improvise — без подготовки, неожиданно) Импровизация - метод творчества, 

который предполагает создание новых  произведений в процессе свободного 

фантазирования, без подготовки. 
Творчество - деятельность, порождающая что-то качественно новое и 

отличающееся неповторимостью и оригинальностью. Практика показывает: 

ребёнка необходимо этому обучать, нужна определённая база – умения и знания. 
Существует три этапа формирования творческих способностей. На первом 

этапе мы учим детей активно подражать способам действий, применённых в 

музыкальном образце взрослого. 

На втором этапе мы формируем у детей способы действий, которые 

направлены на создание простых примеров творчества, на внесение изменений на 

знакомый материал. 

И третий этап то, к чему мы стремимся – организуем такую деятельность, 

которая предполагает самостоятельность и инициативу, без образцов взрослого. 

        Для того, чтобы музыкальное творчество развивалось необходимы условия. 

Это: 
        1  Предметно-пространственная среда  и оборудование. Организация такой 

среды   с учетом ФГОС строится таким образом, чтобы дать возможность наиболее 

эффективно развивать индивидуальность, самостоятельность и инициативу 

каждого ребёнка с учётом его склонностей, интересов, уровня активности. 
         2 Создание  игровых проблемных ситуаций  
         3  Активизация слуховой восприимчивости.  
         Дети должны понять, что окружающий мир людей, вещей и природы может 

быть изображён и выражен музыкальными звуками, движениями. 
         Главное – необходим запас музыкальных впечатлений, знаний, умений. 
         Задания на развитие творческих способностей можно включать на каждом 

занятии (можно какой-то один вид), проводить доминантные занятия по 

творчеству, они могут быть построены в форме игры, путешествия, конкурса. 
Для того чтобы дети проявили инициативу и самостоятельность, педагогу 

бывает необходимо ставить проблему (нам поручили приготовить концерт для 

малышей,  какие номера можем показать?), а порой достаточно включить музыку и 

приготовить атрибуты для движений – ленточки, флажки, султанчики, платочки и 

другое.   



Музыкальный руководитель должен не только продумать пособия, игры и 

другие материал, но и игровые, проблемные или практические  ситуации, условия, 

побуждающие детей к активному применению знаний и умений. 

                                                                  

2.4.  Взаимодействие взрослых и детей 

Взаимодействие взрослых с детьми является важнейшим фактором 

музыкального развития ребенка. 

С помощью взрослого и в самостоятельной деятельности ребенок учится 

познавать окружающий мир, играть, рисовать, общаться с окружающими и 

приобщаться к миру музыки. Это  возможно только в том случае, если взрослый 

выступает в этом процессе в роли партнера, а не руководителя, поддерживая и 

развивая мотивацию ребенка. Основной функциональной характеристикой 

партнерских отношений является равноправное относительно ребенка включение 

взрослого в процесс деятельности. Взрослый участвует в реализации поставленной 

цели наравне с детьми, как более опытный и компетентный партнер. 
Отношения педагогов и детей представляют ту среду, в которой происходит 

становление и развитие личности дошкольника. Базу этих отношений 

составляет личностный подход и педагогика 

сотрудничества. Это означает гуманизм и демократизм  отношений, признание 

права каждого дошкольника на своеобразие, неповторимость, уникальность 

личности, принятие его мнения и позиции; готовность к безоценочному 

отношению к нему как к личности. 
Сотрудничество музыкального руководителя и воспитанника – это 

одновременно и совместная деятельность и организационная система активности 

субъектов взаимодействия, для которой свойственны: 

  пространственное и временное соприсутствие; 

  единство целей; 

  организация и управление деятельностью; 

  разделение функций, действий, операций; 

  наличие позитивных межличностных отношений. 

На помощь организации образовательного сотрудничества приходят 

разнообразные способы и приемы, одновременно ставящие рамки деятельности 

воспитанников. К самым распространенным из них относятся беседы, дискуссии, 

обсуждения, решения проблемных вопросов в ходе рассмотрения творческих 

заданий. 
Посредством сотрудничества педагога и воспитанника происходит передача 

опыта. 
Педагог должен донести до детей, что сотрудничество - это умение слушать, 

проявлять терпимость и к идеям, и к партнерам. 
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Любой из способов сотрудничества и сотворчества музыкального 

руководителя и воспитанников увеличивает мотивацию детей к получению знаний. 

Интересные динамичные занятия способствуют повышению интереса к 

образовательной деятельности, а поощрение и повышенное внимание по 

отношению к воспитанникам со стороны педагога стимулирует стремление к 

успеху у детей. Индивидуальный подход в процессе педагогического диалога 

создает условия для мотивации даже гиперактивных или гипоактивных детей. То 

есть, разрабатывая задания, педагог учитывает уровень сложности для каждого 

ребенка в отдельности. 
Важным для сотрудничества и сотворчества взрослого и ребенка является 

установление психологического контакта, личностный подход, эмоциональное 

сопереживание. 
В ходе сотрудничества происходит формирование и достижение совместных 

целей, организация и управление всеми этапами совместного труда и творчества, 

разделение функций между взрослым и ребенком, закрепление положительных 

отношений.  

2.5. Особенностями взаимодействия с семьями воспитанников 

Музыка возникла в глубокой древности и признавалась важным и 

незаменимым средством формирования личных качеств человека, его духовного 

мира. Дошкольный возраст чрезвычайно важен для дальнейшего овладения 

музыкальной культурой. Если в процессе музыкальной деятельности будет 

сформировано музыкально – эстетическое сознание, это не пройдёт бесследно для 

последующего развития ребёнка, его общего духовного становления. Музыкальное 

развитие оказывает ничем незаменимое воздействие на общее развитие: 

формируется эмоциональная среда, совершенствуется мышление, ребёнок 

становится чутким к красоте в искусстве и жизни. 

Цель педагогов ДОУ – создать единое пространство музыкального развития 

ребенка в семье и в детском саду, повысить педагогическую компетентность 

родителей в вопросах музыкального воспитания дошкольников. 

Семья – первая социальная общность, которая закладывает основы 

личностных качеств ребёнка, здесь он обучается жить подлинной социальной 

жизнью, общей с другими людьми: делить горе и радость, ощущать единство с 

близкими родными. 

   Исследования в области развития музыкальных способностей детей показывают, 

что в семьях, где родители любят музыку, поют, играют на музыкальных 

инструментах, где создаётся особенно благоприятная среда для расцвета дарования 

ребёнка, можно наблюдать детей с достаточно высоким музыкальным развитием. 

     В настоящее время общение музыкального руководителя с родителями  

(законными представителями) строится на следующих принципах: 

Единое понимание педагогом и родителями (законными представителями) целей и 

задач музыкального развития ребёнка. 
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Родители (законные  представители) и педагоги являются партнёрами в 

музыкальном развитии детей. 

Уважение, помощь и доверие к ребёнку, как со стороны педагога, так и со 

стороны родителей (законных представителей). 

Открытость ДОУ для семьи – обеспечение каждому родителю (законному  

представителю) возможность знать и видеть, как живёт и развивается его ребёнок, 

оценить уровень предоставляемых услуг. 

Работа с семьями воспитанников  – это сложная и важная часть деятельности 

музыкального руководителя в ДОУ. Задача музыкального руководителя – раскрыть 

перед ними  актуальные вопросы музыкального развития ребёнка на каждой 

возрастной ступени дошкольного детства, заинтересовать, увлечь творческим 

процессом развития гармонического становления личности, его духовной и 

эмоциональной восприимчивости. Играть и творить – вот главная задача, 

определяющая получение удовольствия ребёнка от любого вида музыкальной 

деятельности. 

  Вовлечение родителей (законных  представителей) в музыкально-образовательное 

пространство ДОУ организовывается в нескольких направлениях: 

- педагогическое просвещение  семей воспитанников  в вопросах музыкального 

воспитания детей; 

- включение родителей (законных представителей) в музыкально-образовательное 

пространство ДОУ. 

 

Перспективное планирование работы с семьями воспитанников. 
 

Виды  работы. Тема Сроки 

Консультации.  «Народное искусство, как важное средство 

эстетического воспитания и развития детей». 

Сентябрь. 

 «Детские потешки». Октябрь. 

 «Скороговорки». Ноябрь. 

 «Это мы не проходили» (Славянская мифология). Декабрь. 

«Колыбельные народные песни». Январь. 

«История возникновения русских народных 

инструментов». 

Февраль. 

«Музыка и живопись, что общего?». Март. 

 «Искусство, что это такое?». Апрель. 

«Музыка и цвет». Май. 

Индивидуальные 

консультации. 

По запросу родителей (законных представителей). В течение года 

Посещение 

родительских собраний   

«Знакомство с планом работы по музыкальному 

воспитанию детей». 

В течение года 

Участие в днях 

открытых дверей 

Консультации, посещение занятий, проведение 

открытых занятий. 

В течение года 

 

2.6. Перспективное планирование работы по Программе 



 

 Планирование музыкальной деятельности по каждой возрастной 

представлено в приложениях к Программе. 

 

2.7. Содержание музыкально-коррекционной работы 

 

Музыкальное занятие - это основная организационная форма по 

осуществлению задач музыкального воспитания и развития детей. На музыкальных 

занятиях осуществляется разностороннее воспитание детей (умственное, 

эстетическое, физическое, нравственно-волевое).  

Умственное: Дети получают знания о различных сторонах и явлениях 

окружающей действительности, т.е знания о временах года, о праздниках и 

трудовых буднях людей. Систематизируется жизненный опыт.  

Нравственное - волевое: Воспитывается чувство любви к матери, Родине, 

формируются навыки культурного поведения (в организационных моментах), 

воспитывается умение слушать, петь, плясать в коллективе. Целеустремленно 

заниматься, умение доводить начатое дело до конца, преодолевать трудности. 

 Физическое: В танцах и играх формируются определенные двигательные 

навыки, развивающие определенные группы мышц.  

Эстетические: Чтобы уметь слушать и понимать музыку, нужно ее 

чувствовать, дети познают прекрасное. Певческие навыки: Чистота интонирования, 

дыхание, дикция, слаженность певческих интонаций. 

Виды музыкальной деятельности:  

1. Слушание – основной вид музыкальной деятельности. Эта деятельность, 

будучи самостоятельной, в то же время является обязательной составной частью 

любой формы музицирования, любого вида музыкальной деятельности. Для 

эстетического развития дошкольников используется в основном 2 вида музыки: 

вокальная, инструментальная музыка. Для раннего и младшего возраста доступнее 

вокальная форма звучания. Более старшие дети слушают инструментальную 

музыку («Клоуны», «Лошадка»). Необходимо не только научить ребенка слушать 

музыку, но и эмоционально отзываться о ней (характер), дать некоторые названия 

(танец, марш, колыбельная), познакомить со средствами выразительности (темп, 

динамика, регистр) и именами композиторов. Слушая неоднократно произведение, 

дети постепенно запоминают его, у них развивается вкус и определенное 

отношение к тому или иному произведению, появляются любимые произведения. 

2. Пение и песенное творчество - один из самых любимых детьми видов 

музыкальной деятельности. Хоровое пение объединяет детей, создает условия для 



их эмоционального общения. На первом этапе детям доступно только подпевание и 

воспроизведение звукоподражаний (мяукает кошка, лает собачка, поет птичка) 

3. Музыкально-ритмические движения включают танцы, танцевальное 

творчество, музыкальные игры, хороводы упражнения. Дети учатся двигаться в 

соответствии с характером музыки, со средствами музыкальной выразительности. 

Развивают чувство ритма, развивают художественно-творческие способности. На 

первоначальном этапе, при разучивании плясок, движений, необходим показ 

воспитателя. В дальнейшем даются только словесные указания по ходу 

исполнения, исправляются ошибки. Дети учатся передавать различные образы 

(птички летают, лошадки скачут, зайчики прыгают). Воспитатель словесно 

помогает более точно передать сходство с персонажами. В старших группах 

добивается от детей осознанного отношения к своей роли и качественного 

исполнения в выполнении движений. Следовательно, развивается творческая 

активность детей путем целенаправленного обучения, расширения музыкального 

опыта, активизации чувств, воображения, мышления. К несложным творческим 

заданиям относится инсценирование песен. 

4 . Обучение игре на детских музыкальных инструментах (знакомство со 

звучанием инструментов в исполнении взрослого, подбор знакомых мелодий на 

различных инструментах. В этом виде деятельности развиваются сенсорные 

музыкальные способности, чувство ритма, музыкальный слух, музыкальное 

мышление. Игра в оркестре способствует развитию внимания, самостоятельности, 

инициативности, умение различать звучание инструментов 

Музыкальное занятие состоит из нескольких разделов:  

1. Вводная часть: движения в различных построениях (колонны, шеренги, звенья, 

пары, по кругу), ходьба, бег, танцевальные шаги (поскок, прямой, боковой галоп, 

дробный, хороводный шаг и пр.). Движения под музыку создают бодрое, веселое 

настроение, способствуют улучшению осанки, координации рук и ног.  

2. Слушание музыки  

3. Пение и песенное творчество  

4. Обучение игре на детских музыкальных инструментах (знакомство со звучанием 

инструментов в исполнении взрослого, подбор знакомых мелодий на различных 

инструментах  

5. Танец 

6. Игра 



Воспитатель осуществляет в основном всю педагогическую работу в детском 

саду – следовательно он не остается в стороне и от музыкально – педагогического 

процесса. 

Среди прочих форм музыкальной деятельности в ДОУ находит успешное 

применение  музыкально-коррекционная работа, которая занимает особое место, т. 

к. объединяет психотерапевтические, музыкально - коррекционные и 

общевоспитательные задачи. Музыкально-коррекционная работа - это специальная 

деятельность, в ходе которой у детей средствами музыки и специальных 

двигательных и психокоррекционных упражнений улучшаются качественные 

характеристики движения, развиваются такие важные для подготовки к школьному 

обучению личностные качества, как саморегуляция и произвольность движений и 

поведения. Организация движений, слова с помощью музыкального ритма 

развивает у детей внимание, память, внутреннюю собранность, 

способствует формированию целенаправленной деятельности. 

 

III. Организационный раздел 

3.1. Материально-технические условия реализации рабочей прграммы 

Материально-технические условия включают в себя: 

• Компьютер. 

• Мультимедийная установка. 

• Телевизор. 

• DVD  проигрыватель. 

• Диски  с программным материалом. 

• Диски  с музыкой для творчества и релаксации. 

• Детские музыкальные инструменты. 

• Игрушки животных, куклы для  проведения занятий и организации 

сюрпризных моментов. 

• Фортепиано. 

• Музыкально-дидактические игры на развитие: звуковысотного слуха и 

закрепление программного материала, чувства ритма,  тембрового слуха, 

диатонического слуха; игры для развития памяти и слуха, внимания, детского 

творчества. 

• Маски для игр и инсценировок. 

• Атрибуты для разучивания программного материала и развития 

танцевального творчества: ленты, платочки, шарфики, листочки, снежки, 

искусственные цветы и пр. 

 

3.2. Особенности организации развивающей предметно-пространственной 

среды 



Музыкальное развитие детей осуществляется в музыкальном зале. Это место 

для ежедневных музыкальных занятий и развлечений, площадка для утренней 

гимнастики, концертная или театральная сцена, музыкальная гостиная, 

хореографическая или вокальная студия и место встреч с родителями и педагогами. 

Развивающая  предметно-пространственная  среда  обеспечивает 

максимальную  реализацию  образовательного  потенциала  пространства 

 музыкального зала и материалов, оборудования и инвентаря для развития детей 

дошкольного возраста, охраны и укрепления их здоровья, учёта особенностей. 

Организация образовательного пространства и разнообразие материалов, 

оборудования и инвентаря  в музыкальном зале обеспечивают: 

●  музыкальную, игровую,  познавательную,  исследовательскую  и 

 творческую активность  всех  категорий  воспитанников; 

●  двигательную  активность,  в  том  числе  развитие  крупной  и  мелкой 

моторики, участие в подвижных играх и соревнованиях; 

●  эмоциональное  благополучие  детей  во  взаимодействии  с  предметно-

пространственным окружением; 

● возможность самовыражения детей.  

Развивающая предметно-развивающая среда музыкального зала, несёт в себе 

огромные возможности воздействия на ребёнка - она воспитывает и развивает его. 

Это открытая, меняющаяся, живая система, обогащающаяся новизной. Комфортное 

сочетание дизайна музыкального зала рождает радость, интерес, чувство 

удовольствия и доброжелательности, а также  создают праздничное настроение у 

детей и взрослых. 

 

3.2. Модель организации совместной деятельности музыкального 

руководителя с воспитанниками 

Объём образовательной нагрузки (как непосредственно образовательной 

деятельности, так и образовательной деятельности, осуществляемой в ходе 

режимных моментов) является примерным, дозирование нагрузки — условным, 

обозначающим пропорциональное соотношение продолжительности деятельности 

педагогов и детей по реализации и освоению содержания дошкольного образования 

в различных образовательных областях.    

  Общий объём самостоятельной деятельности детей соответствует 

требованиям действующих СанПиН (3—4 ч в день). 

Педагог самостоятельно дозирует объем образовательной нагрузки, не 

превышая при этом максимально допустимую санитарно-эпидемиологическими 

правилами и нормативами нагрузку. 

Рабочая программа по музыкальному развитию,  предполагает проведение 

музыкальной непосредственно образовательной деятельности (НОД) 2 раза в 

неделю в каждой возрастной группе. 

По действующему СанПиНу (2.4.1.3049-13): 



 

Группа Возраст Длительность занятия 

(минут) 

Ранняя от 1г. 6м. до 3 лет 10 

Младшая с 3 до 4 лет 15 

Средняя с  4 до 5 лет 20 

Старшая с 5 до 6 лет 25 

Подготовительная   с 6 до 7 лет 30 

 

  Образовательная работа ориентирована на интеграцию образовательных областей:  

 

«Социально-

коммуникативное 

развитие» 

 Развитие свободного общения с взрослыми и детьми в области 

музыки; развитие всех компонентов устной речи в театрализованной 

деятельности; практическое овладение воспитанниками нормами 

речи. 

Формирование представлений о музыкальной культуре и 

музыкальном искусстве; развитие игровой деятельности; 

формирование гендерной, семейной, гражданской принадлежности, 

патриотических чувств, чувства принадлежности к мировому 

сообществу. 

Формирование основ безопасности собственной жизнедеятельности 

в различных видах музыкальной деятельности 

«Познавательное 

развитие» 

 Расширение кругозора детей в области о музыки; сенсорное 

развитие, формирование целостной картины мира в сфере 

музыкального искусства, творчества. 

«Речевое развитие»  Развитие речи детей через театрализованную деятельность, игры и 

упражнения (артикуляционная гимнастика, чистоговорки, потешки и 

др.). 

Формирование эмоционально-образного восприятия окружающего 

мира и искусства через художественное слово. 

«Художественно-

эстетическое 

развитие» 

 Развитие детского творчества, приобщение к различным видам 

искусства, использование художественных произведений и 

репродукции картин для обогащения музыкального развития детей, 

закрепления результатов восприятия музыки. Формирование 

интереса к эстетической стороне окружающей действительности; 

развитие детского творчества. 

«Физическое 

развитие» 

 Развитие физических качеств для музыкально-ритмической 

деятельности, использование музыкальных произведений в качестве 

музыкального сопровождения различных видов детской 

деятельности и двигательной активности,  сохранение и укрепление 

физического и психического здоровья детей, формирование 

представлений о здоровом образе жизни, релаксация. 

 

3.3. Особенности традиционных праздников, мероприятий 



 В основе построения музыкального воспитания лежит комплексно-

тематическое планирование воспитательно-образовательной работы МКДОУ д/с № 

86, целью которого является построение воспитательно-образовательного процесса, 

направленного на обеспечение единства воспитательных, развивающих и 

обучающих целей и задач, с учетом контингента воспитанников, их 

индивидуальных и возрастных особенностей, социального заказа родителей.  

 Организационной основой реализации комплексно-тематического принципа 

построения программы являются примерные темы, которые ориентированы на все 

направления развития ребенка дошкольного возраста и посвящены различным 

сторонам человеческого бытия, а также вызывают личностный интерес детей. 

 Традиционным событиям и государственным праздникам важным для семьи 

и общества (4 ноября - День народного единства; Новый год; День Защитника 

Отечества; 8 марта - Международный женский день; 12 апреля - День 

космонавтики; 9 мая - День Победы; 12 июня – День России; 1 июня – День защиты 

детей; 8 июля – День семьи; 27 ноября – День матери; 25 октября – День пожилого 

человека). 
 Формы подготовки и реализации музыкальных праздников и развлечений 

носят интегративный характер, то есть позволяют решать задачи психолого-

педагогической работы нескольких образовательных областей 

 При организации процесса музыкального воспитания учитывается 

следующее:  

- количество праздников определяется Основной образовательной программой  

МКДОУ д/с № 86;  

- рекомендуемое время проведения праздника не всегда совпадает с официальной 

датой празднования; в целях оптимизации организации образовательного процесса 

оно распределено по неделям месяца; фактическая дата проведения праздника 

самостоятельно определяется планом МКДОУ д/с № 86; 

- период подготовки к каждому празднику определяется педагогами, 

реализующими программу, в соответствии с возрастом и контингентом детей, 

условиями и спецификой осуществления образовательного процесса, 

промежуточными результатами освоения программы, тематикой праздника;  

- формы работы по подготовке к празднику детей 4-5 лет могут быть использованы 

и при подготовке к празднику детей 5-6 лет (например, чтение, беседы, 

разучивание стихотворений по теме и т.п.);  

- подготовка к праздникам представляет собой описание средств решения задач 

образовательной работы и достижения планируемых результатов освоения 

программы. 

 

 

Календарь традиций МКДОУ д/с № 86. 

Таблица  



 
Месяц 

 
Мероприятия для детей 

 

Сентябрь Праздник «День Знаний»  

Октябрь Развлечение «Осинины»  

Ноябрь  Досуг «День матери» 

Декабрь Утренник «Новый год» 

Январь Развлечение «Рождественские посиделки»  

февраль Фольклорный праздник «Масленица»  

Март Развлечение «8 Марта»  

Апрель Досуг«Весна – красна»  

Май Праздник «День Победы» 

июнь Международный день защиты детей   

 

август Развлечение «До свидания, лето!»  

  

 

Особенности подготовки праздников и развлечений для детей с особыми 

образовательными потребностями: 

 

• Логопед, учитель-дефектолог, музыкальный руководитель и воспитатель 

совместно подбирают стихи, песни, инсценировки и другой речевой материал; 

• Логопед первоначально отрабатывает тексты, добиваясь правильного 

звукопроизношения; 

• Воспитатель проводит словарную работу, закрепляет речевой материал в 

свободное время; 

• Музыкальный руководитель разучивает песни, танцы, хороводы. 

Праздники духовно обогащают ребенка, расширяют его представления об 

окружающем мире, способствуют закреплению знаний и умений, полученных на 

различных видах занятий, побуждают ребенка к творчеству и общению 

 

3.4. Диагностические мероприятия по рабочей программе 

Реализация основной образовательной программы предполагает оценку 

индивидуального развития ребенка. Такая оценка производится педагогами в 

рамках педагогической диагностики (оценки индивидуального развития детей 

дошкольного возраста, связанной с оценкой эффективности педагогических 

действий и лежащей в основе их дальнейшего планирования). 

Диагностика музыкальных способностей проводится 2 раза в год, с 

проведением диагностических срезов развития. Для каждой возрастной группы 

определяются показатели и задания, которые позволяют судить о динамике 



развития музыкальных способностей. Результаты обследования заносятся в графы 

диагностических карт. Диагностика проводиться в течение нескольких занятий. 

Некоторые задания дети выполняют небольшими группами, а некоторые – 

индивидуально. Диагностика проводится на программном материале. 

Цель: Обследование проводится для выявления у детей трёх основных 

музыкальных способностей: - ладового чувства, - музыкально – слуховых 

представлений, - чувства ритма, - организации коррекционной работы в 

соответствии с индивидуальными особенностями ребёнка. 

Результаты педагогической диагностики могут использоваться исключительно 

для решения следующих образовательных задач: 

1. индивидуализации образования (в том числе поддержки ребенка, 

построения его образовательной траектории или профессиональной 

коррекции особенностей его развития); 

2. оптимизации работы с группой детей. 

Результаты исследований представляется в виде трехуровневой шкалы: 

высокий уровень, средний уровень, низкий уровень: 

 высокий уровень ребенок самостоятельно справляется с предложенным 

заданием или с небольшой помощью взрослого; 

 средний уровень – ребенок частично справляется с заданием с помощью 

взрослого; 

 низкий уровень – ребенок не справляется с заданиями, даже с помощью 

взрослого. 

Метод: Наблюдение за детьми на музыкальных занятиях и индивидуально, а 

также выполнение специально подобранных заданий. 

Группа раннего возраста 

1. Узнает знакомые мелодии и различает высоту звуков (высокий - 

низкий). Педагог показывает игрушку курочку: 

- Послушайте, дети, как курочка зовет цыплят: «Ко-ко-ко!» (поет низким голосом) 

Затем показывает цыплят: 

- А цыплятки ей отвечают тоненькими голосочками: «Ко-ко-ко» (поет высоким 

голосом) 

А сейчас послушайте, кто поет песенку, курочка или цыпленок? Возьмите игрушку 

и покажите. Аналогично проводится игра с утятами. 



2. Вместе с воспитателем подпевает в песне музыкальные фразы. Педагог 

приносит на занятие игрушку медвежонка: - Ребята, к нам в гости пришел 

медвежонок, только он капризничает, потому что ему хочется спать. Мы сейчас 

споем медвежонку колыбельную песенку, и он заснет. Материал: «Баю» 

(колыбельная), муз. М. Раухвергера 

3. Двигается в соответствии с характером музыки, начинает движение с 

первыми звуками музыки. Педагог предлагает детям прослушать музыку. Отмечает 

настроение каждого ребенка. Детям предлагается выполнить движения, 

соответствующие данному музыкальному фрагменту (хлопки в ладоши, 

покачивание головой, повороты кистей рук) Материал: «Полянка», рус. нар. 

мелодия, обр. Г. Фрида 

4. Умеет выполнять движения: притопывать ногой, хлопать в ладоши, 

поворачивать кисти рук. Педагог побуждает детей под музыку выполнять 

движения по показу в соответствии с текстом: притопывать ногой, хлопать в 

ладошки, поворачивать кисти рук. Материал: «Никита», белорус, нар. мелодия, 

обр. C.Полонского 

5. Называет музыкальные инструменты: погремушки, бубен. Педагог ставит 

перед детьми на стол ширмочку и показывает мышку, которая играет на 

погремушке, приговаривая: 

- Я – мышка - норушка, звеню погремушкой. Мышка звенит погремушкой и 

прячется за ширму. Затем педагог показывает детям зайчика, который играет на 

барабане. Материал: ширма; игрушки-би-ба-бо: зайчик, мышка. 

Младшая группа 

1. Слушает музыкальное произведение до конца. Педагог предлагает детям 

прослушать разнохарактерную музыку. Отмечает настроение каждого ребенка. 

Детям предлагается выполнить движения, соответствующие данному 

музыкальному фрагменту: 

• плясовая (хлопки в ладоши, притоп носком ноги); 

• колыбельная (покачать куклу, закрыть глаза); 

• марш (марширование на месте). 

Вопросы: 

- Вам понравилась эта музыка? 



- Какая это музыка по настроению - веселая или грустная? Материал: Е. Тиличеева 

«Марш», А. Гречанинов «Колыбельная», р. н. м. «Как у наших у ворот» в обр. 

И.Михайловой 

2. Узнает знакомые песни. Педагог предлагает ребенку разглядеть карточки-

песенки, выбрать из них понравившуюся, рассказать, о чем будет петь, и спеть 

песенку, которой подходит эта картинка. Материал: Карточки-картинки, 

отражающие содержание песен из музыкального репертуара второй младшей 

группы 

3. Различает звуки по высоте (в пределах октавы). Муз. руководитель 

предлагает детям прослушать музыкальное произведение «Птицы и птенчики». 

Вопросы: 

- Всегда ли музыка звучит одинаково? 

- Как чирикают птенчики? (Высоко или низко.) 

- Как чирикают птички? Материал: «Птицы и птенчики» муз. Е.Тиличеевой; 

иллюстрации с изображением птичек 

4. Замечает изменения в звучании (тихо — громко). Муз. руководитель 

предлагает детям прослушать музыкальное произведение, определить, когда оно 

звучит громко, а когда тихо. 

Вопрос: - Всегда ли музыка звучит одинаково? Затем предлагает еще раз 

прослушать музыкальное произведение, прохлопать в ладоши «тихо», когда 

музыка звучит тихо, и «громко», когда музыка звучит 

«громко». Материал: «Громко - тихо», музыка Г.Левкодимова 

5. Поет, не отставая и не опережая других. Педагог исполняет знакомую 

детям песню, предлагает спеть эту песню вместе с ним. 

Примечание. Если ребенок затрудняется или не знает предлагаемую песню, педагог 

предлагает ему исполнить любую песенку, которую он знает. 

6. Умеет выполнять танцевальные движения: кружиться в парах, 

притопывать попеременно ногами, двигаться под музыку с предметами (флажки, 

листочки, платочки и т. п.). Материал: русские народные плясовые мелодии («Ах 

вы, сени», «Барыня», «Из-под дуба» и т.п.) 

7. Различает и называет детские музыкальные инструменты (металлофон, 

барабан и др.). Педагог вместе с детьми вспоминает сказку «Колобок», 

перечисляют всех персонажей, которые встречаются колобку на пути. Педагог 

предлагает прослушать, кто идет по лесу, при этом образ колобка передает 



металлофон (колобок перекатывается – мелодия постепенно то поднимается, то 

опускается), зайчика– барабан (идет по лесу зайчик, бьет в барабанчик), волка – 

погремушка (волк по лесу бежит, погремушкою гремит), медведя – бубен (медведь 

идет, в бубен лапой бьет), лисичку – дудочка (лисичка хитрая, ласковым голоском 

говорит, будто дудочка поет) 

После того, как педагог сыграет на инструменте, ребенок определяет, какой 

персонаж был озвучен, и вставляет в окошечко картинку с данным 

персонажем. Материал: картинка «Колобок на лужайке», карточки-картинки с 

изображением персонажей сказки, дудочка, металлофон, бубен, погремушка, 

барабан. 

Средняя группа 

1. Узнает песни по мелодии. Педагог играет на металлофоне или фортепиано 

мелодию знакомой песни: В начале года – «Улыбка», в конце года – «Мы запели 

песенку» Материал: «Улыбка», муз. В. Шаинского, сл. М. Пляцковского, «Мы 

запели песенку», муз. М.Рустамова, сл. Л.Мироновой 

2. Различает звуки по высоте (в пределах сексты — септимы). Педагог 

исполняет детям песенку Е.Тиличеевой «Качели». А затем предлагает детям спеть 

песню вместе и на слова «вверх» поднимать руку вверх, а на слова «вниз» опускать 

её. После этого педагог играет на металлофоне верхний звук (до2), показывая 

картинку «качели вверху», а затем играет нижний звук (ре1) Материал: «Качели» 

муз. Е.Тиличеевой; карточка с изображением качелей в верхнем и 

нижнем положении, цветная карточка, закрывающая изображение, 

металлофон, ширма. 

3. Может петь протяжно, четко произносить слова; вместе с 

другими детьми—начинать и заканчивать пение. Педагог исполняет знакомую 

детям песню, предлагает детям спеть эту песню вместе с ним. Материал: в начале 

года «Осень», муз. И. Кишко, сл. Т. Волгиной, в конце года «Кошечка», муз. В. 

Витлина, сл. Н. Найденовой 

4. Выполняет движения, отвечающие характеру музыки, самостоятельно 

меняя их в соответствии с двухчастной формой музыкального 

произведения. Педагог играет детям музыкальное произведение, обращает 

внимание на средства музыкальной выразительности (как летчики заводят мотор, 

как летят самолеты, как летчики маршируют на параде). Затем педагог предлагает 

детям поиграть в игру «Летчики, на аэродром!» Материал: «Летчики, на аэродром» 

муз. М.Раухвергера 



5. Умеет выполнять танцевальные движения: пружинка, подскоки, движение 

парами по кругу, кружение по одному и в парах. Может выполнять движения с 

предметами (с куклами, игрушками, ленточками). Педагог предлагает детям 

выполнять танцевальные движения под музыку: 

 пружинки -  

 подскоки - 

 кружение -  

Педагог просит детей построиться парами и под музыку «Пляска парами»: 

 идти по кругу 

 бежать парами на носочках 

кружиться в парах 

Педагог показывает детям куклу: 

- Ребята, к нам в гости пришла кукла Марина и привела с собой своих друзей – 

игрушечных зайчиков, медвежат, собачек (делает вид, словно кукла что-то шепчет 

на ушко). Марина очень любит танцевать и приглашает всех вас на танец. Берите 

игрушки и вставайте в кружок. 

Материал: «Барыня», русская народная мелодия, «Полька», муз. М. 

Глинки, «Пляска парами», латыш, нар. Мелодия. Материал: «Калинка», русская 

народная мелодия 

кукла Марина и игрушки по количеству детей 

6. Умеет играть на металлофоне простейшие мелодии на одном 

звуке. Предварительно дети разучивают попевку, обращают внимание на 

длительности (долгие и короткие звуки), прохлопывают ритм, знакомятся с 

ритмокартами. Затем индивидуально каждому ребенку предлагается прохлопать 

ритм песенки по ритмокарте, а затем повторить на металлофоне знакомую 

попевку. Материал: «Мы идем с флажками», «Небо синее», муз. Е. Тиличеевой, сл. 

М. Долинова. Металлофон. 

Старшая группа 

1. Различает жанры музыкальных произведений (марш, танец, песня); 

звучание музыкальных инструментов (фортепиано, скрипка). Педагог предлагает 

детям прослушать разнохарактерную музыку, определить, что делают дети, и для 

проверки открыть окошко в домике. 

Вопросы: 



- Как называется эта музыкальная пьеса? (Что делали дети под эту музыку?) 

- Какая это музыка по настроению (по характеру)? Материал: «В церкви» 

П.Чайковского, «Детская полька» М. Глинки, «Марш» Д.Шостаковича. Домик с 

открывающимися ставнями, в окошко которого вставляются рисунки, 

соответствующие музыке: песня, танец, марш. 

2. Различает высокие и низкие звуки (в пределах квинты). Педагог исполняет 

на металлофоне мелодию, ребенок определяет движение мелодии вверх, вниз или 

на одном звуке и соответственно передвигает игрушку (например, зайчика) по 

ступенькам лесенки вверх, вниз или постукивает на одной ступеньке. Следующий 

ребенок действует другой игрушкой. Материал: Лесенка из пяти ступенек, 

игрушки (матрешка, мишка, зайчик), металлофон 

3. Может петь без напряжения, плавно, легким звуком; отчетливо 

произносить слова, своевременно начинать и заканчивать песню; петь в 

сопровождении музыкального инструмента. Педагог исполняет знакомую детям 

песню, предлагает детям спеть эту песню вместе с ним. Материал: «Песенка 

друзей» сл. Я.Акима, муз. В.Герчик 

4. Может ритмично двигаться в соответствии с характером и динамикой 

музыки. Педагог объявляет знакомый детям танец «Приглашение» и начинает его с 

одним ребенком, постепенно вовлекая в пляску всех. Материал: «Перевоз Дуня 

держала», русская народная мелодия 

5. Умеет выполнять танцевальные движения (поочередное выбрасывание ног 

вперед в прыжке, полуприседание с выставлением ноги на пятку, шаг на всей 

ступне на месте, с продвижением вперед и в кружении). Педагог встает с детьми в 

круг, передавая бубен по кругу, дети говорят: 

Ты беги веселый бубен. 

Быстро-быстро по рукам! 

У кого веселый бубен, 

Тот в кругу станцует нам! 

Ребенок с бубном выходит и танцует, дети повторяют за ним танцевальные 

движения. Если педагог выходит в круг, то проверяет умение детей выполнять 

следующие движения: 

 Поочередное выбрасывание ног в прыжке 

 Полуприседание с выставлением ноги на пятку 



 Притопы 

Материал: «Полька» муз. М.Красева, бубен. 

6. Самостоятельно инсценирует содержание песен, хороводов; действует, не 

подражая другим детям. Педагог предлагает детям инсценировать знакомую 

песенку – выбираются 2 лягушки и комарик. Материал: «Про лягушек и комара» 

сл.Т.Волгиной, муз. А.Филиппенко 

7. Умеет играть мелодии на металлофоне по одному и в небольшой группе 

детей. Предварительно дети разучивают пьесу индивидуально, обращают внимание 

на длительности (долгие и короткие звуки), прохлопывают ритм. Затем детям 

предлагается сыграть пьесу в ансамбле с другими детьми. Материал: «Часики», 

муз. С.Вольфензона 

Подготовительная группа 

1. Узнает мелодию Государственного гимна РФ. Педагог предлагает детям 

послушать музыкальное произведение, назвать его, пропеть куплет с 

припевом. Материал: Аудиозапись Государственного гимна РФ 

2. Определяет жанр прослушанного произведения (марш, песня, 

танец) и инструмент, на котором оно исполняется. Педагог раздает детям карточки 

с шестью разновидностями танца, марша, песни и предлагает детям поиграть в 

музыкальное лото, угадывая при этом к какому жанру принадлежит прослушанный 

отрывок. Материал: игра-лото «Три кита в музыке», аудиоподборка к игре с 

записями различных видов маршевой, танцевальной и песенной музыки 

3. Определяет общее настроение, характер музыкального 

произведения. Педагог раздает детям карточки с изображением моря. 

- Ребята, посмотрите, пожалуйста, на карточки. Чем отличаются картинки, 

изображающие море? 

- Сейчас мы послушаем три музыкальных фрагмента, а вы определите, какая 

карточка больше подходит каждому отрывку: со спокойным морем, с 

покачивающимися волнами или со штормом. 

- Скажите, вам понравилась эта музыка? 

- Какая она по характеру? 

Материал: карточки с изображением спокойного моря (штиль), легких волн и 

шторма 



«Грустная песня», муз. Г. Свиридова; «Море», муз. Н. Римского-Корсакова (из 

оперы «Сказка о царе Салтане»); «Зима» А.Вивальди («Времена года») 

4. Различает части музыкального произведения (вступление, заключение, 

запев, припев). Педагог показывает детям карточки-картинки и просит определить, 

какой части песни может соответствовать картинка. Затем педагог исполняет 

вступление, куплет, припев, окончание песни в произвольной последовательности, 

а ребенок называет часть музыкального произведения и выбирает 

соответствующую карточку. Материал: карточки с изображением дирижера перед 

хором, поющего солиста, поющего хора, кланяющегося дирижера. Любая песня из 

репертуара подготовительной группы. 

5. Может петь песни в удобном диапазоне, исполняя их выразительно, 

правильно передавая мелодию (ускоряя, замедляя, усиливая и ослабляя 

звучание). Педагог разучивает с детьми песню 

(в начале года «Листопад», весной – «Моя Россия»). Педагог наблюдает за 

выразительностью исполнения. 

6. Может петь индивидуально и коллективно, с сопровождением и без 

него. Педагог предлагает детям разные варианты исполнения: 

- Сейчас в нашем хоре солистом будет … 

- А теперь группа солистов… - Сейчас мы проверим, как вы поете без 

аккомпанемента… 

- Начинаем конкурс вокальных ансамблей. Первой выступит ансамбль девочек 

«Хрустальный голосок» (1 куплет)… Теперь послушаем ансамбль мальчиков 

«Соловейко» (2 куплет)… Материал: «Листопад»; муз. Т.Попатенко, сл. 

Е.Авдиенко «Моя Россия», муз. Г.Струве, сл. Н.Соловьевой. 

7. Умеет выразительно и ритмично двигаться в соответствии с 

разнообразным характером музыки, музыкальными образами; передавать 

несложный музыкальный ритмический рисунок. Педагог: 

- Сейчас мы поиграем в «Танцевальную угадай-ку!» Будет звучать разная музыка, а 

вы покажете с помощью танца, о чем она, передадите в движении ее характер. 

Педагог включает танцевальное попурри из названных 

материалов. Материал: «Марш» И.Дунаевского, полька «Добрый жук» 

А.Спадавеккиа, «Вальс цветов» П.Чайковского, «Шествие гномов» Э.Грига 



8. Умеет выполнять танцевальные движения (шаг с притопом, приставной 

шаг с приседанием, пружинящий шаг, боковой галоп, переменный шаг). Педагог 

выстраивает детей в кружок 

- Мы с вами поиграем в игру «Повторяй, не зевай». Внимательно наблюдайте за 

моими движениями и повторяйте без ошибок Материал: русская народная мелодия 

«Калинка» (чередование быстрого припева и медленного запева) 

9. Инсценирует игровые песни, придумывает варианты образных движений в 

играх и хороводах. Дети встают в хоровод, в центр круга считалкой выбирают 

водящего. Все вместе с педагогом инсценируют песню «Как у деда Трифона» (без 

сопровождения), выполняя соответствующие тексту песни характерные движения. 

В конце запева на слова «Разом делали вот так!» водящий придумывает 

оригинальное движение, которое все остальные дети должны повторить как. Игра с 

пением «Как у деда Трифона» 

10. Исполняет сольно и в ансамбле на ударных и звуковысотных детских 

музыкальных инструментах несложные песни и мелодии. Предварительно дети 

разучивают пьесу индивидуально, обращают внимание на длительности (долгие и 

короткие звуки), прохлопывают ритм. Затем детям предлагается сыграть пьесу в 

ансамбле с другими детьми. Материал: «В нашем оркестре», муз. Т. Попатенко.  

Формулы вычисления освоения программы детьми в процентах. % 

Уровень ребёнка (средний балл) = складываем все баллы ребёнка по каждому 

направлению, делим на количество направлений. 

Общий групповой=(средний балл каждого ребёнка в группе складываем и делим на 

количество детей в группе. 

Уровень освоения группы в % = 100% разделить на количество детей в группе и 

умножить на общегрупповой балл. 

 

3.5. Организация образовательной деятельности с детьми с особыми 

образовательными потребностями 

 

При планировании музыкальной деятельности следует учитывать, что 

каждое занятие должно приносить ребенку удовольствие и радость, а не вызывать 

состояние утомления. Следует учитывать ряд необходимых условий, а именно: 

- умственные, физические, эмоциональные нагрузки детей; 

- обеспечивать взаимосвязь и логическую последовательность всех 

видов музыкальной деятельности; 



- учитывать возрастные особенности детей и специфику имеющихся отклонений в 

их развитии; 

- обеспечивать соответствие учебным и воспитательным задачам музыкального 

развития. 

Важно отметить, что музыкально-коррекционные занятия проходят на фоне 

эмоционального подъема. Это обеспечивается тщательным 

подбором музыкального репертуара и текстов, структурой занятия, умелым его 

проведением. 

Здесь можно выявить следующие задачи: 

- закрепить знания детей по некоторым темам; 

- обогатить словарный запас детей, повысить уровень интеллектуального и 

речевого развития; 

- развить музыкальный, звуковысотный, тембровый, динамический слух; 

развить пространственную организацию движений у детей; 

- совершенствовать слуховое внимание, память, мышление; 

- научить детей мягкой голосоподаче, регуляции силы голоса; 

научить детей управлять мышцами лица, рук, туловища и ног; 

- формировать выразительность движений под музыку, совершенствуя вместе с 

этим чувство ритма; 

- научить выражать основные эмоции, умению правильно проявлять свои чувства 

при помощи мышц лица, пантомимических движений, понимать эмоции 

окружающих и сопереживать им; 

- развивать речевую моторику для формирования артикуляционной базы звуков. 

Музыкально-коррекционные занятия имеют следующую структуру: 

Вводная часть – двигательная разминка, включающая в себя разминку в виде 

различных видов ходьбы, перестроений и бега. 

Основная часть – состоит из упражнений на развитие и коррекцию основных 

видов движений, музыкально-ритмических движений, развитие психических 

функций и компонентов деятельности, совершенствование психомоторики, на 

развитие способности ориентироваться в пространстве, на развитие эмоционально-

волевой сферы и компонентов личности, творческих способностей. Кроме того в 

основную часть включены упражнения, способствующие оптимизации функции 

дыхания, развитию певческих навыков, коррекции пения с движениями. Здесь же 

используется игра на ДМИ, способствующая развитию чувства ансамбля, 

самостоятельности, тембровому восприятию. 



Заключительная часть включает в себя музыкально-ритмическое 

упражнение, зависящее от двигательной нагрузки основной части и обязательную 

релаксационную фазу для снятия двигательного и психоэмоционального 

напряжения в конце занятия. 

Все виды музыкальной деятельности, используемые в процессе музыкально-

коррекционных занятий, имеют коррекционную направленность. Так, в процессе 

слушания - восприятия музыки у детей развивается произвольность процесса 

восприятия, внимания, памяти, мышления, расширяются границы знаний и 

представлений об окружающем мире, о человеческих эмоциях, чувствах, 

взаимоотношениях. 

 

 

3.6. Программно-методическое обеспечение рабочей прогораммы 

 «От рождения до школы» Инновационная основная общеобразовательная 

программа дошкольного образования  под.ред .Н.Е Вераксы. 

Краер Д. Программа основанная на ECERS. Тема недели: наш детский сад (3–5). 

Краер Д. Программа, основанная на ECERS. Методические рекомендации 

(3–5 лет). 

Веракса А. Н. Развитие саморегуляции у дошкольников. 

Зацепина М. Б. Культурно-досуговая деятельность в детском саду (готовится к 

печати). 

Зацепина М. Б., Лямина Г. М., Теплюк С. Н. Дети раннего возраста в детском 

саду. 

Зацепина М. Б. Музыкальное воспитание в детском саду: Для работы с детьми 2–7 

лет 

Комарова Т. С., Зацепина М. Б. Интеграция в воспитательно-образовательной 

работе детского сада. 

Примерное комплексно-тематическое планирование к программе 

«От рождения до школ ы»: Младшая группа (3–4 года) / Ред.-сост. В. А. 

Вилюнова. 

Примерное комплексно-тематическое планирование к программе 

«От рождения до школ ы»: Средняя группа (4–5 лет) / Ред.-сост. А. А. Бывшева. 

Примерное комплексно-тематическое планирование к программе 

«От рождения до школы»: Старшая группа (5–6 лет) / Ред.- сост. А. А. Бывшева. 

Примерное комплексно-тематическое планирование к программе 

«От рождения до школ ы»: Подготовительная к школе группа 

(6–7 лет) /Ред.-сост. В. А. Вилюнова. 



Зацепина М. Б., Жукова Г. Е. Музыкальное воспитание в детском саду: Младшая 

группа (3–4 года). 

Зацепина М. Б., Жукова Г. Е. Музыкальное воспитание в детском саду: Средняя 

группа (4–5 лет). 

Зацепина М. Б., Жукова Г. Е. Музыкальное воспитание в детском саду: Старшая 

группа (5–6 лет). 

 

IV. Приложения 

Приложение 1"Перспективное планирование по музыкальной деятельности" 

Приложение 2 "Комплексно-тематическое планирование по музыкальной 

деятельности" 

Приложение 3 План взаимодействия с родителями (законными представителями) 

Приложение 4 План взаимодействия с педагогами ДОУ 

  

 


