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1. ЦЕЛЕВОЙ РАЗДЕЛ 

 

1.1. ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА 

Образовательная программа дошкольного образования муниципального казенного до-

школьного учреждения "Детский сад № 86 "Матрёшки" (далее – Программа) разработана в соот-

ветствии с федеральным государственным образовательным стандартом дошкольного образования 

(утвержден приказом Минобрнауки России от 17 октября 2013 г. № 1155, зарегистрировано в Ми-

нюсте России 14 ноября 2013 г., регистрационный № 30384; в редакции приказа Минпросвещения 

России от 8 ноября 2022 г. № 955, зарегистрировано в Минюсте России 6 февраля 2023 г., регистра-

ционный № 72264) (далее – ФГОС ДО) и федеральной образовательной программой дошкольного 

образования (утверждена приказом Минпросвещения России от 25 ноября 2022 г. № 1028, зареги-

стрировано в Минюсте России 28 декабря 2022 г., регистрационный № 71847) (далее – ФОП ДО). 

Нормативно-правовой основой для разработки Программы являются следующие норма-

тивно-правовые документы: 

‒ Указ Президента Российской Федерации от 7 мая 2018 г. № 204 «О национальных целях 

и стратегических задачах развития Российской Федерации на период до 2024 года»; 

‒ Указ Президента Российской Федерации от 21 июля 2020 г. № 474 «О национальных це-

лях развития Российской Федерации на период до 2030 года»; 

‒ Указ Президента Российской Федерации от 9 ноября 2022 г. № 809 «Об утверждении ос-

нов государственной политики по сохранению и укреплению традиционных российских духовно-

нравственных ценностей» 

‒ Федеральный закон от 29 декабря 2012 г. № 273-ФЗ «Об образовании в Российской Фе-

дерации»; 

‒ Федеральный закон от 31 июля 2020 г. № 304-ФЗ «О внесении изменений в Федеральный 

закон «Об образовании в Российской Федерации» по вопросам воспитания обучающихся» 

‒ Федеральный закон от 24 сентября 2022 г. № 371-ФЗ «О внесении изменений в Федераль-

ный закон «Об образовании в Российской Федерации» и статью 1 Федерального закона «Об обяза-

тельных требованиях в Российской Федерации» 

‒ распоряжение Правительства Российской Федерации от 29 мая 2015 г. №   999-р «Об 

утверждении Стратегии развития воспитания в Российской Федерации на период до 2025 года»; 

‒ федеральный государственный образовательный стандарт дошкольного образования 

(утвержден приказом Минобрнауки России от 17 октября 2013 г. № 1155, зарегистрировано в Ми-

нюсте России 14 ноября 2013 г., регистрационный № 30384; в редакции приказа Минпросвещения 

России от 8 ноября 2022 г. № 955, зарегистрировано в Минюсте России 6 февраля 2023 г., регистра-

ционный № 72264); 

‒ федеральная образовательная программа дошкольного образования (утверждена прика-

зом Минпросвещения России от 25 ноября 2022 г. № 1028, зарегистрировано в Минюсте России 28 

декабря 2022 г., регистрационный № 71847); 

‒ Порядок организации и осуществления образовательной деятельности по основным об-

щеобразовательным программам – образовательным программам дошкольного образования 

(утверждена приказом Минпросвещения России от 31 июля 2020 года № 373, зарегистрировано в 

Минюсте России 31 августа 2020 г., регистрационный № 59599); 

‒ Санитарные правила СП 2.4.3648-20 «Санитарно-эпидемиологические требования к ор-

ганизациям воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и молодёжи (утверждены поста-

новлением Главного государственного санитарного врача Российской Федерации от 28 сентября 

2020 г. № 28, зарегистрировано в Минюсте России 18 декабря 2020 г., регистрационный № 61573); 

Программа состоит из обязательной части и части, формируемой участниками образователь-

ных отношений. Обе части являются взаимодополняющими и необходимыми с точки зрения реа-

лизации требований ФГОС ДО.  
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Обязательная часть Программы соответствует ФОП ДО и обеспечивает:  

‒ воспитание и развитие ребенка дошкольного возраста как гражданина Российской Федера-

ции, формирование основ его гражданской и культурной идентичности на доступном его возрасту 

содержании доступными средствами;  

‒ создание единого ядра содержания дошкольного образования (далее – ДО), ориентирован-

ного на приобщение детей к духовно-нравственным и социокультурным ценностям российского 

народа, воспитание подрастающего поколения как знающего и уважающего историю и культуру 

своей семьи, большой и малой Родины; 

‒ создание единого федерального образовательного пространства воспитания и обучения де-

тей от рождения до поступления в начальную школу, обеспечивающего ребенку и его родителям (за-

конным представителям), равные, качественные условия ДО, вне зависимости от места и региона 

проживания. 

В части, формируемой участниками образовательных отношений, представлены выбранные 

участниками образовательных отношений программы, направленные на развитие детей в образо-

вательных областях, видах деятельности и культурных практиках (парциальные образовательные 

программы), отобранные с учетом приоритетных направлений, климатических особенностей, а 

также для обеспечения коррекции нарушений развития и ориентированные на потребность детей и 

их родителей. 

Обязательная 

часть 

Часть, формируемая участниками   образовательных 

отношений 

 

ФОП ДО 

«Приобщение детей к истокам русской народной  

культуры» О. Л. Князевой,М. Д. Маханевой  

Парциальная программа «Математические ступеньки» 

программа по формированию  математических представ-

лений   

 

«Дружба. Дорога-Дети. Товарищи» Программа по профи-

лактике ДДТТ и обеспечения БДД воспитанников МКДОУ 

д/с № 86  

 

Парциальная программы «Театр. Творчество. Дети» (Н.Ф. 

Сорокина, Л.Г. Миланович) 

 

 "Пропедевтика инженерного мышления на основе техно-

логии Маттиаса Эттера по конструированию в процессе 

игры Cuboro 

 

Программа отвечает образовательному запросу социума, обеспечивает развитие личности де-

тей дошкольного возраста в различных видах общения и деятельности с учетом их возрастных, ин-

дивидуальных, психологических и физиологических особенностей, в том числе достижение детьми 

дошкольного возраста уровня развития, необходимого и достаточного для успешного освоения ими 

образовательных программ начального общего образования, на основе индивидуального подхода к 

детям дошкольного возраста и специфичных для детей дошкольного возраста видов деятельности. 

Программа реализуется на государственном языке Российской Федерации и является основой 

для преемственности уровней дошкольного и начального общего образования. 

1.1.1. Цели и задачи реализации Программы 

 

https://ds86nsk.edusite.ru/sveden/files/633d0e21e08ab2dfdb52972a593c54e4.pdf
https://ds86nsk.edusite.ru/sveden/files/633d0e21e08ab2dfdb52972a593c54e4.pdf
https://ds86nsk.edusite.ru/sveden/files/ad57a77fa6ba91810de849204770bbb2.pdf
https://ds86nsk.edusite.ru/sveden/files/ad57a77fa6ba91810de849204770bbb2.pdf
https://ds86nsk.edusite.ru/sveden/files/ad57a77fa6ba91810de849204770bbb2.pdf
https://ds86nsk.edusite.ru/sveden/files/e94bca9b724dcaa03516c6bbdc33e2c7_0.pdf
https://ds86nsk.edusite.ru/sveden/files/e94bca9b724dcaa03516c6bbdc33e2c7_0.pdf
https://ds86nsk.edusite.ru/sveden/files/e94bca9b724dcaa03516c6bbdc33e2c7_0.pdf
https://ds86nsk.edusite.ru/sveden/files/e94bca9b724dcaa03516c6bbdc33e2c7_0.pdf
https://ds86nsk.edusite.ru/sveden/files/fb2c5fa1347a4fe62448e2832322f6da.pdf
https://ds86nsk.edusite.ru/sveden/files/fb2c5fa1347a4fe62448e2832322f6da.pdf
https://ds86nsk.edusite.ru/sveden/files/b7e8d50e132caedb2167780874971f03.pdf
https://ds86nsk.edusite.ru/sveden/files/b7e8d50e132caedb2167780874971f03.pdf
https://ds86nsk.edusite.ru/sveden/files/b7e8d50e132caedb2167780874971f03.pdf
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Цель Программы - разностороннее развитие ребёнка в период дошкольного детства с учётом 

возрастных и индивидуальных особенностей на основе духовно-нравственных ценностей россий-

ского народа, исторических и национально-культурных традиций. 

 

Задачи Программы: 

1. Обеспечение единых для Российской Федерации содержания ДО и планируемых результатов 

освоения образовательной программы ДО; 

2. Приобщение детей (в соответствии с возрастными особенностями) к базовым ценностям рос-

сийского народа - жизнь, достоинство, права и свободы человека, патриотизм, гражданственность, 

высокие нравственные идеалы, крепкая семья, созидательный труд, приоритет духовного над мате-

риальным, гуманизм, милосердие, справедливость, коллективизм, взаимопомощь и взаимоуважение, 

историческая память и преемственность поколений, единство народов России; создание условий для 

формирования ценностного отношения к окружающему миру, становления опыта действий и поступ-

ков на основе осмысления ценностей; 

3. Построение (структурирование) содержания образовательной деятельности на основе учёта 

возрастных и индивидуальных особенностей развития; 

4. Создание условий для равного доступа к образованию для всех детей дошкольного возраста 

с учётом разнообразия образовательных потребностей и индивидуальных возможностей; 

5. Охрана и укрепление физического и психического здоровья детей, в т.ч. их эмоционального 

благополучия; 

6. Обеспечение развития физических, личностных, нравственных качеств и основ патриотизма, 

интеллектуальных и художественно-творческих способностей ребёнка, его инициативности, само-

стоятельности и ответственности; 

7. Обеспечение психолого-педагогической поддержки семьи и повышение компетентности ро-

дителей (законных представителей) в вопросах воспитания, обучения и развития, охраны и укрепле-

ния здоровья детей, обеспечения их безопасности; 

8. Достижение детьми на этапе завершения ДО уровня развития, необходимого и достаточного 

для успешного освоения ими образовательных программ начального общего образования. 

Задачи реализации Программы в части, формируемой участниками образовательных отношений: 

-воспитывать у детей нравственные, трудовые, экологические, патриотические чувства 

посредством использования фольклора: песен, загадок, пословиц, поговорок, частушек; содейство-

вать атмосфере национального быта через широкое использование национальных обычаев, тради-

ций, обрядов и верований 

- раскрывать основные направления математического развития детей 3-7 лет; 

-Способствовать формированию осознанного поведения в дорожно-транспортных ситуа-

циях. 

-Развивать творческие способности детей средствами театрального искусства. 

-развитие у дошкольников первоначальных технических навыков через конструкторские 

умения на основе «Cuboro»; 

 

1.1.2. Принципы и подходы к формированию Программы 

Программа построена на следующих принципах ДО, установленных ФГОС ДО: 

1) полноценное проживание ребёнком всех этапов детства (младенческого, раннего и дошколь-

ного возрастов), обогащение (амплификация) детского развития; 

2) построение образовательной деятельности на основе индивидуальных особенностей каждого 

ребёнка, при котором сам ребёнок становится активным в выборе содержания своего образования, 

становится субъектом образования; 
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3) содействие и сотрудничество детей и родителей (законных представителей), совершеннолет-

них членов семьи, принимающих участие в воспитании детей младенческого, раннего и дошкольного 

возрастов, а также педагогических работников (далее вместе - взрослые); 

4) признание ребёнка полноценным участником (субъектом) образовательных отношений; 

5) поддержка инициативы детей в различных видах деятельности; 

6) сотрудничество ДОО с семьей; 

7) приобщение детей к социокультурным нормам, традициям семьи, общества и государства; 

8) формирование познавательных интересов и познавательных действий ребёнка в различных 

видах деятельности; 

9) возрастная адекватность дошкольного образования (соответствие условий, требований, ме-

тодов возрасту и особенностям развития); 

10) учёт этнокультурной ситуации развития детей. 

Основными подходами к формированию Программы являются: 

- деятельностный подход, предполагающий развитие ребенка в деятельности, включающей та-

кие компоненты как самоцелеполагание, самопланирование, самоорганизация, самооценка, самоана-

лиз; 

- интегративный подход, ориентирующий на интеграцию процессов обучения, воспитания и 

развития в целостный образовательный процесс в интересах развития ребенка; 

- индивидуальный подход, предписывающий гибкое использование педагогами различных 

средств, форм и методов по отношению к каждому ребенку; 

- личностно-ориентированный подход, который предусматривает организацию образователь-

ного процесса на основе признания уникальности личности ребенка и создания условий для ее раз-

вития на основе изучения задатков, способностей, интересов, склонностей; 

- cредовый подход, ориентирующий на использование возможностей внутренней и внешней 

среды образовательной организации в воспитании и развитии личности ребенка. 

 

1.1.3. Значимые для разработки и реализации Программы характеристики, в т.ч. характе-

ристики особенностей развития детей раннего и дошкольного возраста 

При разработке Программы учитывались следующие значимые характеристики: географиче-

ское месторасположение; социокультурная среда; контингент воспитанников; характеристики осо-

бенностей развития детей раннего и дошкольного возраста. 

 
МБДОУ д/с № 86 города состоит из 3 корпусов: 

1 корпус – улица Мира, 25а – семь групп; 

 2 корпус – улица Мира 9а - девять групп; 

3 корпус – улица Бурденко, 16а – три группы. 

Всего функционирует 16 групп для детей от 1.6 до 8 лет. Общее планируемое количество воспи-

танников на 01. 09. 2023 – 354 человек. 

Учредителем ДОУ является муниципальное образование города Новосибирска. В соответ-

ствии с Уставом города Новосибирска функции и полномочия учредителя в отношении учреждения 

осуществляет мэрия города Новосибирска. (далее Собственник). 

Функции и полномочия учредителя осуществляет Департамент образования мэрии города Но-

восибирска в соответствии с правовыми актами мэрии. (далее - Учредитель). 

Руководитель ДОУ – Куриленко Наталья Викторовна. МБДОУ д/с № 86 осуществляет свою 

деятельность на основании: лицензии № 7648 от 25.06.2012года бланк серия 54ЛО1 № 0000032. 

Режим работы ДОУ: понедельник - пятница 7-00 до 19-00. Выходные дни: суббота, воскресе-

нье, праздничные дни, выходные, установленные действующим законодательством. 

Электронная почта и адрес сайта ДОУ: ds_86_nsk@nios.ru, dets86@yandex.ru. 

mailto:ds_86_nsk@nios.ru
mailto:dets86@yandex.ru
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Основными участниками реализации ООП ДО являются: дети дошкольного возраста, родители 

(законные представители), педагоги. 

Социальными заказчиками деятельности учреждения являются в первую очередь родители (за-

конные представители) воспитанников. Поэтому коллектив ДОУ создаёт доброжелательную, психо-

логически комфортную атмосферу, в основе которой лежит определенная система взаимодействия с 

родителями, взаимопонимание и сотрудничество. 

Характеристика особенностей муниципалитета 

Особенности Характеристика муниципалитета 

Природно- кли-

матические и 

экологические 

Местоположение города: юго-восток Западносибирской равнины, на обоих 

берегах р. Оби. 

Климат Новосибирска - континентальный. Зима в Новосибирске суровая

 и продолжительная, с устойчивым снежным покровом, сильными вет-

рами и метелями. Во все зимние месяцы возможны оттепели, но они кратко-

временные и наблюдаются не ежегодно. Вследствие обилия солнечного 

света и тепла лето жаркое, но сравнительно короткое. Оно характеризуется 

незначительными изменениями от месяца к месяцу и большим количеством 

осадков. 

Переходные сезоны (весна и осень) короткие и отличаются неустойчивой по-

годой, весенними возвратами холодов, поздними весенними и ранними осен-

ними заморозками. 

Национально- 

культурные и   эт-

нокультурны е 

В Новосибирске проживают представители более чем 80 национальностей, 

большинство из которых составляют русские (93,9 %).За   последние   годы   
национальный   состав населения Новосибирска заметно меняется за счет 
увеличения количества мигрантов из стран участников СНГ и Китая, а 
также количества внутрироссийских мигрантов 

 

Культурно- исто-

рические 
Новосибирск — третий по численности населения город России, имеет ста-

тус городского округа. Торговый, деловой, культурный, промышленный, 

транспортный и научный центр 

федерального значения. Основан в 1893 году, статус города приобрел в 1903 

году. Новосибирск выполняет  функции административного   

 центра Сибирского  федерального округа, Новосибир-

ской области и входящего в её состав Новосибирского района; также город 

является   центром Новосибирской агломерации — крупнейшей в 

Сибири. 

Кировский район – это район с территорией в 52,0 км2. Многие улицы 

названы в честь знаменитых людей: Ватутина, Зорге, Римского-Корсакова, 

Немировича – Данченко, Сибиряков - Гвардейцев, Петухова. 

Население района составляет 11,49% общего населения города. 

В районе действует 10 муниципальных лечебных учреждения и самое круп-

ное в городе – Областная клиническая больница, открылся нейрохирургиче-

ский центр общей стоимостью 3,8 млрд рублей. 

На территории района имеются дома творчества «Кировский», «Ефремова». 

Функционирует мотодром «Росток», спортивный комплекс «Калинка», «Ле-

довый дворец спорта Новосибирского центра высшего спортивного мастер-

ства». 

http://ru.wikipedia.org/wiki/Русские
http://ru.wikipedia.org/wiki/Содружество_Независимых_Государств
http://ru.wikipedia.org/wiki/Китай
http://ru.wikipedia.org/wiki/Города_России_по_численности_населения
http://ru.wikipedia.org/wiki/Города_России_по_численности_населения
http://ru.wikipedia.org/wiki/Россия
http://ru.wikipedia.org/wiki/Городской_округ
http://ru.wikipedia.org/wiki/1903_год
http://ru.wikipedia.org/wiki/1903_год
http://ru.wikipedia.org/wiki/Сибирский_федеральный_округ
http://ru.wikipedia.org/wiki/Сибирский_федеральный_округ
http://ru.wikipedia.org/wiki/Новосибирская_область
http://ru.wikipedia.org/wiki/Новосибирская_область
http://ru.wikipedia.org/wiki/Новосибирская_область
http://ru.wikipedia.org/wiki/Новосибирский_район
http://ru.wikipedia.org/wiki/Новосибирская_агломерация
http://ru.wikipedia.org/wiki/Новосибирская_агломерация
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Демографическ 

ие 
Согласно последним оценкам Росстата , число проживающих в городе 

2.746.822млн. человек, и по данному показателю Новосибирск находится 

на третьем месте после Москвы и Санкт- Петербурга. 

В Кировском районе поживает 179.986 человек, прирост населения ожида-

ется за счет строящихся жилмассивов. 

Социальные Краткий социальный паспорт семьи: 

полные семьи – 80%; 

многодетные – 11%. 

Образование родителей: 

высшее – 38%; 

среднее специальное – 44%; 

среднее – 18% 

Статус: 

Работающие – 88% 

Социальное партнерство: 

-Министерство образования, науки и инновационной политики Но-

восибирской области;  

-Отдел образования администрации Кировского района; 

- ГЦРО, НИПКиПРО, НГПУ; 

-Образовательные   учреждения   города   и района; 

-Поликлиника № 1; 

-Детская библиотека им А.Грина; 

-ДДТ и А.И. Ефремова; 

-Городские и выездные театры; 

-Краеведческий музей; 

- Учреждения дополнительного образования 

 
Возрастные особенности развития детей 

В соответствии с ФГОС ДО специфика дошкольного возраста и системные особенности до-

школьного образования делают неправомерными требования от ребенка дошкольного возраста кон-

кретных образовательных достижений. Поэтому планируемые результаты освоения Программы 

представляют собой возрастные характеристики возможных достижений ребенка дошкольного воз-

раста на разных возрастных этапах и к завершению дошкольного образования. 

В соответствии с периодизацией психического развития ребенка согласно культурно-истори-

ческой психологии, дошкольное детство подразделяется на три возраста: младенческий (первое и 

второе полугодия жизни), ранний (от одного года до трех лет) и дошкольный возраст (от трех до семи 

лет). 

ООП ДО охватывает возрастные периоды физического и психического развития детей с 1 года 

6 месяцев до 8-ми лет. 

Обозначенные в Программе возрастные ориентиры "к трем годам" и так далее имеют условный 

характер, что предполагает широкий возрастной диапазон для достижения ребенком планируемых ре-

зультатов. Это связано с неустойчивостью, гетерохронностью и индивидуальным темпом психиче-

ского развития детей в дошкольном детстве, особенно при прохождении критических периодов. По 

этой причине ребенок может продемонстрировать обозначенные в планируемых результатах возраст-

ные характеристики развития раньше или позже заданных возрастных ориентиров. 

http://ru.wikipedia.org/wiki/Федеральная_служба_государственной_статистики
http://ru.wikipedia.org/wiki/Города-миллионеры_России
http://ru.wikipedia.org/wiki/Города-миллионеры_России
http://ru.wikipedia.org/wiki/Москва
http://ru.wikipedia.org/wiki/Санкт-Петербург
http://ru.wikipedia.org/wiki/Санкт-Петербург
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Степень выраженности возрастных характеристик возможных достижений может различаться 

у детей одного возраста по причине высокой индивидуализации их психического развития и разных 

стартовых условий освоения образовательной программы. Обозначенные различия не должны быть 

констатированы как трудности ребенка в освоении образовательной программы и не подразумевают 

его включения в соответствующую целевую группу. 

Образовательная программа ДОУ обеспечивает всестороннее развитие детей в возрасте от 1 года 

6 месяцев до 8 лет с учетом их возрастных и индивидуальных особенностей по всем основным 

направлениям Программы, обеспечивает достижение воспитанниками готовности к школьному обу-

чению. 

Характеристики особенностей развития детей младенческого, раннего и дошкольного возрас-

тов 

Вторая группа детей раннего возраста (второй год жизни) 

Росто-весовые характеристики 

Вес двухлетнего ребенка составляет одну пятую веса взрослого человека. К двум годам мальчики 

набирают вес до 13,04 кг, девочки - 12,6 кг. Ежемесячная прибавка в весе составляет 200-250 граммов, 

а в росте 1 см. К двум годам длина тела мальчиков достигает 88,3 см, а девочек - 86,1 см. 

Функциональное созревание Продолжаются рост и функциональное развитие внутренних орга-

нов, костной, мышечной и центральной нервной системы. Повышается работоспособность нервных 

центров. Общее время сна, практически полностью подчиненного суточной ритмике, составляет 11-

12 часов. 

Развитие центральной нервной системы на этом этапе характеризуется замедлением ростовых 

процессов, снижением скорости увеличения объема головного мозга и формированием нервных свя-

зей.Начиная с 16-18-ти месяцев уровень развития мускулатуры и нервной системы обеспечивает ре-

флекторную деятельность по контролю выделительной системы. К двум годам у большинства детей 

ночное мочеиспускание прекращается, хотя время от времени оно может повторяться у многих из 

них и гораздо позднее в результате нарушения привычных видов повседневной активности, на фоне 

болезни, в случаях перевозбуждения ребенка или испуга. 

Развитие моторики. Развитие моторики является определяющим для всего психического разви-

тия. Преимущественно формируется подкорковый уровень организации движения, включающий 

формирование ритма, темпа, тонуса. Все движения формируются на основании ритмической кар-

тины, соответственно, чрезвычайно важно формировать ритмичность (движения под ритм; режим 

дня; чередование активности и отдыха). Подавляющие большинство детей (90%) может хорошо хо-

дить (в год и два месяца); строить башню из двух кубиков (в полтора года); подниматься по ступень-

кам (в год и десять месяцев); пинать мяч (к двум годам). На развитие основных движений ребенка 

частично влияют пропорции его тела: короткие ноги, длинное туловище, большая голова. Ребенок до 

полутора лет часто падает при ходьбе, не всегда может вовремя остановиться, обойти препятствие. 

Несовершенна и осанка. Вследствие недостаточного развития мышечной системы ребенку трудно 

долго выполнять однотипные движения, например, ходить с мамой «только за ручку». Постепенно 

ходьба совершенствуется. Дети учатся свободно передвигаться на прогулке: они взбираются на бу-

горки, ходят по траве, перешагивают через небольшие препятствия, например, палку, лежащую на 

земле. Исчезает шаркающая походка. В подвижных играх и на музыкальных занятиях дети делают 

боковые шаги, медленно кружатся на месте. Даже в начале второго года дети много лазают: взбира-

ются на горку, на диванчики, а позже (приставным шагом) и на шведскую стенку. Они также переле-

зают через бревно, подлезают под скамейку, пролезают через обруч. После полутора лет у малышей 

кроме основных развиваются и подражательные движения (мишке, зайчику). В простых подвижных 

играх и плясках дети привыкают координировать свои движения и действия друг с другом. В полтора 

года дети способны рисовать каракули, а к двум годам могут нарисовать прямую линию. Дети все 
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лучше контролируют простые движения, а затем объединяют их во все более сложные и согласован-

ные системы. 

Психические функции. Восприятие становится ведущей психической функцией. Совершенству-

ется зрительное восприятие и становится ведущим. Вместе с тем, дети полутора – двух лет не могут 

одновременно воспринимать объект в целом и отдельные его части. В области восприятия происхо-

дит формирование перцептивных действий и предметных эталонов. Функция перцептивных дей-

ствий - ориентировочная, обследование перцептивных свойств объекта на основе эталонов. Форми-

рование наглядно-действенного мышления как отражения скрытых сущностных связей и отношений 

объектов происходит на основе развития восприятия и в ходе овладения ребенком предметно-ору-

дийными действиями. Первоначально перцептивные действия представляют собой развернутые 

внешние действия. По мере овладения речью восприятие начинает приобретать черты произвольно-

сти. Слово начинает регулировать восприятие ребенка. По мере взросления и накопления опыта дети 

приобретают способность принимать и одновременно перерабатывать все больше информации, со-

поставляя знание о части и целом. Появляются зачатки экспериментирования. Физический опыт ста-

новится основой обобщений. Последовательность овладения обобщениями: на основании цвета (от 

года до года и семи месяцев); на основании формы (от полутора до двух лет); функциональные обоб-

щения (от двух до трех лет).В ходе формирования умения использовать орудия ребенок проходит 

четыре стадии: целенаправленных проб, «подстерегания», навязчивого вмешательства, объективной 

регуляции. Особенности предметной деятельности: педантизм, рука подстраивается под предмет, 

функциональная сторона действия опережает операциональную (знание действия опережает его реа-

лизацию). Логика развития действия: неспецифичные действия - функциональные действия - выде-

ление способа действия - перенос действия (с одного предмета на другой, из одной ситуации в дру-

гую). Предметно-орудийные действия формируются только в сотрудничестве со взрослым. Функции 

взрослого в формировании предметных действий: показ, совместные действия, поощрение активных 

проб ребенка, словесные указания. Предметная деятельность становится основой развития наглядно-

образного мышления через представления о цели действия и ожидаемом результате, выделение со-

отношений и связей между предметами, условий реализации действий. 

Второй год жизни - период интенсивного формирования речи, где можно выделить два основных 

этапа. Первый (от года до года и шести-восьми месяцев) - переходный, со следующими особенно-

стями: интенсивное развитие понимания, активной речи почти нет; активная речь своеобразна по лек-

сике, семантике, фонетике, грамматике, синтаксису. Второй период (от года и восьми месяцев до трех 

лет) - практическое овладение речью. Связи между предметом (действием) и словами, их обозначаю-

щими, формируются значительно быстрее, чем в конце первого года («взрыв наименований»). При 

этом понимание речи окружающих по-прежнему опережает умение говорить. Установлена четкая 

зависимость между качеством языковой стимуляции в домашнем окружении ребенка и развитием его 

речи. Дети усваивают названия предметов, действий, обозначения некоторых качеств и состояний. 

Благодаря этому можно организовать деятельность и поведение малышей, формировать и совершен-

ствовать восприятие, в том числе составляющие основу сенсорного воспитания. Самые первые слова 

обозначают те предметы, с которыми ребенок может играть (мяч, машинка и т. п.). Поскольку в окру-

жении каждого ребенка набор предметов, с которыми он может так или иначе взаимодействовать, 

различен, то и первоначальный словарный запас каждого ребенка уникален. Научившись употреб-

лять слова применительно к определенной ситуации, дети вскоре начинают использовать их в описа-

ниях других ситуаций, не замечая производимой нередко подмены их истинного значения. В про-

цессе разнообразной деятельности со взрослыми дети усваивают, что одно и то же действие может 

относиться к разным предметам: 

«надень шапку, надень колечки на пирамидку и т.д.». Важным приобретением речи и мышления 

является формирующаяся на втором году жизни способность обобщения. Слово в сознании ребенка 

начинает ассоциироваться не с одним предметом, а обозначать все предметы, относящиеся к этой 

группе, несмотря на различие по цвету, размеру и даже внешнему виду (кукла большая и маленькая). 
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Активный словарь на протяжении года увеличивается неравномерно. К полутора годам он равен при-

мерно 20-30 словам. После года и восьми - десяти месяцев происходит скачок, и активно используе-

мый словарь состоит теперь из 200-300 слов. В нем много глаголов и существительных, встречаются 

простые прилагательные и наречия (тут, там, туда и т. д.), а также предлоги. Упрощенные слова («ту-

ту», «ав-ав») заменяются обычными, пусть и несовершенными в фонетическом отношении. После 

полутора лет ребенок чаще всего воспроизводит контур слова (число слогов), наполняя его звуками-

заместителями, более или менее близкими по звучанию слышимому образцу. 

У двухлетних детей предметная игра становится более сложной, содержательной. В полтора года 

дети узнают о предназначении многих вещей, закрепленном в культуре их социального окружения, 

и с этих пор игра становится все более символической. Образы, которые используют дети в своих 

играх, похожи на реальные предметы. Этапы развития игры в раннем детстве: на первом этапе (один 

год) игра носит узко-подражательный характер, представляет собой специфическое манипулирова-

ние предметом, сначала строго определенным, который показал взрослый, а затем и другими. На вто-

ром этапе репертуар предметных действий расширяется, и уже не только сам предмет, но и указание 

взрослого вызывают действия и сложные цепочки действий. На третьем этапе (от полутора до трех 

лет) возникают элементы воображаемой ситуации, составляющей отличительную особенность игры: 

замещение одного предмета другим. 

Навыки. Дети осваивают действия с разнообразными игрушками: разборными (пирамиды, мат-

решки и др.), строительным материалом и сюжетными игрушками (куклы с атрибутами к ним и пр.). 

Эти действия ребенок воспроизводит и после показа взрослого, и путем отсроченного подражания. 

Постепенно, из отдельных действий складываются «цепочки», и малыш учится доводить предметные 

действия до результата: заполняет колечками всю пирамиду, подбирая их по цвету и размеру, из стро-

ительного материала возводит по образцу забор, паровозик, башенку и другие несложные постройки. 

Дети активно воспроизводят бытовые действия, доминирует подражание взрослому. Дети начинают 

переносить разученное действие с одной игрушкой (кукла) на другие (мишки, зайцы и другие мягкие 

игрушки); они активно ищут предмет, необходимый для завершения действия (одеяло, чтобы уло-

жить куклу спать; мисочку, чтобы накормить мишку). 

Коммуникация и социализация. Формируется ситуативно-деловое общение со взрослым, основ-

ными характеристиками которого являются: стремление привлечь внимание к своей деятельности; 

поиск оценки своих успехов; обращение за поддержкой в случае неуспеха; отказ от «чистой» ласки, 

но принятие ее как поощрение своих достижений. Принципиально важной является позиция ребенка 

ориентации на образец взрослого, позиция подражания и сотрудничества, признания позитивного ав-

торитета взрослого. Формирования эмоциональной привязанности: индивидуализация привязанно-

сти; снижение сепарационной тревоги. Появляются первые социальные эмоции, возникающие пре-

имущественно по типу заражения: сочувствие, сорадование. На втором году жизни у детей при 

направленной работе взрослого формируются навыки взаимодействия со сверстниками: появляется 

игра рядом; дети могут самостоятельно играть друг с другом в разученные ранее при помощи взрос-

лого игры («Прятки», «Догонялки»). Однако несовершенство коммуникативных навыков ведет к не-

пониманию и трудностям общения. Ребенок может расплакаться и даже ударить жалеющего его. Он 

активно протестует против вмешательства в свою игру. Игрушка в руках другого гораздо интереснее 

для малыша, чем та, что стоит рядом. Отобрав ее у соседа, но не зная, что делать дальше, малыш ее 

просто бросает. Общение детей в течение дня возникает, как правило, в процессе предметно-игровой 

деятельности и режимных моментах, а поскольку предметно-игровые действия и самообслуживание 

только формируются, самостоятельность, заинтересованность в их выполнении следует всячески обе-

регать. Детей приучают соблюдать «дисциплину расстояния», и они осваивают умение играть и дей-

ствовать рядом, не мешая друг другу, вести себя в группе соответствующим образом: не лезть в та-

релку соседа, подвинуться на диванчике, чтобы мог сесть еще один ребенок, не шуметь в спальне и 

т.д. При этом они пользуются простыми словами: «на» («возьми»), «дай», «пусти», «не хочу» и др. 
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Саморегуляция. Овладение туалетным поведением. Формирование основ регуляции поведения. 

В речи появляются оценочные суждения: «плохой, хороший, красивый». Ребенок овладевает уме-

нием самостоятельно есть любые виды пищи, умыться и мыть руки, приобретает навыки опрятности. 

Совершенствуется самостоятельность детей в предметно-игровойдеятельности и самообслуживании. 

С одной стороны, возрастает самостоятельность ребенка во всех сферах жизни, с другой — он осва-

ивает правила поведения в группе (играть рядом, не мешая другим, помогать, если это понятно и 

несложно). Все это является основой для развития в будущем совместной игровой деятельности. 

Личность. Появляются представления о себе, в том числе как представителе пола. Разворачива-

ются ярко выраженные процессы идентификации с родителями. Формируются предпосылки самосо-

знания через осуществление эффективных предметных действий. 

 

Первая младшая группа (третий год жизни) 

Росто-весовые характеристики 

Средний вес мальчиков составляет 14,9 кг, девочек – 14,8 кг. Средняя длина тела у мальчиков до 

95,7 см, у девочек – 97,3 см. 

Функциональное созревание 

Продолжаются рост и функциональное развитие внутренних органов, костной, мышечной и цен-

тральной нервной системы. Совершенствуются формы двигательной активности. 

Развитие моторики. Дифференциация развития моторики у мальчиков и девочек. У мальчиков 

опережающее развитие крупной моторики (к трем годам мальчики могут осваивать езду на велоси-

педе); у девочек опережающее развитие мелкой моторики (координированные действия с мелкими 

предметами). 

Психические функции. Продолжает развиваться предметная деятельность, ситуативно- деловое 

общение ребенка со взрослым; совершенствуются восприятие, речь, начальные формы произволь-

ного поведения, игры, наглядно-действенное мышление. Развитие предметной деятельности связано 

с усвоением культурных способов действия с различными предметами. Развиваются действия соот-

носящие и орудийные. Умение выполнять орудийные действия развивает произвольность, преобра-

зуя натуральные формы активности в культурные на основе предлагаемой взрослыми модели, кото-

рая выступает в качестве не только объекта подражания, но и образца, регулирующего собственную 

активность ребенка. В ходе совместной со взрослыми предметной деятельности продолжает разви-

ваться понимание речи. Слово отделяется от ситуации и приобретает самостоятельное значение. Дети 

продолжают осваивать названия окружающих предметов, учатся выполнять простые словесные 

просьбы взрослых в пределах видимой наглядной ситуации. Количество понимаемых слов значи-

тельно возрастает. Совершенствуется регуляция поведения в результате обращения взрослых к ре-

бенку, который начинает понимать не только инструкцию, но и рассказ взрослых. 

Интенсивно развивается активная речь детей. К трем годам они осваивают основные граммати-

ческие структуры, пытаются строить простые предложения, в разговоре со взрослым используют 

практически все части речи. Активный словарь достигает примерно 1000-1500 слов. К концу третьего 

года жизни речь становится средством общения ребенка со сверстниками. 

К третьему году жизни совершенствуются зрительные и слуховые ориентировки, что позволяет 

детям безошибочно выполнять ряд заданий: осуществлять выбор из двух-трех предметов по форме, 

величине и цвету; различать мелодии; петь. Совершенствуется слуховое восприятие, прежде всего 

фонематический слух. К трем годам дети воспринимают все звуки родного языка, но произносят их 

с большими искажениями. 

Основной формой мышления становится наглядно-действенная. Ее особенность заключается в 

том, что возникающие в жизни ребенка проблемные ситуации разрешаются путем реального дей-

ствия  с предметами.  Размышляя об  отсутствующих людях  или предметах, дети начинают исполь-

зовать их образы. Третий год жизни знаменуется появлением символического мышления - способно-

сти по запечатленным психологическим образам-символам предметов воспроизводить их в тот или 
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иной момент. Теперь они могут проделывать некоторые операции не с реальными предметами, а с их 

образами, и эти мысленные операции - свидетельство значительно более сложной, чем прежде, ра-

боты детского мышления. Переход от конкретно-чувственного «мышления» к образному может осу-

ществляться на протяжении двух лет. 

Детские виды деятельности. В этом возрасте у детей формируются новые виды деятельности: 

игра, рисование, конструирование. Игра носит процессуальный характер, главное в ней - действия. 

Они совершаются с игровыми предметами, приближенными к реальности. В середине третьего года 

жизни появляются действия с предметами-заместителями. 

Появление собственно изобразительной деятельности обусловлено тем, что ребенок уже спосо-

бен сформулировать намерение изобразить какой-либо предмет. Типичным является изображение 

человека в виде «головонога» - окружности и отходящих от нее линий. 

Коммуникация и социализация. На третьем году жизни отмечается рост автономии и изменение 

отношений со взрослым, дети становятся самостоятельнее. Начинает формироваться критичность к 

собственным действиям. 

Саморегуляция. Для детей этого возраста характерна неосознанность мотивов, импульсивность 

и зависимость чувств и желаний от ситуации. Дети легко заражаются эмоциональным состоянием 

сверстников. Однако в этот период начинает складываться и произвольность поведения. Она обу-

словлена развитием орудийных действий и речи. 

Личность. У детей появляются чувства гордости и стыда, начинают формироваться элементы са-

мосознания, связанные с идентификацией с именем и полом. Ребенок осознает себя как отдельного 

человека, отличного от взрослого. У него формируется образ Я. Завершается ранний возраст кризи-

сом трех лет, который часто сопровождается рядом отрицательных проявлений: негативизмом, 

упрямством, нарушением общения со взрослым и др. Кризис может продолжаться от нескольких ме-

сяцев до двух лет. 

Дошкольный возраст (от трех до семи лет)  

Вторая младшая группа (четвертый год жизни) 

Росто-весовые характеристики 

Средний вес у мальчиков к четырем годам достигает 17 кг, у девочек – 16 кг. Средний рост у 

мальчиков к четырем годам достигает 102 см, а у девочек - 100,6 см. 

Функциональное созревание 

В данном возрасте уровень развития скелета и мышечной системы определяет возможность фор-

мирования осанки, свода стопы, базовых двигательных стереотипов. 

Продолжается формирование физиологических систем организма: дыхания, кровообращения 

терморегуляции, обеспечения обмена веществ. 

Данный возраст характеризуется интенсивным созреванием нейронного аппарата проекционной 

и ассоциативной коры больших полушарий. 

Психические функции. В три-четыре года память ребенка носит непроизвольный, непосредствен-

ный характер. Наряду с непроизвольной памятью, начинает формироваться и произвольная память. 

Ребенок запоминает эмоционально значимую информацию. На основе накопления представлений о 

предметах окружающего мира у ребенка интенсивно развивается образное мышление, воображение. 

Продолжается формирование речи, накопление словаря, развитие связной речи. 

В три-четыре года внимание ребѐнка носит непроизвольный, непосредственный характер. Отме-

чается двусторонняя связь восприятия и внимания – внимание регулируется восприятием (увидел 

яркое – обратил внимание). В младшем дошкольном возрасте развивается перцептивная деятель-

ность. Дети от использования предэталонов — индивидуальных единиц восприятия — переходят к 

сенсорным эталонам — культурно выработанным средствам восприятия. К концу младшего до-

школьного возраста дети могут воспринимать до пяти и более форм предметов и до семи и более 
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цветов, способны дифференцировать предметы по величине, ориентироваться в пространстве группы 

детского сада, а при определенной организации образовательного процесса и во всех знакомых ему 

помещениях образовательной организации. 

Детские виды деятельности. Система значимых отношений ребенка с социальной средой опреде-

ляется возможностями познавательной сферы, наличием образного мышления, наличием самосозна-

ния и начальными формами произвольного поведения (действие по инструкции, действие по об-

разцу). Социальная ситуация развития характеризуется выраженным интересом ребенка к системе 

социальных отношений между людьми (мама-дочка, врач-пациент), ребенок хочет подражать взрос-

лому, быть «как взрослый». Противоречие между стремлением быть «как взрослый» и невозможно-

стью непосредственного воплощения данного стремления приводит к формированию игровой дея-

тельности, где ребенок в доступной для него форме отображает систему человеческих взаимоотно-

шений, осваивает и применяет нормы и правила общения и взаимодействия человека в разных сферах 

жизни. Игра детей в три-четыре года отличается однообразием сюжетов, где центральным содержа-

нием игровой деятельности является действие с игрушкой, игра протекает либо в индивидуальной 

форме, либо в паре, нарушение логики игры ребенком не опротестовывается. 

В данный период начинают формироваться продуктивные виды деятельности, формируются пер-

вичные навыки рисования, лепки, конструирования. Графические образы пока бедны, у одних детей 

в изображениях отсутствуют детали, у других рисунки могут быть более детализированы. Дети начи-

нают активно использовать цвет. 

Большое значение для развития мелкой моторики имеет лепка. Дети способны под руководством 

взрослого вылепить простые предметы. 

Конструктивная деятельность в младшем дошкольном возрасте ограничена возведением неслож-

ных построек по образцу и по замыслу. 

Коммуникация и социализация. В общении со взрослыми, наряду с ситуативно-деловой формой 

общения, начинает интенсивно формироваться внеситуативно-познавательная форма общения, фор-

мируются основы познавательного общения. Со сверстниками интенсивно формируется ситуативно-

деловая форма общения, что определяется становлением игровой деятельности и необходимостью 

согласовывать действия с другим ребенком в ходе игрового взаимодействия. Положительно-индиф-

ферентное отношение к сверстнику, преобладающее в раннем возрасте, сменяется конкурентным ти-

пом отношения к сверстнику, где другой ребенок выступает в качестве средства самопознания. 

Саморегуляция. В три года у ребенка преобладает ситуативное поведение, произвольное поведе-

ние, в основном, регулируется взрослым. При этом, ребенок может действовать по инструкции, со-

стоящей из 2-3 указаний. Слово играет в большей степени побудительную функцию, по сравнению с 

функцией торможения. Эмоции выполняют регулирующую роль, накапливается эмоциональный 

опыт, позволяющий предвосхищать действия ребенка. 

Личность и самооценка. У ребенка начинает формироваться периферия самосознания, дифферен-

цированная самооценка. Ребенок, при осознании собственных умений, опирается на оценку взрос-

лого, к четырем годам ребенок начинает сравнивать свои достижения с достижениями сверстников, 

что может повышать конфликтность между детьми. Данный возраст связан с дебютом личности. 

Средняя группа (пятый год жизни) 

Росто-весовые характеристики 

Средний вес девочек изменяется от 16 кг в четыре года до 18,4 кг в пять лет, у мальчиков – от 17 

кг в четыре года до 19,7 кг в пять лет. Средняя длина тела у девочек изменяется от 100 см в четыре 

года до 109 см в пять лет, у мальчиков – от 102 см в четыре года до 110 см в пять лет. 

Функциональное созревание 

Данный возраст характеризуется интенсивным созреванием нейронного аппарата ассоциативной 

коры больших полушарий. Возрастание специализации корковых зон и межполушарных связей. Пра-

вое полушарие является ведущим. 
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Продолжается развитие скелета, мышц, изменяются пропорции тела. Слабо, но проявляются раз-

личия в строении тела мальчиков и девочек. 

Психические функции. Ведущим психическим процессом в данном возрасте является память. В 

четыре-пять лет интенсивно формируется произвольная память, но эффективность непроизвольного 

запоминания выше, чем произвольного. Начинает формироваться опосредованная память, но непо-

средственное запоминание преобладает. Возрастает объем памяти, дети запоминают до 7-8 названий 

предметов. 

К концу пятого года жизни восприятие становится более развитым. Интеллектуализация процес-

сов восприятия – разложение предметов и образов на сенсорные эталоны. Восприятие опосредуется 

системой сенсорных эталонов и способами обследования. Наряду с действиями идентификации и 

приравнивания к образцу, интенсивно формируются перцептивные действия наглядного моделиро-

вания (в основном, через продуктивные виды деятельности). Дети способны упорядочить группы 

предметов по сенсорному признаку — величине, цвету; выделить такие параметры, как высота, длина 

и ширина. Совершенствуется ориентация в пространстве. Основной характеристикой мышления де-

тей четырех-пяти лет является эгоцентризм. Наряду с интенсивным развитием образного мышления 

и расширением кругозора, начинает формироваться наглядно- схематическое мышление. Интенсивно 

формируется воображение. Формируются такие его особенности, как беглость, гибкость. С четырех 

лет внимание становится произвольным, увеличивается устойчивость произвольного внимания. На 

пятом году жизни улучшается произношение звуков и дикция, расширяется словарь, связная и диа-

логическая речь. Речь становится предметом активности детей. Для детей данного возраста харак-

терно словотворчество. Интерес вызывают ритмическая структура речи, рифмы. Развивается грамма-

тическая сторона речи. В период четырех-пяти лет формируются основы познавательной активности 

и любознательности. 

Детские виды деятельности. На пятом году жизни ребенок осваивает сложную систему норм и 

правил, принятых в социуме. Формируется развернутая сюжетно-ролевая игра, где центральным со-

держанием выступает моделирование системы человеческих отношений в ходе выполнения игровой 

роли. В данном возрасте в игре дети различают игровые и реальные отношения, характерна ролевая 

речь. Конфликты чаще возникают в ходе распределения ролей, роли могут меняться в ходе игры. 

Игра носит процессуальный, творческий характер. Детям доступны игры с правилами, дидактические 

игры. Развивается изобразительная деятельность. Совершенствуется техническая сторона изобрази-

тельной деятельности, замысел смещается с конца на начало рисования. Дети могут рисовать основ-

ные геометрические фигуры, вырезать ножницами, наклеивать изображения на бумагу и т. д. 

Усложняется конструирование. Формируются навыки конструирования по образцу, доступно 

конструирование по схеме, по условию и по замыслу, а также планирование последовательности дей-

ствий. 

Продуктивные виды деятельности способствуют развитию мелкой моторики рук. 

Коммуникация и социализация. В общении со взрослыми интенсивно формируются внеситуа-

тивные формы общения, в частности - внеситуативно-познавательная форма общения, возраст «по-

чемучек» приходится именно на четыре-пять лет. У детей формируется потребность в уважении со 

стороны взрослого, для них оказывается чрезвычайно важной его похвала. Это приводит к их повы-

шенной обидчивости на замечания. Повышенная обидчивость представляет собой возрастной фено-

мен. Со сверстниками продолжает формироваться ситуативно-деловая форма общения, что опреде-

ляется развитием развернутой сюжетно-ролевой игры и совместными видами деятельности со сверст-

никами. При этом, характер межличностных отношений отличает ярко выраженный интерес по от-

ношению к сверстнику, высокую значимость сверстника, ребенок болезненно реагирует на похвалу 

другого ребенка со стороны взрослых, конфликтность со сверстниками также характерна для данного 

возраста. В группе формируется стабильная структура взаимоотношений между детьми, определяю-

щая социометрический статус каждого ребенка. 
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Саморегуляция. В период от четырех до пяти лет существенно возрастает роль регулятивных ме-

ханизмов поведения. Потребность в самовыражении (стремление быть компетентным в доступных 

видах деятельности) определяет развитие произвольности. В игре ребенок может управлять собствен-

ным поведением, опираясь на систему правил, заложенных в данной роли. Ребенку доступно осозна-

ние основных правил поведения в ходе общения и поведения в социуме. Речь начинает выполнять 

роль планирования и регуляции поведения. Интенсивно формируются социальные эмоции (чувство 

стыда, смущение, гордость, зависть, переживание успеха-неуспеха и др.). 

Личность и самооценка. У ребенка интенсивно формируется периферия самосознания, продол-

жает формироваться дифференцированная самооценка. Оценка взрослого, оценка взрослым других 

детей, а также механизм сравнения своих результатов деятельности с результатами других детей ока-

зывают существенное влияние на характер самооценки и самосознания. Появляется краткосрочная 

временная перспектива (вчера-сегодня-завтра, было-будет). 

 

Старшая группа (шестой год жизни) 

Росто-весовые характеристики 

Средний вес у мальчиков изменяется от 19,7 кг в пять лет до 21,9 кг в шесть лет, у девочек 

– от 18,5 кг в пять лет до 21,3 кг в шесть лет. Средняя длина тела у мальчиков от 110,4 см в пять 

лет до 115,9 см в шесть лет, у девочек – от 109,0 см в пять лет до 115,7 см в шесть лет. 

Функциональное созревание 

Развитие центральной нервной и опорно-двигательной систем, зрительно-моторной координации 

позволяет ребенку значительно расширить доступный набор двигательных стереотипов. 

Психические функции. В период от пяти до шести лет детям доступно опосредованное запоми-

нание. Эффективность запоминания с помощью внешних средств (картинок, пиктограмм) может воз-

растать в 2 раза. В старшем дошкольном возрасте продолжает развиваться образное мышление. Дети 

способны не только решить задачу в наглядном плане, но и совершить преобразования объекта, ука-

зать, в какой последовательности объекты вступят во взаимодействие и т.д. Эгоцентризм детского 

мышления сохраняется. Основой развития мыслительных способностей в данном возрасте является 

наглядно-схематическое мышление, начинают развиваться основы логического мышления. Форми-

руются обобщения, что является основой словесно-логического мышления. Интенсивно формируется 

творческое воображение. Наряду с образной креативностью, интенсивно развивается и вербальная 

креативность по параметрам беглости, гибкости, оригинальности и разработанности. Увеличивается 

устойчивость, распределение, переключаемость внимания. Развитие речи идет в направлении разви-

тия словаря, грамматической стороны речи, связной речи, ребенку доступен фонематический анализ 

слова, что является основой для освоения навыков чтения. Проявляется любознательность ребенка, 

расширяется круг познавательных интересов. Складывается первичная картина мира. 

Детские виды деятельности. У детей шестого года жизни отмечается существенное расширение 

регулятивных способностей поведения, за счет усложнения системы взаимоотношений со взрослыми 

и со сверстниками. Творческая сюжетно-ролевая игра имеет сложную структуру. В игре могут при-

нимать участие несколько детей (до 5-6 человек). Дети шестого года жизни могут планировать и рас-

пределять роли до начала игры и строят свое поведение, придерживаясь роли. Игровое взаимодей-

ствие сопровождается речью, соответствующей взятой роли по содержанию и интонационно. Нару-

шение логики игры не принимается и обосновывается. При распределении ролей могут возникать 

конфликты, связанные с субординацией ролевого поведения, а также нарушением правил. Сюжеты 

игр становятся более разнообразными, содержание игр определяется логикой игры и системой пра-

вил. 

Интенсивно развиваются продуктивные виды деятельности, которые способствуют развитию 

творческого воображения и самовыражения ребенка. 

Детям доступны рисование, конструирование, лепка, аппликация по образцу, условию и по за-

мыслу самого ребенка. Необходимо отметить, что сюжетно-ролевая игра и продуктивные виды 
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деятельности в пять-шесть лет приобретают целостные формы поведения, где требуется целеполага-

ние, планирование деятельности, осуществление действий, контроль и оценка. Продуктивные виды 

деятельности могут осуществляться в ходе совместной деятельности. 

Коммуникация и социализация. В общении со взрослыми интенсивно формируются внеситуа-

тивно-познавательная и внеситуативно-личностная форма общения. У детей формируется потреб-

ность в самоутверждении через возможность соответствовать нормам, правилам, ожиданиям, транс-

лируемым со стороны взрослых. Со сверстниками начинает формироваться внеситуативно-деловая 

форма общения, что определяется возрастающим интересом к личности сверстника, появляются из-

бирательные отношения, чувство привязанности к определенным детям, дружба. Характер межлич-

ностных отношений отличает выраженный интерес по отношению к сверстнику, высокую значи-

мость сверстника, возрастанием просоциальных форм поведения. Детские группы характеризуются 

стабильной структурой взаимоотношений между детьми. 

Саморегуляция. В период от пяти до шести лет начинают формироваться устойчивые представ-

ления о том, «что такое хорошо» и «что такое плохо», которые становятся внутренними регуляторами 

поведения ребенка. Формируется произвольность поведения, социально значимые мотивы начинают 

управлять личными мотивами. 

Личность и самооценка. Складывается первая иерархия мотивов. Формируется дифференциро-

ванность самооценки. Преобладает высокая, неадекватная самооценка. Ребенок стремится к сохране-

нию позитивной самооценки. 

 

Подготовительная к школе группа (седьмой год жизни) 

Росто-весовые характеристики 

Средний вес мальчиков к семи годам достигает 24,9 кг, девочек – 24,7 кг. Средняя длина тела у 

мальчиков к семи годам достигает 123,9, у девочек – 123,6 см. 

В период от пяти до семи лет наблюдается выраженное увеличение скорости роста тела ребенка 

в длину («полуростовой скачок роста»), причем конечности в это время растут быстрее, чем туло-

вище. Изменяются кости, формирующие облик лица. 

Функциональное созревание 

Уровень развития костной и мышечной систем, наработка двигательных стереотипов отвечают 

требованиям длительных подвижных игр. Скелетные мышцы детей этого возраста хорошо приспо-

соблены к длительным, но не слишком высоким по точности и мощности нагрузкам. 

Качественные изменения в развитии телесной сферы ребенка (полуростовой скачок) отражает 

существенные изменения в центральной нервной системе. К шести-семи годам продолжительность 

необходимого сна составляет 9-11 часов, при этом длительность цикла сна возрастает до 60-70 минут, 

по сравнению с 45-50 минутам у детей годовалого возраста, приближаясь к 90 минутам, характерным 

для сна детей старшего возраста и взрослых. 

Важнейшим признаком морфофункциональной зрелости становится формирование тонкой био-

механики работы кисти ребенка. К этому возрасту начинает формироваться способность к сложным 

пространственным программам движения, в том числе к такой важнейшей функции как письму – 

отдельные элементы письма объединяются в буквы и слова. 

К пяти-шести годам в значительной степени развивается глазомер. Дети называют более мелкие 

детали, присутствующие в изображении предметов, могут дать оценку предметов в отношении их 

красоты, комбинации тех или иных черт. 

Процессы возбуждения и торможения становятся лучше сбалансированными. К этому возрасту 

значительно развиваются такие свойства нервной системы, как сила, подвижность, уравновешен-

ность. В то же время все эти свойства нервных процессов характеризуются неустойчивостью, высо-

кой истощаемостью нервных центров. 

Психические функции. К шести-семи годам особую значимость приобретает процесс формиро-

вания «взрослых» механизмов восприятия. Формируется способность дифференцировать слабо 
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различающиеся по физическим характеристикам и редко появляющиеся сенсорные стимулы. Каче-

ственные перестройки нейрофизиологических механизмов организации системы восприятия позво-

ляют рассматривать этот период как сенситивный для становления когнитивных функций, в первую 

очередь произвольного внимания и памяти. Время сосредоточенного внимания, работы без отвлече-

ний по инструкции достигает 10-15 минут. 

Детям становятся доступны формы опосредованной памяти, где средствами могут выступать не 

только внешние объекты (картинки, пиктограммы), но и некоторые мыслительные операции (класси-

фикация). Существенно повышается роль словесного мышления, как основы умственной деятельно-

сти ребенка, все более обособляющегося от мышления предметного, наглядно-образного. Формиру-

ются основы словесно-логического мышления, логические операции классификации, сериации, срав-

нения. Продолжают развиваться навыки обобщения и рассуждения, но они еще ограничиваются 

наглядными признаками ситуации. Увеличивается длительность произвольного внимания (до 30 ми-

нут). Развитие речи характеризуется правильным произношением всех звуков родного языка, пра-

вильным построением предложений, способностью составлять рассказ по сюжетным и последова-

тельным картинкам. В результате правильно организованной образовательной работы у детей разви-

вается диалогическая и некоторые виды монологической речи, формируются предпосылки к обуче-

нию чтения. Активный словарный запас достигает 3,5 - 7 тысяч слов. 

Детские виды деятельности. Процессуальная сюжетно-ролевая игра сменяется результативной 

игрой (игры с правилами, настольные игры). Игровое пространство усложняется. Система взаимоот-

ношений в игре усложняется, дети способны отслеживать поведение партнеров по всему игровому 

пространству и менять свое поведение в зависимости от места в нем. 

Продуктивные виды деятельности выступают как самостоятельные формы целенаправленного 

поведения. Рисунки приобретают более детализированный характер, обогащается их цветовая гамма. 

Дети подготовительной к школе группы в значительной степени осваивают конструирование из раз-

личного строительного материала. Они свободно владеют обобщенными способами анализа как изоб-

ражений, так и построек; не только анализируют основные конструктивные особенности различных 

деталей, но и определяют их форму на основе сходства со знакомыми им объемными предметами. 

Способны выполнять различные по степени сложности постройки как по собственному замыслу, так 

и по условиям. 

Коммуникация и социализация. В общении со взрослыми интенсивно проявляется внеситуа-

тивно-личностная форма общения. В общении со сверстниками преобладает внеситуативно-деловая 

форма общения. Характер межличностных отношений отличает выраженный интерес по отношению 

к сверстнику, высокую значимость сверстника, возрастание просоциальных форм поведения, фено-

мен детской дружбы, активно проявляется эмпатия, сочувствие, содействие, сопереживание. Детские 

группы характеризуются стабильной структурой взаимоотношений между детьми. 

Саморегуляция. Формируется соподчинение мотивов. Социально значимые мотивы регулируют 

личные мотивы, «надо» начинает управлять «хочу». Выражено стремление ребенка заниматься соци-

ально значимой деятельностью. Происходит «потеря непосредственности» (по Л.С. Выготскому), по-

ведение ребенка опосредуется системой внутренних норм, правил и представлений. Формируется си-

стема реально действующих мотивов, связанных с формированием социальных эмоций, актуализи-

руется способность к «эмоциональной коррекции» поведения. Постепенно формируются предпо-

сылки к произвольной регуляции поведения по внешним инструкциям. От преобладающей роли эмо-

циональных механизмов регуляции постепенно намечается переход к рациональным, волевым фор-

мам. 

Личность и самооценка. Складывается иерархия мотивов. Формируется дифференцированность 

самооценки и уровень притязаний. Преобладает высокая, неадекватная самооценка. Ребенок стре-

мится к сохранению позитивной самооценки. Формируются внутренняя позиция школьника; гендер-

ная и полоролевая идентичность, основы гражданской идентичности (представление о принадлежно-

сти к своей семье, национальная, религиозная принадлежность, соотнесение с названием своего места 
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жительства, со своей культурой и страной); первичная картина мира, которая включает представле-

ние о себе, о других людях и мире в целом, чувство справедливости. 

 

1.2. ПЛАНИРУЕМЫЕ РЕЗУЛЬТАТЫ РЕАЛИЗАЦИИ ПРОГРАММЫ 

 

Содержание и планируемые результаты Программы не ниже соответствующих содержания и 

планируемых результатов Федеральной программы. 

В соответствии с ФГОС ДО специфика дошкольного возраста и системные особенности ДО де-

лают неправомерными требования от ребёнка дошкольного возраста конкретных образовательных 

достижений. Поэтому планируемые результаты освоения Программы представляют собой возраст-

ные характеристики возможных достижений ребёнка дошкольного возраста на разных возрастных 

этапах и к завершению ДО. 

В соответствии с периодизацией психического развития ребёнка согласно культурно-историче-

ской психологии, дошкольное детство подразделяется на три возраста:  

- младенческий (первое и второе полугодия жизни),  

- ранний (от одного года до трех лет), 

- дошкольный возраст (от трех до семи лет). 

Обозначенные в Программе возрастные ориентиры «к одному году», «к трем годам» и так далее 

имеют условный характер, что предполагает широкий возрастной диапазон для достижения ребёнком 

планируемых результатов. Это связано с неустойчивостью, гетерохронностью и индивидуальным 

темпом психического развития детей в дошкольном детстве, особенно при прохождении критических 

периодов. По этой причине ребёнок может продемонстрировать обозначенные в планируемых ре-

зультатах возрастные характеристики развития раньше или позже заданных возрастных ориентиров. 

Степень выраженности возрастных характеристик возможных достижений может различаться у 

детей одного возраста по причине высокой индивидуализации их психического развития и разных 

стартовых условий освоения образовательной программы. Обозначенные различия не должны быть 

констатированы как трудности ребёнка в освоении образовательной программы ДОО и не подразу-

мевают его включения в соответствующую целевую группу. 

Ожидаемые образовательные результаты ООП ДО конкретизируют требования ФГОС ДО к пла-

нируемым результатам в обязательной части и части, формируемой участниками образовательных 

отношений, с учетом возрастных возможностей и индивидуальных различий (индивидуальных тра-

екторий развития) детей, а также особенностей развития детей с ОВЗ. 

*Планируемые результаты каждого возрастного периода совпадают с планируемыми результа-

тами Федеральной образовательной программе дошкольного образования, утвержденной приказом 

Министерства просвещения Российской Федерации от 25 ноября 2022 г. N 1028.( (п.15.2, 15.3) 

1.3. ПЕДАГОГИЧЕСКАЯ ДИАГНОСТИКА ДОСТИЖЕНИЯ ПЛАНИРУЕМЫХ РЕЗУЛЬТАТОВ 

 

Оценивание качества образовательной деятельности по Программе осуществляется в форме пе-

дагогической диагностики. 

Концептуальные основания такой оценки определяются требованиями Федерального закона от 

29 декабря 2012 г.» № 273-ФЗ «Об образовании в Российской Федерации», а также ФГОС ДО, в ко-

тором определены государственные гарантии качества образования. 

Педагогическая диагностика достижения планируемых результатов: 

1. Педагогическая диагностика достижений планируемых результатов направлена на изучение 

деятельностных умений ребёнка, его интересов, предпочтений, склонностей, личностных особенно-

стей, способов взаимодействия со взрослыми и сверстниками. Она позволяет выявлять особенности 

и динамику развития ребёнка, составлять на основе полученных данных индивидуальные образова-

тельные маршруты освоения образовательной программы, своевременно вносить изменения в плани-

рование, содержание и организацию образовательной деятельности. 

http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/0001202212280044?index=8
http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/0001202212280044?index=9


22 
 

2. Цели педагогической диагностики, а также особенности её проведения определяются требова-

ниями ФГОС ДО. При реализации Программы может проводиться оценка индивидуального развития 

детей, которая осуществляется педагогом в рамках педагогической диагностики.  

3. Специфика педагогической диагностики достижения планируемых образовательных результа-

тов обусловлена следующими требованиями ФГОС ДО: 

- планируемые результаты освоения основной образовательной программы ДО заданы как целе-

вые ориентиры ДО и представляют собой социально-нормативные возрастные характеристики воз-

можных достижений ребёнка на разных этапах дошкольного детства; 

- целевые ориентиры не подлежат непосредственной оценке, в т.ч. и в виде педагогической диа-

гностики (мониторинга), и не являются основанием для их формального сравнения с реальными до-

стижениями детей и основой объективной оценки соответствия установленным требованиям образо-

вательной деятельности и подготовки детей; 

- освоение Программы не сопровождается проведением промежуточных аттестаций и итоговой 

аттестации обучающихся. 

Данные положения подчеркивают направленность педагогической диагностики на оценку инди-

видуального развития детей дошкольного возраста, на основе которой определяется эффективность 

педагогических действий и осуществляется их дальнейшее планирование. 

4. Результаты педагогической диагностики (мониторинга) могут использоваться исключительно 

для решения следующих образовательных задач: 

1) индивидуализации образования (в т.ч. поддержки ребёнка, построения его образовательной 

траектории или профессиональной коррекции особенностей его развития); 

2) оптимизации работы с группой детей. 

5. Педагогическая диагностика проводится на начальном этапе освоения ребёнком Программы в 

зависимости от времени его поступления в дошкольную группу (стартовая диагностика) и на завер-

шающем этапе освоения Программы его возрастной группой (заключительная, финальная диагно-

стика).  

При проведении диагностики на начальном этапе учитывается адаптационный период пребыва-

ния ребёнка в группе. Сравнение результатов стартовой и финальной диагностики позволяет выявить 

индивидуальную динамику развития ребёнка. Педагогическая диагностика проводится в периодич-

ностью: 

в группах дошкольного возраста (2 раза в год, на начало и конец учебного года), 

в группах раннего возраста (1 раз в год, в конце учебного года, т.к. в начале учебного года – 

адаптационный период). 

Для проведения индивидуальной педагогической диагностики на разных этапах освоения про-

граммы используются использовать следующие диагностические пособия: 

6. Педагогическая диагностика индивидуального развития детей проводится педагогом в произ-

вольной форме на основе малоформализованных диагностических методов: наблюдения, свободных 

бесед с детьми, анализа продуктов детской деятельности (рисунков, работ по лепке, аппликации, по-

строек, поделок и тому подобное), специальных диагностических ситуаций. При необходимости пе-

дагог может использовать специальные методики диагностики физического, коммуникативного, по-

знавательного, речевого, художественно-эстетического развития. 

7. Основным методом педагогической диагностики является наблюдение. Ориентирами для 

наблюдения являются возрастные характеристики развития ребёнка. Они выступают как обобщенные 

показатели возможных достижений детей на разных этапах дошкольного детства в соответствующих 

образовательных областях. Педагог наблюдает за поведением ребёнка в деятельности (игровой, об-

щении, познавательно-исследовательской, изобразительной, конструировании, двигательной), раз-

ных ситуациях (в режимных процессах, в группе и на прогулке, совместной и самостоятельной дея-

тельности детей и других ситуациях). В процессе наблюдения педагог отмечает особенности 
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проявления ребёнком личностных качеств, деятельностных умений, интересов, предпочтений, фик-

сирует реакции на успехи и неудачи, поведение в конфликтных ситуациях и тому подобное. 

Наблюдая за поведением ребёнка, педагог обращает внимание на частоту проявления каждого 

показателя, самостоятельность и инициативность ребёнка в деятельности. Частота проявления ука-

зывает на периодичность и степень устойчивости показателя. Самостоятельность выполнения дей-

ствия позволяет определить зону актуального и ближайшего развития ребёнка. Инициативность сви-

детельствует о проявлении субъектности ребёнка в деятельности и взаимодействии. 

Результаты наблюдения фиксируются, способ и форму их регистрации педагог выбирает само-

стоятельно. Оптимальной формой фиксации результатов наблюдения может являться карта развития 

ребёнка. Педагог может составить её самостоятельно, отразив показатели возрастного развития ре-

бёнка и критерии их оценивания. Фиксация данных наблюдения позволит педагогу выявить и про-

анализировать динамику в развитии ребёнка на определенном возрастном этапе, а также скорректи-

ровать образовательную деятельность с учётом индивидуальных особенностей развития ребёнка и 

его потребностей. 

Результаты наблюдения могут быть дополнены беседами с детьми в свободной форме, что поз-

воляет выявить причины поступков, наличие интереса к определенному виду деятельности, уточнить 

знания о предметах и явлениях окружающей действительности и другое. 

8. Анализ продуктов детской деятельности может осуществляться на основе изучения материа-

лов портфолио ребёнка (рисунков, работ по аппликации, фотографий работ по лепке, построек, поде-

лок и другого). Полученные в процессе анализа качественные характеристики существенно дополнят 

результаты наблюдения за продуктивной деятельностью детей (изобразительной, конструктивной, 

музыкальной и другой деятельностью). 

9. Педагогическая диагностика завершается анализом полученных данных, на основе которых 

педагог выстраивает взаимодействие с детьми, организует РППС, мотивирующую активную творче-

скую деятельность обучающихся, составляет индивидуальные образовательные маршруты освоения 

образовательной Программы, осознанно и целенаправленно проектирует образовательный процесс. 

10. При необходимости используется психологическая диагностика развития детей (выявление и 

изучение индивидуально-психологических особенностей детей, причин возникновения трудностей в 

освоении образовательной программы), которую проводят квалифицированные специалисты (педа-

гоги-психологи, психологи). Участие ребёнка в психологической диагностике допускается только с 

согласия его родителей (законных представителей). Результаты психологической диагностики могут 

использоваться для решения задач психологического сопровождения и оказания адресной психоло-

гической помощи. 

Педагогическая диагностика достижения планируемых результатов освоения Программы в ча-

сти, формируемой участниками образовательных отношений включена в Диагностические карты ин-

дивидуального развития ребенка, указанные в обязательной части Программы. 

 

 

 

 

  



24 
 

2. СОДЕРЖАТЕЛЬНЫЙ РАЗДЕЛ 

 

2.1. Задачи и содержание образования (обучения и воспитания) по образова-

тельным областям 

 
Программа определяет содержательные линии образовательной деятельности, реализуемые 

ДОУ по основным направлениям развития детей дошкольного возраста (социально-коммуникатив-

ного, познавательного, речевого, художественно-эстетического, физического развития). 

В каждой образовательной области сформулированы задачи и содержание образовательной 

деятельности, предусмотренное для освоения в каждой возрастной группе детей в возрасте от двух 

месяцев до семи - восьми лет. Представлены задачи воспитания, направленные на приобщение детей 

к ценностям российского народа, формирование у них ценностного отношения к окружающему 

миру. Более конкретное и дифференцированное по возрастам описание воспитательных задач при-

водится в Программе воспитания. 

*Целостность педагогического процесса в ДОУ обеспечивается реализацией 

Федеральной образовательной программой дошкольного образования, утвержденной приказом 

Министерства просвещения Российской Федерации от 25 ноября 2022 г. N 1028. Воспитание и обу-

чение осуществляется на русском языке - государственном языке России. 

 

 

2.2. Вариативные формы, способы, методы и средства реализации Про-

граммы (взаимодействие взрослых с детьми) 
 

Содержание образовательной деятельности по программе О. Л. Князевой, 

М. Д. Маханевой «Приобщение детей к истокам русской народной культуры» 

Образовательная 

область 

Содержание психолого-педагогической работы 

Социально- 

коммуникативное 

развитие 

1. Формировать представления о народной культуре; развивать навыки 

игровой деятельности; формировать гендерную, семейную, гражданскую 

принадлежности; патриотические чувства причастности детей к насле-

дию прошлого. 

2. Развивать свободное общение со взрослыми и сверстниками. 

3. Формировать основы безопасности собственной жизнедеятельности в 

различных видах деятельности. 

Познавательное 

развитие 

1. Расширять представление о жанрах устного народного творче-

ства. 

2. Воспитывать нравственно-патриотические чувства. 

3. Формировать целостную картину мира. приобщение детей к народной 

культуре (народные праздники и традиции). 

4. Содействовать атмосфере национального быта. понимать историче-

скую преемственность с современными аналогами (лучина -керосино-

вая лампа - электрическая лампа и т.д.).  

5. детей с зависимостью использования предметов от образа жизни лю-

дей, от места их проживания. 



25 
 

Речевое развитие 1. Широко использовать фольклор: песни, загадки, пословицы, пого-

ворки в развитии устной речи, любознательности. 

2. Пополнять и активизировать словарь детей на основе углубления 

знаний о русском народном быте, традициях, праздниках, искусстве. 

3. Развивать умение рассказывать русские народные сказки. 

Художественно- 

эстетическое развитие 

1. Знакомить детей с народной декоративной росписью. 

2. Приобщать детей ко всем видам национального искусства: сказки. му-

зыка, пляски 

3. Формировать умения в понимании и различии народного искусства и 

промысла. 

Способствовать пониманию познавательного значения фольклорного про-

изведения, а также самобытности народных промыслов (мотив, компози-

ция, цветовое решение), связи народного творчества в его различных про-

явлениях с бытом, традициями, окружающей природой. 

4. 4. Воспитывать интерес к народному искусству, его необходимости и 

ценности, уважение к труду и Таланту мастеров 

Физическое развитие 1. Сохранять и укреплять физическое и психическое здоровье детей. 

2. Развивать физические качества и нравственные чувства в рус-

ских народных подвижных играх. 

3. Развивать двигательную активность, самостоятельности и 

творчества; интереса и 

любви к русским народным играм. 
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Содержание образовательной деятельности по программе формирования математиче-

ских представлений Е.В. Колесниковой «Математические ступеньки» 

Образовательная 

область 

Содержание психолого-педагогической работы 

Социально- 

коммуникативное 

развитие 

1. Формировать умение работать в группе, соблюдая тишину во время за-

нятий. 

2. Вызывать чувства радости за других при достижений положительных 

результатов. 

3. Формировать умение понимать учебную задачу и выполнять ее самостоя-

тельно. Формировать навыка самоконтроля и самооценки. 

4. Формировать навыки ориентировки во времени и пространстве (времена 

года, части суток, направления влево/вправо) 

Познавательное 

развитие 

1. Количество и счет: знакомить со счетом в пределах 5, 10, 20; развивать 

умение в порядковом счете; знакомить с цифрой и числом. 

2. Геометрические фигуры: знакомить с геометрическими фигурами, их 

свойствами, характеристиками; развивать умение сравнивать, классифици-

ровать их по признакам. 

3. Величина: развивать умение сравнивать предметы по величине, распола-

гать предметы по возрастанию и убыванию, сравнивать предметы одинако-

вые и различные по размеру  

4. 4. Ориентировка в пространстве и времени: дать элементарные представле-

ния о времени: его периодичности, необратимости, последовательности 

всех дней недели, месяцев, времен года; учить различать длительность от-

дельных временных интервалов, регулировать свою деятельность в соответ-

ствии со временем. 

5. 5. Логические задачи: знакомить и развивать умение решать логические за-

дачи на сравнение, классификацию, установление последовательности собы-

тий, на анализ и синтез. 

Речевое развитие 1. Формировать умение понимать и использовать в речи слова: столько-

сколько, поровну, больше, меньше. Развивать умение

 понимать значение вопроса «Сколько» и правильно отвечать 

на него. Закреплять умения согласовывать в роде, числе, падеже числитель-

ное с существительным. 

Обогащать словарь детей по тематике. 

Художественно- 

эстетическое 

развитие 

1. Развивать желание детей выполнять работу в прописях аккуратно 

2. Приучать детей после занятий аккуратно складывать учебные принад-

лежности на место. 

3. Знакомить со стихами, загадками, сказками, в которых присутствуют 

числа 

Формировать рисовать символические изображения предметов из геометри-

ческих фигур в тетради в клетку; выкладывать из счетных палочек геомет-

рические фигуры 

Физическое 

развитие 

1. Развивать мелкую моторику рук (упражнения для пальцев и кистей рук), 

основные виды движений (упражнения для рук, ног, туловища). 

Формировать графические навыки. 

 

 

 

Содержание образовательной деятельности по программе "Пропедевтика 
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инженерного мышления на основе технологии Маттиаса Эттера по конструированию 

в процессе игры Cuboro 

Образовательная 

область 

Содержание психолого-педагогической работы 

Социально- 

коммуникативное 

развитие 

1. Формировать умение работать в команде, приходить к общему мнению, 

прислушиваться к товарищу по команде. 

2. Вызывать чувства радости при удавшейся постройке. 

Познавательное 

развитие 

1. Показывать детям, как располагать кирпичики вертикально, горизон-

тально, ставить их плотно друг к другу, на определенном расстоянии. 

2. Обучать детей обыгрывать постройки, объединять их по сюжету: до-

рожка и дома - улица; замок, и т.д. Учить добиваться результата. 

3. Закреплять навыки использования математических понятий: слева, 

справа, верху, внизу и т.д. 

 

 4. Подводить детей к простейшему анализу созданных построек. 

5. Совершенствовать конструктивные умения, учить различать, называть 

по цифрам основные строительные детали, работать по схеме, подходить к 

любому вопросу исследовательски, определять на ощупь деталь, сооружать 

новые постройки, используя ранее полученные умения (накладывание, при-

ставление, прикладывание), 

делать простейшие комбинации безошибочно. 

Речевое развитие 1. Обогащать словарь детей, знакомить детей с 

понятиями «желобок», «туннель». 

Художественно- 

эстетическое 

развитие 

1. Развивать желание сооружать постройки по собственному замыслу. 

2. Приучать детей после игры аккуратно складывать детали в коробку, 

бережно относиться к материалу. 

3. Развивать творчество: побуждать детей к созданию вариантов конструк-

ций, добавляя разные детали. Изменять постройки двумя способами: заменяя 

одни детали другими или надстраивая их в 

высоту, длину. 

Физическое 

развитие 

1. Развивать мелкую моторику рук, координацию 

движений. 

 

 

Программа по профилактике ДДТТ и обеспечения БДД воспитанников МКДОУ д/с № 86 

«Дружба. Дорога-Дети. Товарищи» 

Образовательная 

область 

Содержание психолого-педагогической работы 

Социально- 

коммуникативное 

развитие 

Формирование основ безопасности на дороге 

Познавательное 

развитие 

Ориентировка на местности, история транспорта 

Речевое развитие Пополнять и активизировать словарь детей используя стихи, рас-

сказы загадки 

Художественно- 

эстетическое развитие 

Сюжетное рисование по впечатлениям проведенных занятий, модели-

рование дорожных ситуаций, закрепление пройденного материала 
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Физическое развитие Использование подвижных игр, физминуток игротренингов. 

 

2.3. Особенности образовательной деятельности разных видов и культурных прак-

тик 

2.3.1. Образовательная деятельность в ДОО включает: 

- образовательную деятельность, осуществляемую в процессе организации различных ви-

дов детской деятельности; 

- образовательную деятельность, осуществляемую в ходе режимных процессов; 

- самостоятельную деятельность детей; 

- взаимодействие с семьями детей по реализации Программы. 

2.3.2. Образовательная деятельность организуется как совместная деятельность педа-

гога и детей, самостоятельная деятельность детей. В зависимости от решаемых образова-

тельных задач, желаний детей, их образовательных потребностей, педагог может выбрать один 

или несколько вариантов совместной деятельности: 

1) совместная деятельность педагога с ребёнком, где, взаимодействуя с ребёнком, он вы-

полняет функции педагога: обучает ребёнка чему-то новому; 

2) совместная деятельность ребёнка с педагогом, при которой ребёнок и педагог - равно-

правные партнеры; 

3) совместная деятельность группы детей под руководством педагога, который на правах 

участника деятельности на всех этапах её выполнения (от планирования до завершения) направ-

ляет совместную деятельность группы детей; 

4) совместная деятельность детей со сверстниками без участия педагога, но по его зада-

нию. Педагог в этой ситуации не является участником деятельности, но выступает в роли её 

организатора, ставящего задачу группе детей, тем самым, актуализируя лидерские ресурсы са-

мих детей; 

5) самостоятельная, спонтанно возникающая, совместная деятельность детей без всякого 

участия педагога. Это могут быть самостоятельные игры детей (сюжетно-ролевые, режиссер-

ские, театрализованные, игры с правилами, музыкальные и другое), самостоятельная изобрази-

тельная деятельность по выбору детей, самостоятельная познавательно-исследовательская дея-

тельность (опыты, эксперименты и другое). 

2.3.3. Организуя различные виды деятельности, педагог учитывает опыт ребёнка, его 

субъектные проявления (самостоятельность, творчество при выборе содержания деятельности 

и способов его реализации, стремление к сотрудничеству с детьми, инициативность и желание 

заниматься определенным видом деятельности).  

Эту информацию педагог может получить в процессе наблюдения за деятельностью детей 

в ходе проведения педагогической диагностики. На основе полученных результатов организу-

ются разные виды деятельности, соответствующие возрасту детей.  

В процессе их организации педагог создает условия для свободного выбора детьми дея-

тельности, оборудования, участников совместной деятельности, принятия детьми решений, вы-

ражения своих чувств и мыслей, поддерживает детскую инициативу и самостоятельность, уста-

навливает правила взаимодействия детей. Педагог использует образовательный потенциал каж-

дого вида деятельности для решения задач воспитания, обучения и развития детей. 

2.3.4. Все виды деятельности взаимосвязаны между собой, часть из них органично вклю-

чается в другие виды деятельности (например, коммуникативная, познавательно-исследова-

тельская). Это обеспечивает возможность их интеграции в процессе образовательной деятель-

ности. 

2.3.5. Игра занимает центральное место в жизни ребёнка, являясь преобладающим ви-

дом его самостоятельной деятельности. В игре закладываются основы личности ребёнка, раз-

виваются психические процессы, формируется ориентация в отношениях между людьми, пер-

воначальные навыки кооперации. Играя вместе, дети строят свои взаимоотношения, учатся 
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общению, проявляют активность и инициативу и другое. Детство без игры и вне игры не пред-

ставляется возможным. 

2.3.6. Игра в педагогическом процессе выполняет различные функции: обучающую, по-

знавательную, развивающую, воспитательную, социокультурную, коммуникативную, эмоцио-

генную, развлекательную, диагностическую, психотерапевтическую и другие. 

2.3.7. В образовательном процессе игра занимает особое место, выступая как форма ор-

ганизации жизни и деятельности детей, средство разностороннего развития личности; метод 

или прием обучения; средство саморазвития, самовоспитания, самообучения, саморегуляции. 

Отсутствие или недостаток игры в жизни ребёнка приводит к серьезным проблемам, прежде 

всего, в социальном развитии детей. 

2.3.8. Учитывая потенциал игры для разностороннего развития ребёнка и становления 

его личности, педагог максимально использует все варианты её применения в ДО. 

2.3.9. Образовательная деятельность в режимных процессах имеет специфику и предпо-

лагает использование особых форм работы в соответствии с реализуемыми задачами воспи-

тания, обучения и развития ребёнка. Основная задача педагога в утренний отрезок времени 

состоит в том, чтобы включить детей в общий ритм жизни ДОО, создать у них бодрое, жизне-

радостное настроение. 

2.3.10. Образовательная деятельность, осуществляемая в утренний отрезок времени, 

может включать: 

- игровые ситуации, индивидуальные игры и игры небольшими подгруппами (сюжетно-

ролевые, режиссерские, дидактические, подвижные, музыкальные и другие); 

- беседы с детьми по их интересам, развивающее общение педагога с детьми (в т.ч. в 

форме утреннего и вечернего круга), рассматривание картин, иллюстраций; 

- практические, проблемные ситуации, упражнения (по освоению культурно-гигиениче-

ских навыков и культуры здоровья, правил и норм поведения и другие); 

- наблюдения за объектами и явлениями природы, трудом взрослых; 

- трудовые поручения и дежурства (сервировка стола к приему пищи, уход за комнатными 

растениями и другое); 

- индивидуальную работу с детьми в соответствии с задачами разных образовательных 

областей; 

- продуктивную деятельность детей по интересам детей (рисование, конструирование, 

лепка и другое); 

- оздоровительные и закаливающие процедуры, здоровьесберегающие мероприятия, дви-

гательную деятельность (подвижные игры, гимнастика и другое). 

2.3.11. Согласно требованиям СанПиН 1.2.3685-21 в режиме дня предусмотрено время для 

проведения занятий. 

2.3.12. Занятие рассматривается как дело, занимательное и интересное детям, развиваю-

щее их; как деятельность, направленная на освоение детьми одной или нескольких образова-

тельных областей, или их интеграцию с использованием разнообразных форм и методов ра-

боты, выбор которых осуществляется педагогам самостоятельно.  

Занятие является формой организации обучения, наряду с экскурсиями, дидактическими 

играми, играми-путешествиями и другими. Оно может проводиться в виде образовательных си-

туаций, тематических событий, проектной деятельности, проблемно-обучающих ситуаций, ин-

тегрирующих содержание образовательных областей, творческих и исследовательских проек-

тов и так далее.  

В рамках отведенного времени педагог может организовывать образовательную деятель-

ность с учётом интересов, желаний детей, их образовательных потребностей, включая детей 

дошкольного возраста в процесс сотворчества, содействия, сопереживания. 

2.3.13. При организации занятий педагог использует опыт, накопленный при проведении 

образовательной деятельности в рамках сформировавшихся подходов. Время проведения заня-

тий, их продолжительность, длительность перерывов, суммарная образовательная нагрузка для 

детей дошкольного возраста определяются СанПиН 1.2.3685-21. 
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2.3.14. Введение термина «занятие» не означает регламентацию процесса. Термин фикси-

рует форму организации образовательной деятельности. Содержание и педагогически обосно-

ванную методику проведения занятий педагог может выбирать самостоятельно. 

2.3.15. Образовательная деятельность, осуществляемая во время прогулки, включает: 

- наблюдения за объектами и явлениями природы, направленные на установление разно-

образных связей и зависимостей в природе, воспитание отношения к ней; 

- подвижные игры и спортивные упражнения, направленные на оптимизацию режима дви-

гательной активности и укрепление здоровья детей; 

- экспериментирование с объектами неживой природы; 

- сюжетно-ролевые и конструктивные игры (с песком, со снегом, с природным материа-

лом); 

- элементарную трудовую деятельность детей на участке ДОО; 

- свободное общение педагога с детьми, индивидуальную работу; 

- проведение спортивных праздников (при необходимости). 

2.3.16. Образовательная деятельность, осуществляемая во вторую половину дня, может 

включать: 

- элементарную трудовую деятельность детей (уборка групповой комнаты; ремонт книг, 

настольно-печатных игр; стирка кукольного белья; изготовление игрушек-самоделок для игр 

малышей); 

- проведение зрелищных мероприятий, развлечений, праздников (кукольный, настольный, 

теневой театры, игры-драматизации; концерты; спортивные, музыкальные и литературные до-

суги и другое); 

- игровые ситуации, индивидуальные игры и игры небольшими подгруппами (сюжетно-

ролевые, режиссерские, дидактические, подвижные, музыкальные и другие); 

- опыты и эксперименты, практико-ориентированные проекты, коллекционирование и 

другое; 

- чтение художественной литературы, прослушивание аудиозаписей лучших образов чте-

ния, рассматривание иллюстраций, просмотр мультфильмов и так далее; 

- слушание и исполнение музыкальных произведений, музыкально-ритмические движе-

ния, музыкальные игры и импровизации; 

- организация и (или) посещение выставок детского творчества, изобразительного искус-

ства, мастерских; просмотр репродукций картин классиков и современных художников и дру-

гого; 

- индивидуальную работу по всем видам деятельности и образовательным областям; 

- работу с родителями (законными представителями). 

2.3.17. Для организации самостоятельной деятельности детей в группе создаются раз-

личные центры активности (игровой, литературный, спортивный, творчества, познания и дру-

гое). Самостоятельная деятельность предполагает самостоятельный выбор ребёнком её содер-

жания, времени, партнеров. Педагог может направлять и поддерживать свободную самостоя-

тельную деятельность детей (создавать проблемно-игровые ситуации, ситуации общения, под-

держивать познавательные интересы детей, изменять предметно-развивающую среду и другое). 

2.3.18. Во вторую половину дня педагог может организовывать культурные практики. 

Они расширяют социальные и практические компоненты содержания образования, способ-

ствуют формированию у детей культурных умений при взаимодействии со взрослым и само-

стоятельной деятельности. Ценность культурных практик состоит в том, что они ориентиро-

ваны на проявление детьми самостоятельности и творчества, активности и инициативности в 

разных видах деятельности, обеспечивают их продуктивность. 

2.3.19. К культурным практикам относят игровую, продуктивную, познавательно-иссле-

довательскую, коммуникативную практики, чтение художественной литературы. 

2.3.20. Культурные практики предоставляют ребёнку возможность проявить свою субъ-

ектность с разных сторон, что, в свою очередь, способствует становлению разных видов дет-

ских инициатив: 
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- в игровой практике ребёнок проявляет себя как творческий субъект (творческая инициа-

тива); 

- в продуктивной - созидающий и волевой субъект (инициатива целеполагания); 

- в познавательно-исследовательской практике - как субъект исследования (познаватель-

ная инициатива); 

- в коммуникативной практике - как партнер по взаимодействию и собеседник (коммуни-

кативная инициатива); 

- чтение художественной литературы дополняет развивающие возможности других куль-

турных практик детей дошкольного возраста (игровой, познавательно-исследовательской, про-

дуктивной деятельности). 

2.3.21. Тематику культурных практик педагогу помогают определить детские вопросы, 

проявленный интерес к явлениям окружающей действительности или предметам, значимые со-

бытия, неожиданные явления, художественная литература и другое. 

2.3.22. В процессе культурных практик педагог создает атмосферу свободы выбора, 

творческого обмена и самовыражения, сотрудничества взрослого и детей. Организация куль-

турных практик предполагает подгрупповой способ объединения детей. 

 

2.4. Способы и направления поддержки детской инициативы 

2.4.1. Для поддержки детской инициативы педагог поощряет свободную самостоятель-

ную деятельность детей, основанную на детских интересах и предпочтениях. Появление воз-

можности у ребёнка исследовать, играть, лепить, рисовать, сочинять, петь, танцевать, констру-

ировать, ориентируясь на собственные интересы, позволяет обеспечить такие важные составля-

ющие эмоционального благополучия ребёнка ДОО как уверенность в себе, чувство защищен-

ности, комфорта, положительного самоощущения. 

2.4.2. Наиболее благоприятными отрезками времени для организации свободной самосто-

ятельной деятельности детей является утро, когда ребёнок приходит в ДОО и вторая половина 

дня. 

2.4.3. Любая деятельность ребёнка в ДОО может протекать в форме самостоятельной 

инициативной деятельности, в т.ч.: 

- самостоятельная исследовательская деятельность и экспериментирование; 

- свободные сюжетно-ролевые, театрализованные, режиссерские игры; 

- игры - импровизации и музыкальные игры; 

- речевые и словесные игры, игры с буквами, слогами, звуками; 

- логические игры, развивающие игры математического содержания; 

- самостоятельная деятельность в книжном уголке; 

- самостоятельная изобразительная деятельность, конструирование; 

- самостоятельная двигательная деятельность, подвижные игры, выполнение ритмических 

и танцевальных движений. 

2.4.4. Для поддержки детской инициативы педагог должен учитывать следующие усло-

вия: 

1) уделять внимание развитию детского интереса к окружающему миру, поощрять жела-

ние ребёнка получать новые знания и умения, осуществлять деятельностные пробы в соответ-

ствии со своими интересами, задавать познавательные вопросы; 

2) организовывать ситуации, способствующие активизации личного опыта ребёнка в дея-

тельности, побуждающие детей к применению знаний, умений при выборе способов деятель-

ности; 

3) расширять и усложнять в соответствии с возможностями и особенностями развития де-

тей область задач, которые ребёнок способен и желает решить самостоятельно, уделять внима-

ние таким задачам, которые способствуют активизации у ребёнка творчества, сообразительно-

сти, поиска новых подходов; 
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4) поощрять проявление детской инициативы в течение всего дня пребывания ребёнка в 

ДОО, используя приемы поддержки, одобрения, похвалы; 

5) создавать условия для развития произвольности в деятельности, использовать игры и 

упражнения, направленные на тренировку волевых усилий, поддержку готовности и желания 

ребёнка преодолевать трудности, доводить деятельность до результата; 

6) поощрять и поддерживать желание детей получить результат деятельности, обращать 

внимание на важность стремления к качественному результату, подсказывать ребёнку, прояв-

ляющему небрежность и равнодушие к результату, как можно довести дело до конца, какие 

приемы можно использовать, чтобы проверить качество своего результата; 

7) внимательно наблюдать за процессом самостоятельной деятельности детей, в случае 

необходимости оказывать детям помощь, но стремиться к её дозированию. Если ребёнок испы-

тывает сложности при решении уже знакомой ему задачи, когда изменилась обстановка или 

иные условия деятельности, то целесообразно и достаточно использовать приемы наводящих 

вопросов, активизировать собственную активность и смекалку ребёнка, намекнуть, посовето-

вать вспомнить, как он действовал в аналогичном случае; 

8) поддерживать у детей чувство гордости и радости от успешных самостоятельных дей-

ствий, подчеркивать рост возможностей и достижений каждого ребёнка, побуждать к проявле-

нию инициативы и творчества через использование приемов похвалы, одобрения, восхищения. 

2.4.5. В возрасте 3-4 лет у ребёнка активно проявляется потребность в общении со взрос-

лым, ребёнок стремится через разговор с педагогом познать окружающий мир, узнать об инте-

ресующих его действиях, сведениях. Поэтому ребёнок задает различного рода вопросы. Важно 

поддержать данное стремление ребёнка, поощрять познавательную активность детей младшего 

дошкольного возраста, использовать педагогические приемы, направленные на развитие стрем-

лений ребёнка наблюдать, сравнивать предметы, обследовать их свойства и качества. Педагогу 

важно проявлять внимание к детским вопросам, поощрять и поддерживать их познавательную 

активность, создавать ситуации, побуждающие ребёнка самостоятельно искать решения возни-

кающих проблем, осуществлять деятельностные пробы. При проектировании режима дня педа-

гог уделяет особое внимание организации вариативных активностей детей, чтобы ребёнок по-

лучил возможность участвовать в разнообразных делах: в играх, в экспериментах, в рисовании, 

в общении, в творчестве (имитации, танцевальные импровизации и тому подобное), в двига-

тельной деятельности. 

2.4.6. С 4-5 лет у детей наблюдается высокая активность. Данная потребность ребёнка 

является ключевым условием для развития самостоятельности во всех сферах его жизни и дея-

тельности. Педагогу важно обращать особое внимание на освоение детьми системы разнооб-

разных обследовательских действии, приемов простейшего анализа, сравнения, умения наблю-

дать для поддержки самостоятельности в познавательной деятельности. Педагог намеренно 

насыщает жизнь детей проблемными практическими и познавательными ситуациями, в кото-

рых детям необходимо самостоятельно применить освоенные приемы. Всегда необходимо доб-

рожелательно и заинтересованно относиться к детским вопросам и проблемам, быть готовым 

стать партнером в обсуждении, поддерживать и направлять детскую познавательную актив-

ность, уделять особое внимание доверительному общению с ребёнком. В течение дня педагог 

создает различные ситуации, побуждающие детей проявить инициативу, активность, желание 

совместно искать верное решение проблемы. Такая планомерная деятельность способствует 

развитию у ребёнка умения решать возникающие перед ними задачи, что способствует разви-

тию самостоятельности и уверенности в себе. Педагог стремится создавать такие ситуации, в 

которых дети приобретают опыт дружеского общения, совместной деятельности, умений ко-

мандной работы. Это могут быть ситуации волонтерской направленности: взаимной под-

держки, проявления внимания к старшим, заботы о животных, бережного отношения к вещам 

и игрушкам. 

Важно, чтобы у ребёнка всегда была возможность выбора свободной деятельности, по-

этому атрибуты и оборудование для детских видов деятельности должны быть достаточно раз-

нообразными и постоянно меняющимися (смена примерно раз в два месяца). 
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2.4.7. Дети 5-7 лет имеют яркую потребность в самоутверждении и признании со стороны 

взрослых. Поэтому педагогу важно обратить внимание на те педагогические условия, которые 

развивают детскую самостоятельность, инициативу и творчество. Для этого педагог создает си-

туации, активизирующие желание детей применять свои знания и умения, имеющийся опыт для 

самостоятельного решения задач. Он регулярно поощряет стремление к самостоятельности, 

старается определять для детей все более сложные задачи, активизируя их усилия, развивая 

произвольные умения и волю, постоянно поддерживает желание преодолевать трудности и по-

ощряет ребёнка за стремление к таким действиям, нацеливает на поиск новых, творческих ре-

шений возникших затруднений. 

2.4.8. Для поддержки детской инициативы педагоги используют ряд способов, приемов, 

правил, а именно: 

1) Не следует сразу помогать ребёнку, если он испытывает затруднения решения задачи, 

важно побуждать его к самостоятельному решению, подбадривать и поощрять попытки найти 

решение. В случае необходимости оказания помощи ребёнку, педагог сначала стремится к её 

минимизации: лучше дать совет, задать наводящие вопросы, активизировать имеющийся у ре-

бёнка прошлый опыт. 

2) У ребёнка всегда должна быть возможность самостоятельного решения поставленных 

задач. При этом педагог помогает детям искать разные варианты решения одной задачи, поощ-

ряет активность детей в поиске, принимает любые предположения детей, связанные с решением 

задачи, поддерживает инициативу и творческие решения, а также обязательно акцентирует вни-

мание детей на качестве результата, их достижениях, одобряет и хвалит за результат, вызывает 

у них чувство радости и гордости от успешных самостоятельных, инициативных действий. 

3) Особое внимание педагог уделяет общению с ребёнком в период проявления кризиса 

семи лет: характерные для ребёнка изменения в поведении и деятельности становятся поводом 

для смены стиля общения с ребёнком. Важно уделять внимание ребёнку, уважать его интересы, 

стремления, инициативы в познании, активно поддерживать стремление к самостоятельности. 

Дети седьмого года жизни очень чувствительны к мнению взрослых. Необходимо поддержи-

вать у них ощущение своего взросления, вселять уверенность в своих силах. 

4) Педагог может акцентировать внимание на освоении ребёнком универсальных умений 

организации своей деятельности и формировании у него основ целеполагания: поставить цель 

(или принять её от педагога), обдумать способы её достижения, осуществить свой замысел, оце-

нить полученный результат с позиции цели. Задача развития данных умений ставится педагогом 

в разных видах деятельности. Педагог использует средства, помогающие детям планомерно и 

самостоятельно осуществлять свой замысел: опорные схемы, наглядные модели, пооперацион-

ные карты. 

5) Создание творческих ситуаций в игровой, музыкальной, изобразительной деятельности 

и театрализации, в ручном труде также способствует развитию самостоятельности у детей. Со-

четание увлекательной творческой деятельности и необходимости решения задачи и проблемы 

привлекает ребёнка, активизирует его желание самостоятельно определить замысел, способы и 

формы его воплощения. 

6) Педагог уделяет особое внимание обогащению РППС, обеспечивающей поддержку 

инициативности ребёнка. В пространстве группы появляются предметы, побуждающие детей к 

проявлению интеллектуальной активности. Это могут быть новые игры и материалы, детали 

незнакомых устройств, сломанные игрушки, нуждающиеся в починке, зашифрованные записи, 

посылки, письма-схемы, новые таинственные книги и прочее. Разгадывая загадки, заключенные 

в таких предметах, дети учатся рассуждать, анализировать, отстаивать свою точку зрения, стро-

ить предположения, испытывают радость открытия и познания. 

 

2.5. Особенности взаимодействия педагогического коллектива с семьями обучаю-

щихся 

Главными целями взаимодействия педагогического коллектива ДОО с семьями обуча-

ющихся дошкольного возраста являются: 
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✓ обеспечение психолого-педагогической поддержки семьи и повышение компетентности 

родителей (законных представителей) в вопросах образования, охраны и укрепления здоровья 

детей младенческого, раннего и дошкольного возрастов; 

✓ обеспечение единства подходов к воспитанию и обучению детей в условиях ДОО и семьи; 

повышение воспитательного потенциала семьи (п.26.2 ФОП ДО). 

Основные задачи 

✓ информирование родителей (законных представителей) и общественности относительно це-

лей ДО, общих для всего образовательного пространства  Российской Федерации, о мерах гос-

поддержки семьям, имеющим детей дошкольного возраста, а также об образовательной про-

грамме, реализуемой в ДОО; 

✓ просвещение родителей (законных представителей), повышение их правовой, психо-

лого-педагогической компетентности в вопросах охраны и укрепленияздоровья, развития и об-

разования детей; 

✓ способствование развитию ответственного и осознанного родительства как базовой основы 

благополучия семьи; 

✓ построение взаимодействия в форме сотрудничества и установления партнерских отноше-

ний с родителями (законными представителями) детей младенческого, раннего и дошкольного 

возраста для решения образовательных задач; 

✓ вовлечение родителей (законных представителей) в образовательный процесс. 

Принципы построения взаимодействия с родителями (законными представи-

телями): 

✓ приоритет семьи в воспитании, обучении и развитии ребенка: в соответствии с Законом 

об образовании у родителей (законных представителей) обучающихся не только есть преиму-

щественное право на обучение и воспитание детей, но именно они обязаны заложить основы 

физического, нравственного и интеллектуального развития личности ребенка; 

✓ открытость: для родителей (законных представителей) должна быть доступна актуальная 

информация об особенностях пребывания ребенка в группе; каждому из родителей (законных 

представителей) должен быть предоставлен свободный доступ в ДОО; между педагогами и ро-

дителями (законными представителями) необходим обмен информацией об особенностях раз-

вития ребенка в ДОО и семье; 

✓ взаимное доверие, уважение и доброжелательность во взаимоотношениях педагогов и ро-

дителей (законных представителей): при взаимодействии педагогу необходимо придерживаться 

этики и культурных правил общения, проявлять позитивный настрой на общение и сотрудни-

чество с родителями (законными представителями); важно этично и разумно использовать по-

лученную информацию как со стороны педагогов, так и со стороны родителей (законных пред-

ставителей) в интересах детей; 

✓ индивидуально-дифференцированный подход к каждой семье: при взаимодействии 

необходимо учитывать особенности семейного воспитания, потребности родителей (законных 

представителей) в отношении образования ребенка, отношение к педагогу и ДОО, проводимым 

мероприятиям; возможности включения родителей (законных представителей) в совместное ре-

шение образовательных задач; 

✓ возрастосообразность: при планировании и осуществлении взаимодействия необходимо 

учитывать особенности и характер отношений ребенка с родителями (законными представите-

лями), прежде всего, с матерью (преимущественно для детей младенческого и раннего возраста), 

обусловленные возрастными особенностями развития детей. 
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Деятельность педагогического коллектива ДОО по построению взаимодействия с 

родителями (законными представителями) обучающихся осуществляется по нескольким 

направлениям 

 

Направления 

деятельности 

- диагностико-аналитическое направление включает получение и анализ 

данных о семье каждого обучающегося, ее запросах в отношении 

охраны здоровья и развития ребенка; об уровне психолого- педагогиче-

ской          компетентности родителей (законных 

представителей); а также планирование работы с семьей с учетом ре-

зультатов проведенного анализа; согласование воспитательных задач; 

 - просветительское направление предполагает просвещение родителей 

(законных представителей) по вопросам особенностей психофизиоло-

гического и психического развития детей младенческого, раннего и до-

школьного возрастов; выбора эффективных методов обучения и воспи-

тания детей определенного возраста; ознакомление с актуальной ин-

формацией о государственной политике в области ДО, включая ин-

формирование о мерах господдержки семьям с детьми дошкольного 

возраста; информирование об особенностях реализуемой в ДОО обра-

зовательной программы; условиях пребывания ребенка в группе ДОО; 

содержании и методах образовательной работы с детьми; 

- консультационное направление объединяет в себе консультирование 

родителей (законных представителей) по вопросам их взаимодействия с 

ребенком, преодоления возникающих проблем воспитания и обучения 

детей, в том числе с ООП в условиях семьи; особенностей поведения и 

взаимодействия ребенка со сверстниками и педагогом; возникающих 

проблемных ситуациях; способам воспитания и построения продуктив-

ного взаимодействия с детьми младенческого, раннего и дошкольного 

возрастов; способам организации и участия в детских деятельностях, 

образовательном процессе и другому. 

Повышение уровня компетентности родителей (законных представителей) в вопро-
сах здоровьесбережения ребенка 

Уровни компетент-

ности родителей (за-

конных представите-

лей) в 

вопросах 

здоровьесбер

ежения 

ребенка 

-информирование о факторах, положительно влияющих на физическое 

и психическое здоровье ребенка (рациональная организация режима 

дня ребенка, правильное питание в семье, закаливание, организация 

двигательной активности, благоприятный психологический микрокли-

мат в семье и спокойное общение с ребенком и другое), о действии 

негативных факторов (переохлаждение, перегревание, перекармлива-

ние и другое), наносящих непоправимый вред здоровью ребенка; 

-своевременное информирование о важности вакцинирования в соот-

ветствии с рекомендациями Национального календаря профилактиче-

ских прививок и по эпидемическим показаниям; 

-информирование родителей (законных представителей) об актуаль-

ных задачах физического воспитания детей на разных возрастных эта-

пах их развития, а также о возможностях ДОО и семьи в решении дан-

ных задач; 

-знакомство родителей (законных представителей) с оздоровитель-

ными мероприятиями, проводимыми в ДОО; 

-информирование родителей (законных представителей) о негативном 

влиянии на развитие детей систематического и бесконтрольного ис-

пользования IT-технологий (нарушение сна, возбудимость, изменения 

качества памяти, внимания, мышления; проблемы социализации и 
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общения и другое). 

*Эффективность просветительской работы по вопросам здоровьесбережения детей мо-

жет быть повышена за счет привлечения к тематическим встречам профильных специали-

стов (медиков, нейропсихологов, физиологов, ГГ-специалистов и других) (п.26.7.2 ФОП ДО). 

Направления деятельности   педагога   по   взаимодействию   с   родителями   (закон-
ными представителями) 

Направления дея-

тельности педагога 

реализуются в раз-

ных формах (группо-

вых и (или) индиви-

дуальных) посред-

ством различных ме-

тодов, приемов и 

способов взаимодей-

ствия с родителями 

(законными 

представителями): 

- диагностико-аналитическое направление реализуется через опросы, 

социологические срезы, индивидуальные блокноты, "почтовый ящик", 

педагогические беседы с родителями (законными представителями); 

дни (недели) открытых дверей, открытые просмотры занятий и других 

видов деятельности детей и так далее; 

- просветительское и консультационное направления реализуются че-

рез групповые родительские собрания, конференции, круглые столы, 

семинары-практикумы, тренинги и ролевые игры, консультации, педа-

гогические гостиные, родительские клубы и другое; информационные 

проспекты, стенды, ширмы, папки-передвижки для родителей (закон-

ных представителей); журналы и газеты, издаваемые ДОО для родите-

лей (законных представителей), педагогические библиотеки для роди-

телей (законных представителей); сайты ДОО и социальные группы в 

сети Интернет; медиарепортажи и интервью; фотографии, выставки 

детских работ, совместных работ родителей (законных представите-

лей) и детей. Включают также и досуговую форму - совместные празд-

ники и вечера, семейные спортивные и тематические мероприятия, те-

матические досуги, знакомство с 

- семейными традициями и другое (п. 26.8 ФОП ДО). 

Педагоги самостоятельно выбирают педагогически обоснованные методы, приемы и 

способы взаимодействия с семьями обучающихся, в зависимости от стоящих перед ними задач. 

Сочетание традиционных и инновационных технологий сотрудничества позволит педагогам 

ДОО устанавливать доверительные и партнерские отношения с родителями (законными пред-

ставителями), эффективно осуществлять просветительскую деятельность и достигать основ-

ные цели взаимодействия ДОО с родителями (законными представителями) детей до-

школьного возраста (п. 26.11.ФОП ДО). 
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Основные формы взаимодействия с семьями воспитанников 

Изучение запросов 

ипотребностей родителей 

Обучение и 

информирование 

родителей 

Обмен и распростра-

нение педагогиче-

ского опыта родите-

лей 

Итоговые мероприятия 

-Доверительная беседа -

Анкетирование 

 -Собрания 

- Встречи 

-Тренинги  

-Игры 

- Памятки 

-Стендовая информация  

-Консультации специа-

листов 

-Собрания 

-Сайт ДОУ 

-Родительские 

встречи 

-Проектная 

деятельность 

 

-Акции  

-Конкурсы 

-Развлечения 

 -Семейные праздники 

 

 

Схема взаимодействия с семьями воспитанников 

 

 

 

 

 

                                            

 

  

Консультирование 

по выполнению 

индивидуальных 

домашних 
заданий 

Индивидуальное 

консультирование 

по коррекции 

психических про-

цессов 

и речевых нарушений 

Учитель – логопед 

 

Консультирование 

по вопросам психического 

развития детей 

в педагогической коррек-

ции 

Педагог - психолог 

Консультации 

по различным 

вопросам 

Проведение совместных досугов, развле-

чений, реализующих коррекционные и 

образовательные задачи 

Координация 

работы 

педагогов Открытая обра-

зовательная дея-

тельность 

Заместитель заведующего 

Работа 

с Советом родителей 

Встречи с родителями 

Дни открытых дверей 

Родительские собрания 

Заведующий 

Организация 

«Родительского 

почтового ящика»; 

разработка и 

проведение тренингов 

и практикумов 

Старший воспитатель 

Консультации 

по различным вопросам 

воспитания и обучения 

детей 

Воспитатели групп, му-

зыкальный руководитель, 

инструктор 
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2.6. Программа (направления) коррекционно-развивающей работы  
Коррекционно-развивающая работа и\или инклюзивное образование в МКДОУ № 86 

направлено на обеспечение коррекции нарушений развития у различных категорий детей (це-

левые группы), включая детей с ООП, в том числе детей с ОВЗ и детей-инвалидов; оказание им 

квалифицированной помощи в освоении Программы, их разностороннее развитие с учетом воз-

растных и индивидуальных особенностей, социальной адаптации. 

КРР представляет собой комплекс мер по психолого-педагогическому сопровождению 

обучающихся, включающий психолого-педагогическое обследование, проведение индивиду-

альных и групповых коррекционно-развивающих занятий, а также мониторинг динамики их 

развития. КРР в МКДОУ № 86 осуществляют педагоги, педагоги-психологи, дефектологи, ло-

гопеды. 

Направления: 

профилактическое: проведение необходимой профилактической работы с детьми с целью 

предупреждения проявления отклонений в развитии ребенка; 

диагностическое: раннее выявление и диагностика уровня интеллектуального развития де-

тей дошкольного возраста; 

коррекционно-педагогическое: разработка программ, соответствующих психофизиче-

ским и интеллектуальным возможностям детей; 

организационно-методическое: организация консультационно-методической помощи 

воспитателям по вопросам обучения и воспитания дошкольников с проблемами в развитии; 

консультативно-просветительское: организация консультативно – просветительской ра-

боты по пропаганде знаний из области коррекционной педагогики и специальной психологии 

среди родителей; 

координирующее: ключевая позиция в комплексном сопровождении детей с проблемами 

в развитии принадлежит воспитателю подгруппы; координирует профессиональную деятель-

ность педагог-психолог; 

контрольно-оценочное: анализ результативности комплексной коррекционной работы с 

детьми дошкольного возраста, имеющих различные нарушения. 

В ДОО разработана программа коррекционно- развивающей работы (далее – Программа 

КРР) в соответствии с ФГОС ДО, которая включает: 

-план диагностических и коррекционно-развивающих мероприятий; 

-рабочие программы КРР с обучающимися различных целевых групп, имеющих различ-

ные ООП и стартовые условия освоения Программы. 

-методический инструментарий для реализации диагностических, коррекционно- развива-

ющих и просветительских задач Программы КРР. 

Цели коррекционной работы: 

Раннее выявление отклонений в развитии детей дошкольного возраста с целью предупре-

ждения вторичных отклонений; 

Коррекция имеющихся нарушений в развитии детей дошкольного возраста; 

Социальная адаптация и интеграция детей с отклонениями в развитии в среду нормативно  

развивающихся сверстников. 

Задачи КРР: 

определение особых (индивидуальных) образовательных потребностей обучающихся, в 

том  числе с трудностями освоения Программы и социализации в ДОО; 

своевременное выявление обучающихся с трудностями адаптации, обусловленными раз-

личными причинами; 
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осуществление индивидуально ориентированной психолого-педагогической помощи обу-

чающимся с учетом особенностей психического и (или) физического развития, индивидуаль-

ных возможностей и потребностей (в соответствии с рекомендациями психолого- медико-педа-

гогической комиссии (ПМПК) или психолого-педагогического консилиума образовательной 

организации (ППК); 

оказание родителям (законным представителям) обучающихся консультативной психо-

лого-педагогической помощи по вопросам развития и воспитания детей дошкольного возраста; 

содействие поиску и отбору одаренных обучающихся, их творческому развитию; выявле-

ние детей с проблемами развития эмоциональной и интеллектуальной сферы; 

реализация комплекса индивидуально ориентированных мер по ослаблению, снижению 

или устранению отклонений в развитии и проблем поведения. 

Коррекционно-развивающая работа организуется:  

по обоснованному запросу педагогов и родителей (законных представителей);  

на основании результатов психологической диагностики;  

на основании рекомендаций ППК. 

Коррекционно-развивающая работа в МКДОУ № 86 реализуется в форме групповых и/или 

индивидуальных коррекционно-развивающих занятий. Выбор конкретной программы коррек-

ционно-развивающих мероприятий, их количестве, форме организации, методов и технологий 

реализации определяется организацией самостоятельно, исходя из возрастных особенностей и 

особых образовательных потребностей обучающихся. 

Содержание коррекционно-развивающей работы для каждого обучающегося определя-

ется с учетом его ООП на основе рекомендаций ППК Организации. 

В образовательной практике определяются нижеследующие категории целевых групп 

обучающихся для оказания им адресной психологической помощи и включения их в программы 

психолого-педагогического сопровождения: 

нормотипичные дети с нормативным кризисом развития; 

обучающиеся с особыми образовательными потребностями (ООП): 

с ОВЗ и (или) инвалидностью, получившие статус в порядке, установленном законода-

тельством Российской Федерации; 

обучающиеся по индивидуальному учебному плану (учебному расписанию) на основании 

медицинского заключения (дети, находящиеся под диспансерным наблюдением, в том числе 

часто болеющие дети); часто болеющие дети характеризуются повышенной заболеваемостью 

острыми респираторными инфекциями, которые не связаны с врожденными и наследственными 

состояниями, приводящими к большому количеству пропусков ребёнком в посещении ДОО; 

обучающиеся, испытывающие трудности в освоении образовательных программ, разви-

тии, социальной адаптации; 

одаренные обучающиеся; 

дети и (или) семьи, находящиеся в трудной жизненной ситуации, признанные таковыми в 

нормативно установленном порядке; 

дети и (или) семьи, находящиеся в социально опасном положении (безнадзорные, беспри-

зорные, склонные к бродяжничеству), признанные таковыми в нормативно установленном по-

рядке; 

обучающиеся «группы риска»: проявляющие комплекс выраженных факторов риска нега-

тивных проявлений (импульсивность, агрессивность, неустойчивая или крайне низкая (завы-

шенная) самооценка, завышенный уровень притязаний). 
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КРР с обучающимися целевых групп осуществляется в ходе всего образовательного про-

цесса, во всех видах и формах деятельности, как в совместной деятельности детей в условиях 

дошкольной группы, так и в форме коррекционно-развивающих групповых/индивидуальных 

занятий. 

КРР строится дифференцированно, в зависимости от имеющихся у обучающихся дис-

функций и особенностей развития (в познавательной, речевой, эмоциональной, коммуникатив-

ной, регулятивной сферах) и должна предусматривать индивидуализацию психолого-педагоги-

ческого сопровождения. 

Содержание коррекционно-развивающей работы в ДОО включает следующие блоки: 

Диагностиче-

ская работа 

своевременное выявление детей, нуждающихся в психолого-педаго-

гическом сопровождении; 

раннюю (с первых дней пребывания обучающегося в ДОО) диагно-

стику отклонений в развитии и анализ причин трудностей социальной 

адаптации; 

комплексный сбор сведений об обучающемся на основании диагно-

стической информации от специалистов разного профиля; 

определение уровня актуального и зоны ближайшего развития обу-

чающегося с ОВЗ, с трудностями в обучении и социализации, выявление 

его резервных возможностей; 

изучение уровня общего развития обучающихся (с учётом особенно-

стей нозологической группы), возможностей вербальной и невербальной 

коммуникации со сверстниками и взрослыми; 

изучение развития эмоционально-волевой сферы и личностных осо-

бенностей обучающихся; 

изучение индивидуальных образовательных и социально-коммуни-

кативных потребностей обучающихся; 

изучение социальной ситуации развития и условий семейного воспи-

тания ребёнка; 

изучение уровня адаптации и адаптивных возможностей обучающе-

гося; изучение направленности детской одаренности; 

изучение, констатацию в развитии ребёнка его интересов и склонно-

стей, одаренности; 

мониторинг развития детей и предупреждение возникновения психо-

логопедагогических проблем в их развитии; 

выявление детей-мигрантов, имеющих трудности в обучении и соци-

альнопсихологической адаптации, дифференциальная диагностика и 

оценка этнокультурной природы имеющихся трудностей; 

всестороннее психолого-педагогическое изучение личности ребёнка; 

выявление и изучение неблагоприятных факторов социальной среды и 

рисков образовательной среды; 

системный разносторонний контроль специалистов за уровнем и динами-

кой развития обучающегося, а также за созданием необходимых условий, 

соответствующих особым (индивидуальным) образовательным потребно-

стям обучающегося. 

Коррекционно-

развивающая  

работа 

выбор оптимальных для развития обучающегося коррекционно-раз-

вивающих программ/методик психолого-педагогического сопровождения 

в соответствии с его особыми (индивидуальными) образовательными по-

требностями; 

организацию, разработку и проведение специалистами индивидуаль-

ных и групповых коррекционно-развивающих занятий, необходимых для 

преодоления нарушений поведения и развития, трудностей в освоении об-

разовательной программы и социализации; 
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коррекцию и развитие высших психических функций; 

развитие эмоционально-волевой и личностной сферы обучающегося 

и психологическую коррекцию его поведения; 

развитие коммуникативных способностей, социального и эмоцио-

нального интеллекта обучающихся, формирование их коммуникативной 

компетентности; 

коррекцию и развитие психомоторной сферы, координации и регуля-

ции движений; 

создание условий, обеспечивающих развитие, обучение и воспитание 

детей с ярко выраженной познавательной направленностью, высоким 

уровнем умственного развития или иной направленностью одаренности; 

создание насыщенной развивающей предметно - пространственной 

среды для разных видов деятельности; 

формирование инклюзивной образовательной среды, в том числе 

обеспечивающей включение детей иностранных граждан в российское об-

разовательное пространство с сохранением культуры и идентичности, свя-

занных со страной исхода\происхождения; 

оказание поддержки ребенку в случаях неблагоприятных условий 

жизни, психотравмирующих обстоятельствах при условии информирова-

ния соответствующих структур социальной защиты; 

преодоление педагогической запущенности в работе с обучающимся, 

стремление устранить неадекватные методы воспитания в семье во взаи-

модействии родителей (законных представителей) с детьми; 

помощь в устранении психотравмирующих ситуаций в жизни ре-

бенка. 

 

Консультатив-

ная работа 

разработку рекомендаций по основным направлениям работы с обу-

чающимся с трудностями в обучении и социализации, единых для всех 

участников образовательных отношений; 

консультирование специалистами педагогов по выбору индивиду-

ально ориентированных методов и приемов работы с обучающимся; 

консультативную помощь семье в вопросах выбора оптимальной 

стратегии воспитания и приемов коррекционно-развивающей работы с ре-

бенком. 

 

Информаци-

онно-просвети-

тельская работа 

различные формы просветительской деятельности (лекции, беседы, 

информационные стенды, печатные материалы, электронные ресурсы), 

направленные на разъяснение участникам образовательных отношений — 

обучающимся (в доступной для дошкольного возраста форме), их родите-

лям (законным представителям), педагогическим работникам — вопросов, 

связанных с особенностями образовательного процесса и психолого-педа-

гогического сопровождения обучающихся, в том числе с ОВЗ, трудно-

стями в обучении и социализации; 

проведение тематических выступлений, онлайн-консультаций для 

педагогов и родителей по разъяснению индивидуально-типологических 

особенностей различных категорий обучающихся, в том числе с ОВЗ, 

трудностями в обучении и социализации. 

 

Реализация КРР с обучающимися с ОВЗ и детьми-инвалидами согласно нозологиче-

ских групп осуществляется в соответствии с Федеральной адаптированной образовательной 

программой ДО (далее ФАОП ДО). КРР с обучающимися с ОВЗ и детьми-инвалидами должна 

предусматривать предупреждение вторичных биологических и социальных отклонений в 
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развитии, затрудняющих образование и социализацию обучающихся, коррекцию нарушений 

психического и физического развития средствами коррекционной педагогики, специальной 

психологии и медицины; формирование у обучающихся механизмов компенсации дефицитар-

ных функций, не поддающихся коррекции, в том числе с использования ассистивных техноло-

гий. 

КРР с детьми, находящимися под диспансерным наблюдением, в том числе часто бо-

леющими детьми, имеет выраженную специфику. Детям, находящимся под диспансерным 

наблюдением, в том числе часто болеющим детям, свойственны: быстрая утомляемость, дли-

тельный период восстановления после заболевания и (или) его обострения (не менее 4-х 

недель), специфические особенности межличностного взаимодействия и деятельности (ограни-

ченность круга общения больного ребёнка, объективная зависимость от взрослых (родителей 

(законных представителей), педагогов), стремление постоянно получать от них помощь). Для 

детей, находящихся под диспансерным наблюдением, в том числе часто болеющих детей, стар-

шего дошкольного возраста характерны изменения в отношении ведущего вида деятельности – 

сюжетно-ролевой игры, что оказывает негативное влияние на развитие его личности и эмоцио-

нальное благополучие. В итоге у ребёнка появляются сложности в освоении программы и со-

циальной адаптации. 

Направленность коррекционно-развивающей работы с детьми, находящимися под 

диспансерным наблюдением, в том числе часто болеющими детьми включает: 

коррекцию/развитие коммуникативной, личностной, эмоционально-волевой сфер, позна-

вательных процессов; 

снижение тревожности; 

помощь в разрешении поведенческих проблем; 

создание условий для успешной социализации, оптимизация межличностного взаимодей-

ствия со взрослыми и сверстниками. 

Включение часто болеющих детей в программу КРР, определение индивидуального 

маршрута психолого- педагогического сопровождения осуществляется на основании медицин-

ского заключения и рекомендаций ППК по результатам психологической и педагогической ди-

агностики. 

Направленность коррекционно-развивающей работы с одаренными обучающимися 

включает: 

определение вида одаренности, интеллектуальных и личностных особенностей детей, 

прогноз возможных проблем и потенциала развития. 

вовлечение родителей (законных представителей) в образовательный процесс и установ-

ление с ними отношений сотрудничества как обязательного условия поддержки и развития ода-

ренного ребёнка, как в ДОО, так и в условиях семенного воспитания; 

создание атмосферы доброжелательности, заботы и уважения по отношению к ребёнку, 

обстановки, формирующей у ребёнка чувство собственной значимости, поощряющей проявле-

ние его индивидуальности; 

сохранение и поддержка индивидуальности ребёнка, развитие его индивидуальных спо-

собностей и творческого потенциала как субъекта отношений с людьми, миром и самим собой; 

формирование коммуникативных навыков и развитие эмоциональной устойчивости; 

организация предметно-развивающей, обогащённой образовательной среды в условиях 

ДОО, благоприятную для развития различных видов способностей и одаренности. 
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Включение ребенка в программу КРР, определение индивидуального маршрута психо-

лого- педагогического сопровождения осуществляется на основе заключения ППК по результа-

там психологической и педагогической диагностики. 

Направленность КРР с билингвальными воспитанниками, детьми мигрантов, испы-

тывающими трудности с пониманием государственного языка РФ, включает: 

развитие коммуникативных навыков, формирование чувствительности к сверстнику, его 

эмоциональному состоянию, намерениям и желаниям; 

формирование уверенного поведения и социальной успешности; 

коррекцию деструктивных эмоциональных состояний, возникающих вследствие попада-

ния в новую языковую и культурную среду (тревога, неуверенность, агрессия); 

создание атмосферы доброжелательности, заботы и уважения по отношению к ребенку.  

Таким образом, работу по социализации и языковой адаптации детей иностранных граж-

дан, обучающихся в организациях, реализующих программы ДО в РФ, рекомендуется органи-

зовывать с учетом особенностей социальной ситуации каждого ребенка персонально. 

Психолого-педагогическое сопровождение детей данной целевой группы может осу-

ществляться в контексте общей программы адаптации ребенка к ДОО. В случаях выраженных 

проблем социализации, личностного развития и общей дезадаптации ребенка, его включение в 

программу КРР может быть осуществлено на основе заключения ППК по результатам психоло-

гической диагностики или по запросу родителей (законных представителей) ребенка. 

К целевой группе обучающихся «группы риска» могут быть отнесены дети, имеющие 

проблемы с психологическим здоровьем; эмоциональные проблемы (повышенная возбуди-

мость, апатия, раздражительность, тревога, появление фобий); поведенческие проблемы (гру-

бость, агрессия, обман); проблемы неврологического характера (потеря аппетита); проблемы 

общения (стеснительность, замкнутость, излишняя чувствительность, выраженная нереализо-

ванная потребность в лидерстве); проблемы регуляторного характера (расстройство сна, быст-

рая утомляемость, навязчивые движения, двигательная расторможенность, снижение произ-

вольности внимания). 

Направленность КРР с воспитанниками, имеющими девиации развития и поведения 

включает: 

коррекция / развитие социально-коммуникативной, личностной, эмоционально-волевой 

сферы; 

помощь в решении поведенческих проблем; 

формирование адекватных, социально-приемлемых способов поведения; 

 развитие рефлексивных способностей; 

совершенствование способов саморегуляции. 

Включение ребенка из «группы риска» в программу КРР, определение индивидуального 

маршрута психолого-педагогического сопровождения осуществляется на основе заключения 

ППК по результатам психологической диагностики или по обоснованному запросу педагога/ро-

дителей (законных представителей). 

 

2.7. РАБОЧАЯ ПРОГРАММА ВОСПИТАНИЯ 
 

2.7.1. ЦЕЛЕВОЙ РАЗДЕЛ ПРОГРАММЫ ВОСПИТАНИЯ 

2.7.1.1. Цель и задачи воспитания 

Общая цель воспитания в ДОО – личностное развитие каждого ребёнка с учётом его 

индивидуальности и создание условий для позитивной социализации детей на основе традици-

онных ценностей российского общества, что предполагает: 
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1) формирование первоначальных представлений о традиционных ценностях российского 

народа, социально приемлемых нормах и правилах поведения; 

2) формирование ценностного отношения к окружающему миру (природному и социо-

культурному), другим людям, самому себе; 

3) становление первичного опыта деятельности и поведения в соответствии с традицион-

ными ценностями, принятыми в обществе нормами и правилами. 

Общие задачи воспитания в ДОО: 

1) содействовать развитию личности, основанному на принятых в обществе представле-

ниях о добре и зле, должном и недопустимом; 

2) способствовать становлению нравственности, основанной на духовных отечественных 

традициях, внутренней установке личности поступать согласно своей совести; 

3) создавать условия для развития и реализации личностного потенциала ребёнка, его го-

товности к творческому самовыражению и саморазвитию, самовоспитанию; 

4) осуществлять поддержку позитивной социализации ребёнка посредством проектирова-

ния и принятия уклада, воспитывающей среды, создания воспитывающих общностей. 

 

2.7.1.2. Направления воспитания 

Патриотическое воспитание 

Цель патриотического воспитания – содействовать формированию у ребёнка личностной 

позиции наследника традиций и культуры, защитника Отечества и творца (созидателя), ответ-

ственного за будущее своей страны. 

Ценности – Родина и природа лежат в основе патриотического направления воспитания. 

Чувство патриотизма возникает у ребёнка вследствие воспитания у него нравственных качеств, 

интереса, чувства любви и уважения к своей стране – России, своему краю, малой родине, сво-

ему народу и народу России в целом (гражданский патриотизм), ответственности, ощущения 

принадлежности к своему народу. 

Патриотическое воспитания базируется на идее патриотизма как нравственного чувства, 

которое вырастает из культуры человеческого бытия, особенностей образа жизни и её уклада, 

народных и семейных традиций. 

Работа по патриотическому воспитанию предполагает: формирование «патриотизма 

наследника», испытывающего чувство гордости за наследие своих предков (предполагает при-

общение детей к истории, культуре и традициям нашего народа: отношение к труду, семье, 

стране и вере); «патриотизма защитника», стремящегося сохранить это наследие (предполагает 

развитие у детей готовности преодолевать трудности ради своей семьи, малой родины); «пат-

риотизма созидателя и творца», устремленного в будущее, уверенного в благополучии и про-

цветании своей Родины (предполагает конкретные каждодневные дела, направленные, напри-

мер, на поддержание чистоты и порядка, опрятности и аккуратности, а в дальнейшем – на раз-

витие всего своего населенного пункта, района, края, Отчизны в целом). 

Духовно-нравственное воспитание 

Цель духовно-нравственного воспитания – формирование способности к духовному раз-

витию, нравственному самосовершенствованию, индивидуально-ответственному поведению. 

Ценности – жизнь, милосердие, добро лежат в основе духовно-нравственного направле-

ния воспитания. 

Духовно-нравственное воспитание направлено на развитие ценностно-смысловой сферы 

дошкольников на основе творческого взаимодействия в детско-взрослой общности, содержа-

нием которого является освоение социокультурного опыта в его культурно-историческом и 

личностном аспектах. 

Социальное воспитание 

Цель социального воспитания – формирование ценностного отношения детей к семье, 

другому человеку, развитие дружелюбия, умения находить общий язык с другими людьми. 

Ценности – семья, дружба, человек и сотрудничество лежат в основе социального направ-

ления воспитания. 
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В дошкольном детстве ребёнок начинает осваивать все многообразие социальных отно-

шений и социальных ролей. Он учится действовать сообща, подчиняться правилам, нести от-

ветственность за свои поступки, действовать в интересах других людей. Формирование цен-

ностно-смыслового отношения ребёнка к социальному окружению невозможно без грамотно 

выстроенного воспитательного процесса, в котором проявляется личная социальная инициа-

тива ребёнка в детско-взрослых и детских общностях. 

Важной составляющей социального воспитания является освоение ребёнком моральных 

ценностей, формирование у него нравственных качеств и идеалов, способности жить в соответ-

ствии с моральными принципами и нормами и воплощать их в своем поведении. Культура по-

ведения в своей основе имеет глубоко социальное нравственное чувство – уважение к человеку, 

к законам человеческого общества. Конкретные представления о культуре поведения усваива-

ются ребёнком вместе с опытом поведения, с накоплением нравственных представлений, фор-

мированием навыка культурного поведения. 

Познавательное воспитание 

Цель познавательного воспитания – формирование ценности познания. 

Ценность – познание лежит в основе познавательного воспитания. 

В ДОО проблема воспитания у детей познавательной активности охватывает все стороны 

воспитательного процесса и является непременным условием формирования умственных ка-

честв личности, самостоятельности и инициативности ребёнка. Познавательное и духовно-

нравственное воспитание должны осуществляться в содержательном единстве, так как знания 

наук и незнание добра ограничивает и деформирует личностное развитие ребёнка. 

Значимым является воспитание у ребёнка стремления к истине, становление целостной 

картины мира, в которой интегрировано ценностное, эмоционально окрашенное отношение к 

миру, людям, природе, деятельности человека. 

Физическое и оздоровительное воспитание 

Цель физического и оздоровительного воспитания – формирование ценностного отноше-

ния детей к здоровому образу жизни, овладение элементарными гигиеническими навыками и 

правилами безопасности. 

Ценности – жизнь и здоровье лежит в основе физического и оздоровительного направле-

ния воспитания. 

Физическое и оздоровительное воспитание основано на идее охраны и укрепления здоро-

вья детей, становления осознанного отношения к жизни как основоположной ценности и здо-

ровью как совокупности физического, духовного и социального благополучия человека. 

Трудовое воспитание 

Цель трудового воспитания – формирование ценностного отношения детей к труду, тру-

долюбию и приобщение ребёнка к труду. 

Ценность – труд лежит в основе трудового направления воспитания. 

Трудовое воспитание направлено на формирование и поддержку привычки к трудовому 

усилию, к доступному напряжению физических, умственных и нравственных сил для решения 

трудовой задачи; стремление приносить пользу людям. Повседневный труд постепенно приво-

дит детей к осознанию нравственной стороны труда. Самостоятельность в выполнении трудо-

вых поручений способствует формированию ответственности за свои действия. 

Эстетическое воспитание 

Цель эстетического воспитания – способствовать становлению у ребёнка ценностного 

отношения к красоте. 

Ценности – культура, красота, лежат в основе эстетического направления воспитания. 

Эстетическое воспитание направлено на воспитание любви к прекрасному в окружающей 

обстановке, в природе, в искусстве, в отношениях, развитие у детей желания и умения творить. 

Эстетическое воспитание через обогащение чувственного опыта и развитие эмоциональной 

сферы личности влияет на становление нравственной и духовной составляющих внутреннего 

мира ребёнка. Искусство делает ребёнка отзывчивее, добрее, обогащает его духовный мир, спо-

собствует воспитанию воображения, чувств. Красивая и удобная обстановка, чистота помеще-

ния, опрятный вид детей и взрослых содействуют воспитанию воображения, чувств. Красивая 
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и удобная обстановка, чистота помещения, опрятный вид детей и взрослых содействуют воспи-

танию художественного вкуса. 

 

2.7.1.3 Принципы воспитания 

Программа воспитания построена на основе духовно-нравственных и социокультурных 

ценностей и принятых в обществе правил и норм поведения в интересах человека, семьи, обще-

ства и опирается на следующие принципы: 

- принцип гуманизма: приоритет жизни и здоровья человека, прав и свобод личности, 

свободного развития личности; воспитание взаимоуважения, трудолюбия, гражданственности, 

патриотизма, ответственности, правовой культуры, бережного отношения к природе и окружа-

ющей среде, рационального природопользования; 

- принцип ценностного единства и совместности: единство ценностей и смыслов вос-

питания, разделяемых всеми участниками образовательных отношений, содействие, сотворче-

ство и сопереживание, взаимопонимание и взаимное уважение; 

- принцип общего культурного образования: воспитание основывается на культуре и тра-

дициях России, включая культурные особенности региона; 

- принцип следования нравственному примеру: пример как метод воспитания позволяет 

расширить нравственный опыт ребенка, побудить его к открытому внутреннему диалогу, про-

будить в нем нравственную рефлексию, обеспечить возможность выбора при построении соб-

ственной системы ценностных отношений, продемонстрировать ребенку реальную возмож-

ность следования идеалу в жизни; 

- принципы безопасной жизнедеятельности: защищенность важных интересов лично-

сти от внутренних и внешних угроз, воспитание через призму безопасности и безопасного по-

ведения; 

- принцип совместной деятельности ребенка и педагогического работника: значи-

мость совместной деятельности педагогического работника и ребенка на основе приобщения к 

культурным ценностям и их освоения; 

- принцип инклюзивности: организация образовательного процесса, при котором все 

обучающиеся, независимо от их физических, психических, интеллектуальных, культурно-этни-

ческих, языковых и иных особенностей, включены в общую систему образования. 

 

2.7.1.4. Целевые ориентиры воспитания 

Деятельность педагогических работников нацелена на перспективу становления личности 

и развития ребёнка. Поэтому планируемые результаты представлены в виде целевых ориенти-

ров как обобщенные «портреты» ребёнка к концу раннего и дошкольного возрастов. 

В соответствии с ФГОС ДО оценка результатов воспитательной работы не осуществля-

ется, так как целевые ориентиры основной образовательной программы дошкольного образова-

ния не подлежат непосредственной оценке, в т.ч. в виде педагогической диагностики (монито-

ринга), и не являются основанием для их формального сравнения с реальными достижениями 

детей. 

 
 Целевые ориентиры воспитания детей раннего возраста (к 3 годам) 

 
Таблица. 

Портрет ребенка младенческого и раннего возраста (к 3-м годам) 

 
№ 

п/п 

Направление 

воспитания 

Ценности Целевые ориентиры 

1 Патриотиче-

ское 

Родина, природа Проявляющий привязанность к близким 

людям, бережное отношение к живому 

2 Духовно-нрав-

ственное 

Жизнь, 

милосердие, добро 

Способный понять и принять, что такое 

«хорошо» и «плохо». 

Проявляющий сочувствие, доброту. 
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3 Социальное Человек, семья, 

дружба, 

сотрудничество 

Испытывающий чувство удовольствия в 

случае одобрения и чувство огорчения в слу-

чае неодобрения со стороны взрослых.  

Проявляющий интерес к другим детям и 

способный бесконфликтно играть рядом с 

ними. 

Проявляющий позицию «Я сам!». 

Способный к самостоятельным (свобод-

ным) активным действиям в общении 

4 Познавательное Познание Проявляющий интерес к окружающему 

миру.  

Любознательный, активный в поведении 

и деятельности 

5 Физическое и 

оздоровитель-

ное 

Здоровье, жизнь Понимающий ценность жизни и здоро-

вья, владеющий основными способами 

укрепления здоровья – физическая культура, 

закаливание, утренняя гимнастика, личная 

гигиена, безопасное поведение и другое; 

стремящийся к сбережению и укреплению 

собственного здоровья и здоровья окружаю-

щих. 

Проявляющий интерес к физическим 

упражнениям и подвижным играм, стремле-

ние к личной и командной победе, нрав-

ственные и волевые качества 

6 Трудовое Труд Поддерживающий элементарный поря-

док в окружающей обстановке.  

Стремящийся помогать старшим в до-

ступных трудовых действиях.  

Стремящийся к результативности, само-

стоятельности, ответственности в самооб-

служивании, в быту, в игровой и других ви-

дах деятельности (конструирование, лепка, 

художественный труд, детский дизайн и дру-

гое) 

7 Эстетическое Культура и красота Проявляющий эмоциональную отзывчи-

вость на красоту в окружающем мире и ис-

кусстве.  

Способный к творческой деятельности 

(изобразительной, декоративно-оформитель-

ской, музыкальной, словесно-речевой, теат-

рализованной и другое) 

 

 Целевые ориентиры воспитания детей на этапе завершения освоения программы 

Таблица. 

Портрет ребенка на этапе завершения освоения Программы 

 

№ 

п/п 

Направления  

воспитания 

Ценности Целевые ориентиры 

1 Патриотиче-

ское 

Родина, природа Любящий свою малую родину и имеющий 

представление о своей стране – России, испы-

тывающий чувство привязанности к родному 
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дому, семье, близким людям 

2 Духовно-нрав-

ственное 

Жизнь, 

милосердие, 

добро 

Различающий основные проявления добра и 

зла, принимающий и уважающий традицион-

ные ценности, ценности семьи и общества, 

правдивый, искренний, способный к сочув-

ствию и заботе, к нравственному поступку. 

Способный не оставаться равнодушным к 

чужому горю, проявлять заботу.  

Самостоятельно различающий основные от-

рицательные и положительные человеческие 

качества, иногда прибегая к помощи взрослого 

в ситуациях морального выбора 

3 Социальное Человек, семья, 

дружба, 

сотрудничество 

Проявляющий ответственность за свои дей-

ствия и поведение; принимающий и уважаю-

щий различия между людьми.  

Владеющий основами речевой культуры.  

Дружелюбный и доброжелательный, умею-

щий слушать и слышать собеседника, способ-

ный взаимодействовать со взрослыми и сверст-

никами на основе общих интересов и дел 

4 Познавательное Познание Любознательный, наблюдательный, испы-

тывающий потребность в самовыражении, в 

т.ч. творческом.  

Проявляющий активность, самостоятель-

ность, инициативу в познавательной, игровой, 

коммуникативной и продуктивных видах дея-

тельности и в самообслуживании.  

Обладающий первичной картиной мира на 

основе традиционных ценностей 

5 Физическое и 

оздоровитель-

ное 

Здоровье, жизнь Понимающий ценность жизни, владеющий 

основными способами укрепления здоровья – 

занятия физической культурой, закаливание, 

утренняя гимнастика, соблюдение личной ги-

гиены и безопасного поведения и другое; стре-

мящийся к сбережению и укреплению соб-

ственного здоровья и здоровья окружающих.  

Проявляющий интерес к физическим упраж-

нениям и подвижным играм, стремление к лич-

ной и командной победе, нравственные и воле-

вые качества.  

Демонстрирующий потребность в двигатель-

ной деятельности.  

Имеющий представление о некоторых видах 

спорта и активного отдыха 

6 Трудовое Труд Понимающий ценность труда в семье и в об-

ществе на основе уважения к людям труда, ре-

зультатам их деятельности. 

Проявляющий трудолюбие при выполнении 

поручений и в самостоятельной деятельности 

7 Эстетическое Культура и кра-

сота 

Способный воспринимать и чувствовать пре-

красное в быту, природе, поступках, искусстве. 

Стремящийся к отображению прекрасного в 

продуктивных видах деятельности 
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2.7.2 СОДЕРЖАТЕЛЬНЫЙ РАЗДЕЛ ПРОГРАММЫ ВОСПИТАНИЯ 

 

2.7.2.1. Уклад образовательной организации 
Уклад ДОУ - это ее необходимый фундамент, основа и инструмент воспитания. Уклад – это 

договор субъектов воспитания, опирающийся на базовые национальные ценности, содержащий 

традиции региона и ОО, задающий культуру поведения сообществ, описывающий предметно-

пространственную среду, деятельности и социокультурный контекст. Уклад определяет специ-

фику и конкретные формы организации распорядка дневного, недельного, месячного, годового 

циклов жизни ДОО. Ценности воспитания, заданные укладом, разделяются всеми субъектами 

воспитания (воспитанниками, родителями, педагогами и другими сотрудниками ДОО). 

Для регламентации межличностных отношений разработаны нормативные локальные акты 

основные из них: 

-Положение о нормах профессиональной этики, 

-Коллективный договор, 

-Устав, 

-Правила внутреннего трудового распорядка, 

-Договор с родителями. 

Основные характеристики: 

Составля-
ющие 

уклада ДОО 

Описание 

Правила и 

нормы 
Сложились правила и нормы: 
- проведение регулярной утренней гимнастики и гимнастики по-

сле сна; использование приемов релаксации в режиме дня; 

- выполнение несложных поручений, заданий (эпизодических и 

длительных; коллективных и индивидуальных); 

- участие в коллективном труде; 

- выполнение общественно-значимых обязанностей дежурных; 
- соблюдение комфортной организации режимных моментов: при-
витие культурно – гигиенических навыков, прогулка, дневной сон, 
приём пищи, свободная деятельность (игра, труд, творчество); 
- оптимальный двигательный режим, правильное распределение 

интеллектуальных и физических нагрузок; 

доброжелательный стиль общения взрослого с детьми; целесообразность 

в применении приемов и  методов. 

Традиции и ри-

туалы 
- Ежедневный «утренний круг» общения воспитателя с детьми в начале 

дня, когда дети собираются все вместе для того, чтобы порадоваться 

предстоящему дню, поделиться впечатлениями, узнать новости (что ин-

тересного будет сегодня?), обсудить совместные планы, проблемы, до-

говориться о правилах. Именно на утреннем круге зарождается и обсуж-

дается новое приключение (образовательное событие), дети договарива-

ются о совместных правилах группы (нормотворчество). 

Система отно-

шений в общно-

стях 

Составляющей частью уклада является культура поведения воспитателя 

в общностях как значимая составляющая уклада. 

Культура поведения взрослых направлена на создание воспитывающей 

среды как условия решения возрастных задач дошкольного воспитания. 

Общая психологическая атмосфера, эмоциональный настрой группы, 

спокойная обстановка– это необходимые условия нормальной жизни и 

развития детей. Педагогические работники соблюдают профессиональ-

ную этику и культуру поведения: 
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- педагог всегда выходит навстречу родителям и приветствует родите-

лей и детей первым; 

- улыбка - всегда обязательная часть приветствия; 

- педагог описывает события и ситуации, но не даёт им оценки; 

- тон общения педагога с детьми и другими взрослыми ровный и друже-

любный, исключается повышение голоса; 

- педагог уважительно относится к личности воспитанника; 

- заинтересованно слушает собеседника и сопереживает ему; 

- умеет видеть и слышать воспитанника, сопереживать ему; 

- уравновешен и выдержан в отношениях с детьми; 

- быстро и правильно оценивает сложившуюся обстановку, но не торо-

пится с выводами о поведении и способностях воспитанников; 

- сочетает мягкий эмоциональный и деловой тон в отношениях с 

детьми; 

- сочетает требовательность с чутким отношением к воспитанникам; 

- знает возрастные и индивидуальные особенности воспитанников; 

соответствует внешнему виду и статусу педагогического работника. 

 

Цель и смысл деятельности ДОО: разностороннее развитие ребёнка в период дошколь-

ного детства с учётом возрастных и индивидуальных особенностей на основе духовно-нрав-

ственных ценностей российского народа, исторических и национально-культурных традиций. 

Образ ДОО, её особенности, символика, внешний имидж 

Символика ДОО:  

- государственный флаг Российской Федерации, государственный герб Российской Феде-

рации, государственный гимн Российской Федерации;  

- флаг и герб города Новосибирской области;  

- флаг и герб города Новосибирска;  

- эмблема ДОО;  

- оформление внутренних помещений ДОО, групп, приемных, лестниц, холла; 

 - оформление территории ДОО. 

 

2.7.2.2. Воспитывающая среда ДО 

Воспитывающая среда – это особая форма организации образовательного процесса,ре-

ализующего цель и задачи воспитания. 

Воспитывающая среда – это окружающая среда, в первую очередь: 

- люди, их внешний вид, речь, взаимоотношения, поступки и дела; 

- природа; 

- это семья, детский сад, немного улицы. 

Воспитательный процесс – процесс непрерывный. Каждую минуту в повседневной жизни, 

в игре, во время образовательной деятельности идет воспитательный процесс. В детском саду 

одним из главных инструментов является воспитатель, так как именно он находится в группе 

целый день с детьми. Это требует от взрослого большого педагогического такта, выдержки, 

доброты, человечности. Педагог должен быть честным и правдивым, искренним и принципи-

альным, душевно богатым и щедрым. Особенно важно: спокойная манера держаться и разгова-

ривать; приветливость, умение выбирать приемы, соответствующие настроению ребенка – во-

время пошутить, успокоить, доверительно поговорить. Воспитатель для ребенка пример во 

всем. В манере разговаривать, одеваться и т.д. 

Одним главным инструментов воспитывающей среды является развивающая предметно 

пространственная среда (далее - РППС) ДОУ. 

2.7.2.3. Общности образовательной организации 
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Общность - это системой связей и отношений между людьми, основанной на разделяе-

мых всеми её участниками ценностных основаниях, определяющих цели совместной деятель-

ности. 

В ДОО существуют следующие общности: 

педагог - дети,  

родители (законные представители) - ребёнок (дети),  

педагог - родители (законные представители). 

Ценности и цели общностей ДОО 

Профессионально-родительская общность включает сотрудников ДОУ и всех 

взрослых членов семей воспитанников, которых связывают не только общие ценности, 

цели развития и воспитания детей, но и уважение друг к другу. Зачастую поведение ре-

бенка сильно различается дома и в ДОУ. Без совместного обсуждения воспитывающими 

взрослыми особенностей ребенка невозможно выявление и в дальнейшем создание усло-

вий, которые необходимы для его оптимального и полноценного развития и воспитания. 

Детско-взрослая общность. Для общности характерно содействие друг другу, со-

творчество и сопереживание, взаимопонимание и взаимное уважение, отношение к ре-

бенку как к полноправному человеку, наличие общих симпатий, ценностей и смыслов у 

всех участников общности. Детско-взрослая общность является источником и механиз-

мом воспитания ребенка. Находясь в общности, ребенок сначала приобщается к тем пра-

вилам и нормам, которые вносят взрослые в общность, а затем эти нормы усваиваются 

ребенком и становятся его собственными. 

Общность строится и задается системой связей и отношений ее участников. В каж-

дом возрасте и каждом случае она будет обладать своей спецификой в зависимости от 

решаемых воспитательных задач. 

Детская общность. Общество сверстников – необходимое условие полноценного 

развития личности ребенка. Здесь он непрерывно приобретает способы общественного 

поведения, под руководством воспитателя учится умению дружно жить, сообща играть, 

трудиться, заниматься, достигать поставленной цели. Чувство приверженности к группе 

сверстников рождается тогда, когда ребенок впервые начинает понимать, что рядом с 

ним такие же, как он сам, что свои желания необходимо соотносить с желаниями других. 

Воспитатель воспитывает у детей привычки поведения, качества, определяющие 

характер взаимоотношений ребенка с другими людьми и его успешность в том или ином 

сообществе. Поэтому так важно придать детским взаимоотношениям дух доброжела-

тельности, развивать у детей стремление и умение помогать как старшим, так и 

друг другу, оказывать сопротивление плохим поступкам, общими усилиями дости-

гать поставленной цели. 

Одним из видов детских общностей являются разновозрастные детские общности. 

В детском саду должна быть обеспечена возможность взаимодействия ребенка как со 

старшими, так и с младшими детьми. Включенность ребенка в отношения со старшими, 

помимо подражания и приобретения нового, рождает опыт послушания, следования об-

щим для всех правилам, нормам поведения и традициям. Отношения с младшими – это 

возможность для ребенка стать авторитетом и образцом для подражания, а также про-

странство для воспитания заботы и ответственности. 

 

 

2.7.2.4. Задачи воспитания в образовательных областях 

Содержание Программы воспитания реализуется в ходе освоения детьми дошкольного 

возраста всех образовательных областей, обозначенных в ФГОС ДО. 
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Таблица. 

Соотношение образовательных областей  

и направлений воспитания 

 

№ 

п/п 

Образовательная область Направление воспитания 

1 Социально-коммуникативное развитие Патриотическое, духовно-нравственное, 

социальное, трудовое 

2 Познавательное развитие Познавательное, патриотическое 

3 Речевое развитие Социальное, эстетическое 

4 Художественно-эстетическое  

развитие 

Эстетическое 

5 Физическое развитие Физическое, оздоровительное 

 

Решение задач воспитания в рамках образовательной области «Социально-коммуни-

кативное развитие» направлено на приобщение детей к ценностям «Родина», «Природа», «Се-

мья», «Человек», «Жизнь», «Милосердие», «Добро», «Дружба», «Сотрудничество», «Труд».  

Это предполагает решение задач нескольких направлений воспитания: 

- воспитание любви к своей семье, своему населенному пункту, родному краю, своей 

стране; 

- воспитание уважительного отношения к ровесникам, родителям (законным представите-

лям), соседям, другим людям вне зависимости от их этнической принадлежности; 

- воспитание ценностного отношения к культурному наследию своего народа, к нрав-

ственным и культурным традициям России; 

- содействие становлению целостной картины мира, основанной на представлениях о 

добре и зле, прекрасном и безобразном, правдивом и ложном; 

- воспитание социальных чувств и навыков: способности к сопереживанию, общительно-

сти, дружелюбия, сотрудничества, умения соблюдать правила, активной личностной позиции. 

- создание условий для возникновения у ребёнка нравственного, социально значимого по-

ступка, приобретения ребёнком опыта милосердия и заботы; 

- поддержка трудового усилия, привычки к доступному дошкольнику напряжению физи-

ческих, умственных и нравственных сил для решения трудовой задачи; 

- формирование способности бережно и уважительно относиться к результатам своего 

труда и труда других людей. 

 Решение задач воспитания в рамках образовательной области «Познавательное раз-

витие» направлено на приобщение детей к ценностям «Человек», «Семья», «Познание», «Ро-

дина» и «Природа». 

Это предполагает: 

- воспитание отношения к знанию как ценности, понимание значения образования для че-

ловека, общества, страны; 

- приобщение к отечественным традициям и праздникам, к истории и достижениям род-

ной страны, к культурному наследию народов России; 

- воспитание уважения к людям - представителям разных народов России независимо от 

их этнической принадлежности; 

- воспитание уважительного отношения к государственным символам страны (флагу, 

гербу, гимну); 

- воспитание бережного и ответственного отношения к природе родного края, родной 

страны, приобретение первого опыта действий по сохранению природы. 

 Решение задач воспитания в рамках образовательной области «Речевое развитие» 

направлено на приобщение детей к ценностям «Культура», «Красота». 

Это предполагает: 

- владение формами речевого этикета, отражающими принятые в обществе правила и 

нормы культурного поведения; 
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- воспитание отношения к родному языку как ценности, умения чувствовать красоту 

языка, стремления говорить красиво (на правильном, богатом, образном языке). 

 Решение задач воспитания в рамках образовательной области «Художественно-эс-

тетическое развитие» направлено на приобщение детей к ценностям «Красота», «Культура», 

«Человек», «Природа». 

Это предполагает: 

- воспитание эстетических чувств (удивления, радости, восхищения, любви) к различным 

объектам и явлениям окружающего мира (природного, бытового, социокультурного), к произ-

ведениям разных видов, жанров и стилей искусства (в соответствии с возрастными особенно-

стями); 

- приобщение к традициям и великому культурному наследию российского народа, ше-

деврам мировой художественной культуры с целью раскрытия ценностей «Красота», «При-

рода», «Культура»; 

- становление эстетического, эмоционально-ценностного отношения к окружающему 

миру для гармонизации внешнего мира и внутреннего мира ребёнка; 

- формирование целостной картины мира на основе интеграции интеллектуального и эмо-

ционально-образного способов его освоения детьми; 

- создание условий для выявления, развития и реализации творческого потенциала каж-

дого ребёнка с учётом его индивидуальности, поддержка его готовности к творческой самореа-

лизации и сотворчеству с другими людьми (детьми и взрослыми). 

Решение задач воспитания в рамках образовательной области «Физическое разви-

тие» направлено на приобщение детей к ценностям «Жизнь», «Здоровье». 

Это предполагает: 

- формирование у ребёнка возрастосообразных представлений о жизни, здоровье и физи-

ческой культуре; 

- становление эмоционально-ценностного отношения к здоровому образу жизни, интереса 

к физическим упражнениям, подвижным играм, закаливанию организма, к овладению гигиени-

ческим нормам и правилами; 

- воспитание активности, самостоятельности, уверенности, нравственных и волевых ка-

честв. 

 

2.7.2.5. Содержание воспитательной работы по направлениям воспитания 

2.7.2.5.1. Патриотическое воспитание 

Ценности: Родина, природа. 

Цель патриотического воспитания: воспитание в ребенке нравственных качеств, чувства 

любви, интереса к России, своему краю, малой родине, своему народу и народу России в целом 

(гражданский патриотизм), ответственности, трудолюбия; ощущения принадлежности к своему 

народу. 

Задачи: 

- формирование любви к родному краю, родной природе, родному языку, культурному 

наследию своего народа; 

- воспитание любви, уважения к своим национальным особенностям и чувства собствен-

ного достоинства как представителя своего народа; 

- воспитание уважительного отношения к гражданам России в целом, своим соотечествен-

никам и согражданам, представителям всех народов России, к ровесникам, родителям, соседям, 

старшим, другим людям вне зависимости от их этнической принадлежности; 

- воспитание любви к родной природе, природе своего края, России, понимания единства 

природы и людей и бережного ответственного отношения к природе. 

Содержание деятельности 

Воспитательная работа по патриотическому воспитанию связана со структурой самого по-

нятия «патриотизм».  

Ее содержание определяется через следующие взаимосвязанные компоненты: 
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- когнитивно-смысловой, связанный со знаниями об истории России, своего края, духов-

ных и культурных традиций и достижений многонационального народа России; 

- эмоционально-ценностный, характеризующийся любовью к Родине – России, уважением 

к своему народу, народу России в целом; 

- регуляторно-волевой, обеспечивающий укоренение знаний в духовных и культурных 

традициях своего народа, деятельность на основе понимания ответственности за настоящее и 

будущее своего народа, России. 

Виды и формы деятельности: 

- ознакомление детей с историей, героями, культурой, традициями России и своего 

народа; 

- организация коллективных творческих проектов, направленных на приобщение детей к 

российским общенациональным традициям; 

- организация экскурсий, походов, смотров, соревнований, праздников, викторин, выста-

вок и пр.; 

- формировании правильного и безопасного поведения в природе, осознанного отношения 

к растениям, животным, к последствиям хозяйственной деятельности человека. 

2.7.2.5.2. Духовно-нравственное воспитание 

Цель духовно-нравственного воспитания - формирование способности к духовному раз-

витию, нравственному самосовершенствованию, индивидуально-ответственному поведению. 

Ценности - жизнь, милосердие, добро лежат в основе духовно-нравственного направления 

воспитания. 

Содержание деятельности 

Духовно-нравственное воспитание направлено на развитие ценностно-смысловой сферы 

дошкольников на основе творческого взаимодействия в детско-взрослой общности, содержа-

нием которого является освоение социокультурного опыта в его культурно-историческом и 

личностном аспектах. 

В процессе духовно-нравственного воспитания осуществляется формирование традици-

онных российских семейных ценностей; воспитание честности, доброты, милосердия, справед-

ливости, дружелюбия и взаимопомощи, уважения к старшим, к памяти предков. 

Виды и формы деятельности: 

- ознакомление детей с историей, героями, культурой, традициями России и своего 

народа; 

- организация коллективных творческих проектов, направленных на приобщение детей к 

российским общенациональным традициям; 

- организация экскурсий, походов, смотров, соревнований, праздников, викторин, выста-

вок и пр.; 

- формировании правильного и безопасного поведения в природе, осознанного отношения 

к растениям, животным, к последствиям хозяйственной деятельности человека. 

2.7.2.5.3. Социальное воспитание 

Ценности: семья, дружба, человек и сотрудничество. 

Цель социального воспитания дошкольника: формирование его ценностного отношения к 

семье, другому человеку, развитии дружелюбия, создания условий для реализации в обществе. 

Задачи: 

- формирование у ребенка представлений о добре и зле, позитивного образа семьи с 

детьми, ознакомление с распределением ролей в семье, образами дружбы в фольклоре и детской 

литературе, примерами сотрудничества и взаимопомощи людей в различных видах деятельно-

сти (на материале истории России, ее героев), милосердия и заботы; 

- анализ поступков самих детей в группе в различных ситуациях; 

- формирование навыков, необходимых для полноценного существования в обществе: эм-

патии (сопереживания), коммуникабельности, заботы, ответственности, сотрудничества, уме-

ния договариваться, умения соблюдать правила; 

- развитие способности поставить себя на место другого как проявление личностной зре-

лости и преодоление детского эгоизма. 



 

55 

 

Содержание деятельности 

В дошкольном детстве ребенок открывает Личность другого человека и его значение в 

собственной жизни и жизни людей. Он начинает осваивать все многообразие социальных отно-

шений и социальных ролей. Он учится действовать сообща, подчиняться правилам, нести от-

ветственность за свои поступки, действовать в интересах семьи, группы.  

Формирование правильного ценностно-смыслового отношения ребенка к социальному 

окружению невозможно без грамотно выстроенного воспитательного процесса, в котором обя-

зательно должна быть личная социальная инициатива ребенка в детско-взрослых и детских 

общностях.  

Важным аспектом является формирование у дошкольника представления о мире профес-

сий взрослых, появление к моменту подготовки к школе положительной установки к обучению 

в школе как важному шагу взросления. 

Формы и виды деятельности: 

- организация сюжетно-ролевых игр (в семью, в команду и т.п.), игр с правилами, тради-

ционных народных игр и пр.; 

- проведение праздников, конкурсов, выставок и пр.; 

- разработка и реализация проектов; 

- воспитание у детей навыков поведения в обществе; 

- обучение детей сотрудничеству, использование групповых форм в продуктивных видах 

деятельности; 

- обучение детей анализу поступков и чувств – своих и других людей; 

- организация коллективных проектов заботы и помощи; 

- создание доброжелательного психологического климата в детском коллективе; 

- использование возможностей социокультурной среды для достижения целей воспита-

ния. 

2.7.2.5.4. Познавательное воспитание 

Ценность: знания. 

Цель познавательного направления воспитания: формирование ценности познания. 

Задачи: 

- развитие любознательности, формирование опыта познавательной инициативы; 

- формирование ценностного отношения к взрослому как источнику знаний; 

- приобщение ребенка к культурным способам познания (книги, интернет-источники, дис-

куссии и др.). 

Cодержание деятельности 

Содержание познавательного направления воспитания направлено на формирование це-

лостной картины мира, в которой интегрировано ценностное, эмоционально окрашенное отно-

шение к миру, людям, природе, деятельности человека. 

Виды и формы деятельности: 

- совместная деятельность воспитателя с детьми на основе наблюдения, сравнения, прове-

дения опытов (экспериментирования), организации походов и экскурсий, просмотра доступных 

для восприятия ребенка познавательных фильмов, чтения и просмотра книг; 

- организация конструкторской и продуктивной творческой деятельности, проектной и ис-

следовательской деятельности детей совместно со взрослыми; 

- организация насыщенной и структурированной образовательной среды, включающей 

иллюстрации, видеоматериалы, ориентированные на детскую аудиторию; различного типа кон-

структоры и наборы для экспериментирования. 

2.7.2.5.5. Физическое и оздоровительное воспитание 

Ценность: здоровье.  

Цель физического и оздоровительного воспитания: сформировать навыки здорового об-

раза жизни, где безопасность жизнедеятельности лежит в основе всего. 

Задачи по формированию здорового образа жизни: 

- обеспечение построения образовательного процесса физического воспитания обучаю-

щихся с ОВЗ (совместной и самостоятельной деятельности) на основе здоровье формирующих 
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и здоровье сберегающих технологий, и обеспечение условий для гармоничного физического и 

эстетического развития ребенка; 

- закаливание, повышение сопротивляемости к воздействию условий внешней среды; 

- укрепление опорно-двигательного аппарата; развитие двигательных способностей, обу-

чение двигательным навыкам и умениям; 

- формирование элементарных представлений в области физической культуры, здоровья 

и безопасного образа жизни; 

- организация сна, здорового питания, выстраивание правильного режима дня; 

- воспитание экологической культуры, обучение безопасности жизнедеятельности. 

Направления деятельности воспитателя: 

- организация подвижных, спортивных игр, в т.ч. традиционных народных игр, дворовых 

игр на территории детского сада; 

- создание детско-педагогических работников проектов по здоровому образу жизни; 

- введение оздоровительных традиций в ДОО. 

Задачи формирования у культурно-гигиенических навыков: 

- формирование у ребенка навыков поведения во время приема пищи; 

- формирование у ребенка с представлений о ценности здоровья, красоте и чистоте тела; 

- формирование у ребенка привычки следить за своим внешним видом; 

- включение информации о гигиене в повседневную жизнь ребенка, в игру. 

Направления деятельности воспитателя 

Воспитатель должен формировать у дошкольников с понимание того, что чистота лица и 

тела, опрятность одежды отвечают не только гигиене и здоровью человека, но и социальным 

ожиданиям окружающих людей.  

Особенность культурно-гигиенических навыков заключается в том, что они должны фор-

мироваться на протяжении всего пребывания ребенка с в ДОО. 

В формировании культурно-гигиенических навыков режим дня играет одну из ключевых 

ролей. Привыкая выполнять серию гигиенических процедур с определенной периодичностью, 

ребенок вводит их в свое бытовое пространство, и постепенно они становятся для него привыч-

кой. 

Работа по формированию у ребенка культурно-гигиенических навыков должна вестись в 

тесном контакте с семьей. 

2.7.2.5.6. Трудовое воспитание 

Ценность: труд. 

Цель трудового воспитания: формирование ценностного отношения детей к труду, тру-

долюбия, а также их приобщение к труду.  

Задачи: 

- ознакомление с доступными детям видами труда взрослых и воспитание положитель-

ного отношения к их труду; 

- познание явлений и свойств, связанных с преобразованием материалов и природной 

среды, которое является следствием трудовой деятельности взрослых и труда самих детей; 

- формирование навыков, необходимых для трудовой деятельности детей, воспитание у 

них навыков организации своей работы, формирование элементарных навыков планирования; 

- формирование у детей привычки трудового усилия (привычки к доступному дошколь-

нику напряжению физических, умственных и нравственных сил для решения трудовой задачи). 

Содержание деятельности 

С дошкольного возраста каждый ребенок обязательно должен принимать участие в труде, 

и те несложные обязанности, которые он выполняет в детском саду и в семье, должны стать 

повседневными. Только при этом условии труд оказывает на детей определенное воспитатель-

ное воздействие и подготавливает их к осознанию его нравственной стороны. 

Формы и виды деятельности: 

- демонстрация и объяснение детям необходимости постоянного труда в повседневной 

жизни; 
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- воспитание у детей бережливости (беречь игрушки, одежду, труд и старания родителей, 

педагогов, сверстников); 

- предоставление детям самостоятельности в выполнении работы, воспитание ответствен-

ности за собственные действия; 

- воспитание у детей стремления к полезной деятельности, демонстрация собственного 

трудолюбия и занятости; 

- формирование общественных мотивов труда, желанием приносить пользу людям; 

- приобретение материалов, оборудования, электронных образовательных ресурсов (в т.ч. 

развивающих компьютерных игр) и средств воспитания детей дошкольного возраста; 

- организация экскурсий для знакомства с различными профессиями; 

- проведение конкурсов, выставок на тему труда; 

- подготовка и реализации проектов; 

- задействование потенциала режимных моментов в трудовом воспитания детей. 

2.7.2.5.7. Эстетическое воспитание 

Ценности: культура и красота. 

Цель этико-эстетического направления воспитания: формирование ценностного отно-

шения детей к культуре и красоте, формирование у них эстетического вкуса, развитие стремле-

ния создавать прекрасное.  

Задачи: 

- формирование культуры общения, поведения, этических представлений; 

- воспитание представлений о значении опрятности и внешней красоты, ее влиянии на 

внутренний мир человека; 

- развитие предпосылок ценностно-смыслового восприятия и понимания произведений 

искусства, явлений жизни, отношений между людьми; 

- воспитание любви к прекрасному, уважения к традициям и культуре родной страны и 

других народов; 

- развитие творческого отношения к миру, природе, быту и к окружающей ребенка дей-

ствительности; 

- формирование у детей эстетического вкуса, стремления окружать себя прекрасным, со-

здавать его. 

Содержание деятельности 

Эстетическое воспитание через обогащение чувственного опыта и развитие эмоциональ-

ной сферы личности влияет на становление нравственной и духовной составляющей внутрен-

него мира ребенка. 

Культура поведения в своей основе имеет глубоко социальное нравственное чувство – 

уважение к человеку, к законам человеческого общества. Культура отношений является делом 

не столько личным, сколько общественным. Конкретные представления о культуре поведения 

усваиваются ребенком вместе с опытом поведения, с накоплением нравственных представле-

ний. 

Для того чтобы формировать у детей культуру поведения, воспитатель должен сосредото-

чить свое внимание на нескольких основных направлениях воспитательной работы: 

- учить детей уважительно относиться к окружающим людям, считаться с их делами, ин-

тересами, удобствами; 

- воспитывать культуру общения ребенка, выражающуюся в общительности, этикет веж-

ливости, предупредительности, сдержанности, умении вести себя в общественных местах; 

- воспитывать культуру речи: называть взрослых на «вы» и по имени и отчеству; не пере-

бивать говорящих и выслушивать других; говорить четко, разборчиво, владеть голосом; 

- воспитывать культуру деятельности, что подразумевает умение обращаться с игруш-

ками, книгами, личными вещами, имуществом ДОО;  

умение подготовиться к предстоящей деятельности, четко и последовательно выполнять 

и заканчивать ее, после завершения привести в порядок рабочее место, аккуратно убрать все за 

собой; привести в порядок свою одежду. 

Виды и формы деятельности: 
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- выстраивание взаимосвязи художественно-творческой деятельности самих детей с вос-

питательной работой через развитие восприятия, образных представлений, воображения и твор-

чества; 

- уважительное отношение к результатам творчества детей, широкое включение их произ-

ведений в жизнь организации; 

- организация выставок, концертов, создание эстетической развивающей среды и др.; 

- формирование чувства прекрасного на основе восприятия художественного слова на рус-

ском и родном языке; 

- реализация вариативности содержания, форм и методов работы с детьми по разным 

направлениям эстетического воспитания; 

- воспитание культуры поведения. 

 
2.7.2.6. Формы совместной деятельности в ДОО 

2.7.2.6.1. Деятельности и культурные практики в ДОО 

Цели и задачи воспитания реализуются во всех видах деятельности дошкольника, обозна-

ченных во ФГОС ДО.  

В качестве средств реализации цели воспитания выступают следующие основные виды 

деятельности и культурные практики: 

- предметно-целевая (виды деятельности, организуемые педагогическим работником, в 

которых он открывает ребенку смысл и ценность человеческой деятельности, способы ее реа-

лизации совместно с родителям (законным представителям); 

- культурные практики (активная, самостоятельная апробация каждым ребенком инстру-

ментального и ценностного содержаний, полученных от педагогического работника, и способов 

их реализации в различных видах деятельности через личный опыт); 

- свободная инициативная деятельность ребенка (его спонтанная самостоятельная актив-

ность, в рамках которой он реализует свои базовые устремления: любознательность, общитель-

ность, опыт деятельности на основе усвоенных ценностей). 

 

2.7.2.6.2. Работа с родителями (законными представителями) 

Работа с родителями (законными представителями) детей дошкольного возраста строится 

на принципах ценностного единства и сотрудничества всех субъектов социокультурного окру-

жения ДОО. 

 

Виды и формы деятельности по организации сотрудничества педагогов и родителей (за-

конных представителей): 

Информационно-аналитические формы 

Основной задачей информационно-аналитических форм организации общения с родите-

лями являются сбор, обработка и использование данных о семье каждого воспитанника, об 

общекультурном уровне его родителей, о наличии у них необходимых педагогических зна-

ний, об отношении в семье к ребенку, о запросах, интересах и потребностях родителей в 

психолого-педагогической информации. Только на аналитической основе возможно осу-

ществление индивидуального, личностно-ориентированного подхода к ребенку в условиях 

дошкольного учреждения, повышение эффективности воспитательно-образовательной ра-

боты с детьми и построение грамотного общения с их родителями. К данной форме взаимо-

действия с родителями можно отнести анкетирование, интервьюирование, проведение 

опросов, беседы 

Анкетирование Один из распространенных методов диагностики, который используется 

работниками ДОУ с целью изучения семьи, выяснения образовательных 

потребностей родителей, установления контакта с ее членами, для согла-

сования  воспитательных воздействий на ребенка 
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Опрос Метод сбора первичной информации, основанный на непосредственном 

(беседа, интервью) или опосредованном (анкета) социально-психологиче-

ском взаимодействии исследователя и опрашиваемого. Источником ин-

формации в данном случае служит словесное или письменное суждение 

человека 

Интервью и 

беседа 

Характеризуются одним ведущим признаком: с их помощью исследова-

тель получает ту информацию, которая заложена в словесных сообще-

ниях опрашиваемых (респондентов).  

Познавательные формы 

Познавательные формы призваны повышать психолого-педагогическую культуру родителей, 

а значит, способствовать изменению взглядов родителей на воспитание ребенка в условиях се-

мьи, развивать рефлексию. Кроме того, данные формы взаимодействия позволяют знакомить 

родителей с особенностями возрастного и психологического развития детей,  рациональными 

методами и приемами воспитания для формирования их практических 

Практикум Форма выработки у родителей педагогических умений по воспита-

нию детей, эффективному решению возникающих педагогических 

ситуаций, своеобразная тренировка 

педагогического мышления родителей-воспитателей. 

Лекция Форма психолого-педагогического просвещения, 

раскрывающая сущность той или иной проблемы воспита-

ния 

Дискуссия Обмен мнениями по проблемам воспитания. Это одна из  интерес-

ных для родителей форм повышения уровня педагогической куль-

туры, позволяющая включить их  в обсуждение актуальных про-

блем, способствующая формированию умения всесторонне анали-

зировать факты  и явления, опираясь на накопленный опыт, 

стимулирующий активное педагогическое мышление 

Круглый стол Особенность этой формы состоит в том, что участники обмени-

ваются мнениями друг с другом при полном 

равноправии каждого 

Симпозиум Обсуждение какой-либо проблемы, в ходе которого 

участники по очереди выступают с сообщениями, после чего отве-

чают на вопросы 

Дебаты Обсуждение в форме заранее подготовленных 

выступлений представителей противостоящих, сопер-

ничающих сторон 

Педагогический 

совет с участием 

родителей 

Главной целью совета является привлечение родителей к актив-

ному осмыслению проблем воспитания ребенка в 

семье на основе учета его индивидуальных потребностей 

Педагогическая 

лаборатория 

Предполагает обсуждение участия родителей в различных 

мероприятиях 

Родительская 

конференция 

Служит повышению педагогической культуры родителей; ценность 

этого вида работы в том, что в ней участвуют не 

только родители, но и общественность 
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Общее 

родительское 

собрание 

Главной целью собрания является координация действий роди-

тельской общественности и педагогического коллектива по вопро-

сам образования, воспитания, оздоровления и развития детей 

Групповые 

родительские 

собрания 

Действенная форма взаимодействия воспитателей с коллек-

тивом родителей, форма организованного 

ознакомления их с задачами, содержанием и методами воспита-

ния детей определенного возраста в условиях 

детского сада и семьи 

Аукцион Собрание, которое проходит в игровой форме, в виде 

«продажи» полезных советов по выбранной теме 

Вечера вопросов и 

ответов 

Позволяют родителям уточнить свои педагогические знания, 

применить их на практике, узнать о чем-либо новом, пополнить 

свои знания, обсудить некоторые 

проблемы развития детей 

Родительские 

вечера 

Прекрасно сплачивают родительский коллектив; это праздники 

общения с родителями друга своего ребенка, это праздники воспо-

минаний младенчества и детства 

собственного ребенка, это поиск ответов на вопросы, 

которые перед родителями ставит жизнь и собственный ребенок 

Родительские 

чтения 

Дают возможность родителям не только слушать лекции педаго-

гов, но и изучать литературу по проблеме и 

участвовать в ее обсуждении 

Родительский 

тренинг 

Активная форма взаимодействия работы с родителями, которые 

хотят изменить свое отношение к поведению и взаимодействию с 

собственным ребенком, сделать его 

более открытым и доверительным 

Педагогическая 

беседа 

Обмен мнениями по вопросам воспитания и достижение единой 

точки зрения по этим вопросам, оказание 

родителям своевременной помощи 

Семейная 

гостиная 

Проводится с целью сплочения родителей и детского коллек-

тива, тем самым оптимизируются детско- 

родительские отношения; помогают по-новому раскрыть 

внутренний мир детей, улучшить эмоциональный контакт между ро-

дителями и детьми 

Клубы для 

родителей 

Предполагают установление между педагогами и родителями довери-

тельных отношений, способствуют осознанию педагогами значимо-

сти семьи в воспитании ребенка, а родителями — что педагоги имеют 

возможность оказать им помощь в решении возникающих трудностей 

воспитания 

Дни добрых дел Дни добровольной посильной помощи родителей группе, ДОУ (ре-

монт игрушек, мебели, группы), помощь в создании предметно-разви-

вающей среды в группе. Такая форма позволяет налаживать атмо-

сферу теплых, доброжелательных взаимоотношений между воспита-

телем и родителями 
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День открытых 

дверей 

Дает возможность познакомить родителей с дошкольным учрежде-

нием, его традициями, правилами, особенностями воспитательно-

образовательной работы, заинтересовать 

ею и привлечь их к участию 

Эпизодические 

посещения 

Предполагают постановку конкретных педагогических задач пе-

ред родителями: наблюдение за играми, непосредственно образо-

вательной деятельностью, поведением ребенка, его взаимоотноше-

ниями со сверстниками, а также за деятельностью педагога и озна-

комление с режимом жизни детского сада; у родителей появля-

ется возможность увидеть своего ребенка в обстановке отличной 

от домашней 

Исследовательско- 

проектные, 

ролевые, 

имитационные и де-

ловые игры 

В процессе этих игр участники не просто впитывают определенные 

знания, а конструируют новую модель действий, отношений; в про-

цессе обсуждения участники игры с помощью специалистов пытаются 

проанализировать ситуацию со всех сторон и найти приемлемое реше-

ние 

 

Досуговые формы 

Досуговые формы организации общения призваны устанавливать теплые 

неформальные отношения между педагогами и родителями, а также более доверительные от-

ношения между родителями и детьми 

Праздники, 

утренники, ме-

роприятия 

(концерты, 

соревнования) 

Помогают создать эмоциональный комфорт в группе, сблизить участни-

ков педагогического процесса 

Выставки ра-

бот родителей 

и детей, 

семейные 

вернисажи 

Демонстрируют результаты совместной деятельности родите-

лей и детей 

Совместные 

походы и 

экскурсии 

Укрепляют детско-родительские отношения 

Письменные формы 

Еженедельные 

записки 

Записки, адресованные непосредственно родителям, сообщают семье о 

здоровье, настроении, поведении ребенка в детском саду, о его любимых 

занятиях и другую информацию 

Личные 

блокноты 

Могут каждый день курсировать между детским садом и семьей, чтобы 

делиться информацией о том, что происходит дома и в детском саду; се-

мьи могут извещать воспитателей о таких семейных событиях, как дни 

рождения, новая работа, поездки, гости 
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Письменные 

отчеты о 

развитии 

ребенка 

Эта форма может быть полезна при условии, если она не заменяет 

личных контактов 

Наглядно-информационные формы 

Данные формы общения педагогов и родителей решают задачи ознакомления родителей с 

условиями, содержанием и методами воспитания детей в условиях дошкольного учрежде-

ния, позволяют правильно оценить деятельность 

педагогов, пересмотреть методы и приемы домашнего воспитания, объективно увидеть дея-

тельность воспитателя 

Информационно- 

ознакомителъные 

Направлены на ознакомление родителей с дошкольным учреждением, 

особенностями его работы, с педагогами, занимающимися воспита-

нием детей, через сайт в Интернете, «Летопись ДОУ», выставки дет-

ских работ, фотовыставки, рекламу в средствах массовой информа-

ции, информационные проспекты, видеофильмы «Из жизни одной 

группы детского сада»; выставки детских работ; фотовыставки и ин-

формационные проспекты 

Информационно- 

просветительские 

Направлены на обогащение знаний родителей об 

особенностях развития и воспитания детей дошкольного возраста; их 

специфика заключается в том, что общение педагогов с родителями 

здесь не прямое, а опосредованное — через газеты, организацию тема-

тических выставок; информационные стенды; записи видеофрагментов 

организации различных видов деятельности, режимных моментов; фо-

тографии, выставки детских работ, ширмы, папки-передвижки 

В целях реализации социокультурного потенциала региона для построения социальной 

ситуации развития ребенка работа с родителям (законным представителям) обучающихся до-

школьного возраста должна строиться на принципах ценностного единства и сотрудничества 

всех субъектов социокультурного окружения ДОО. 

Единство ценностей и готовность к сотрудничеству всех участников образовательных от-

ношений составляет основу уклада ДОО в котором строится воспитательная работа. 

2.7.2.6.3. События образовательной организации 

Событие предполагает взаимодействие ребёнка и взрослого, в котором активность взрос-

лого приводит к приобретению ребёнком собственного опыта переживания той или иной цен-

ности.  

Событийным может быть не только организованное мероприятие, но и спонтанно возник-

шая ситуация, и любой режимный момент, традиции утренней встречи детей, индивидуальная 

беседа, общие дела, совместно реализуемые проекты и прочее. 

Проектирование событий позволяет построить целостный годовой цикл методической ра-

боты на основе традиционных ценностей российского общества.  

Это помогает каждому педагогу спроектировать работу с группой в целом, с подгруппами 

детей, с каждым ребёнком. 

События ДОО включают:  

- проекты воспитательной направленности; 

- праздники; 

- общие дела; 

- ритмы жизни (утренний и вечерний круг, прогулка); 

- режимные моменты (прием пищи, подготовка ко сну и прочее); 

- свободную игру; 

- свободную деятельность детей. 

2.7.2.6.4. Совместная деятельность в образовательных ситуациях 
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Совместная деятельность в образовательных ситуациях является ведущей формой ор-

ганизации совместной деятельности взрослого и ребёнка по освоению ООП ДО, в рамках ко-

торой возможно решение конкретных задач воспитания. 

Воспитание в образовательной деятельности осуществляется в течение всего времени пре-

бывания ребёнка в ДОО. 

Основными видами организации совместной деятельности в образовательных ситуациях 

в ДОО можно отнести:  

- ситуативная беседа, рассказ, советы, вопросы; 

- социальное моделирование, воспитывающая (проблемная) ситуация, составление рас-

сказов из личного опыта; 

- чтение художественной литературы с последующим обсуждением и выводами, сочине-

ние рассказов, историй, сказок, заучивание и чтение стихов наизусть; 

- разучивание и исполнение песен, театрализация, драматизация, этюды-инсценировки; 

- рассматривание и обсуждение картин и книжных иллюстраций, просмотр видеороликов, 

презентаций, мультфильмов; 

- организация выставок (книг, репродукций картин, тематических или авторских, детских 

поделок и тому подобное), 

- экскурсии (в музей, в общеобразовательную организацию и тому подобное), посещение 

спектаклей, выставок; 

- игровые методы (игровая роль, игровая ситуация, игровое действие и другие); 

- демонстрация собственной нравственной позиции педагогом, личный пример педагога, 

приучение к вежливому общению, поощрение (одобрение, тактильный контакт, похвала, поощ-

ряющий взгляд), 

 

2.7.2.7. Организация предметно-пространственной среды 

Реализация воспитательного потенциала предметно-пространственной среды предусмат-

ривает совместную деятельность педагогов, обучающихся, других участников образовательных 

отношений по её созданию, поддержанию, использованию в воспитательном процессе. 

Развитие ППС ДОО - управляемый процесс, направленный на то, чтобы среда была гар-

моничной и эстетически привлекательной. 

При выборе материалов и игрушек для ППС приоритет отводится продукции отечествен-

ных и территориальных производителей. Игрушки, материалы и оборудование соответствуют 

возрастным задачам воспитания детей дошкольного возраста и имеют документы, подтвержда-

ющие соответствие требованиям безопасности. 

Компоненты развивающей предметно-пространственной среды, имеющие воспитатель-

ный потенциал, описаны в п. 29.3.6. Федеральной образовательной программы дошкольного 

образования. Организация РППС в соответствии с требованиями Федеральной образовательной 

программы дошкольного образования, а также с учетом компонентов РППС, имеющих воспи-

тательный потенциал, описана в п 3.2. Программы. 

 

2.7.2.8. Социальное партнерство 

Реализация воспитательного потенциала социального партнерства предусматривает 

- участие представителей организаций-партнеров в проведении отдельных мероприятий 

(дни открытых дверей, государственные и региональные, праздники, торжественные меропри-

ятия и тому подобное); 

- участие представителей организаций-партнеров в проведении занятий в рамках допол-

нительного образования; 

- проведение на базе организаций-партнеров различных мероприятий, событий и акций 

воспитательной направленности; 

- реализация различных проектов воспитательной направленности, совместно разрабаты-

ваемых детьми, родителями (законными представителями) и педагогами с организациями-парт-

нерами. 

Социальные партнеры: 
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-Министерство образования, науки и инновационной политики Новосибирской области;  

-Отдел образования администрации Кировского района; 

-ГЦРО, НИПКиПРО, НГПУ; 

-Образовательные   учреждения   города   и района; 

-Поликлиника № 1; 

-Детская библиотека им А.Грина; 

-ДДТ и А.И. Ефремова; 

-Городские и выездные театры; 

-Краеведческий музей; 

- Учреждения дополнительного образования 

 

2.7.3. ОРГАНИЗАЦИОННЫЙ РАЗДЕЛ ПРОГРАММЫ ВОСПИТАНИЕ 

 

2.7.3.1. Кадровое обеспечение рабочей программы воспитания 

Управление МКДОУ д/с № 86 осуществляют: 

Заведующий – Куриленко Н.В.; 

Главный бухгалтер – Мурсалимова М.С.; 

Заместитель заведующего по АХЧ – Матвиенко О.Е. 

Характеристика педагогического коллектива: 

Педагогический коллектив, обеспечивающий развитие, воспитание   образование детей, 

состоит из 34 работников. 

В МКДОУ работают специалисты: 

- музыкальный руководитель; 

- педагог-психолог; 

- учитель-логопед; 

- педагог-дефектолог; 

- инструктор физического воспитания. 

Состав и квалификация педагогических работников МКДОУ д/с № 86 на  01.09.2023год: 
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2023 34 21 2 11 7 18 9 23 8 3 3 29 1 0 1 

 

Формы повышения квалификации педагогов: 

1. Индивидуальные: консультации, самообразование, курсовая подготовка, перепод-

готовка, стажировка; 

2. Групповые и коллективные: семинары, консультации (в МКДОУ д/с № 86), мето-

дические объединения, мастер-классы, семинары-практикумы, совещания, центры педа-

гогического мастерства (на уровне района и города), научно-практические конференции, 

лекции, вебинары (на уровне области, всероссийские). 

 

Структура дошкольного образовательного учреждения на 01.09.2023 год: 
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Количество групп Возраст Количество детей 

2 1,6-3 66 

3 3-4 56 

8 4-6 164 

2 6-7 68 

   

Итого: 354 

 

2.7.3.2. Нормативно-методическое обеспечение рабочей программы воспитания 

Нормативно-правовую основу воспитательной работы в ДОО определяют следующие до-

кументы:  

- Конституция Российской Федерации; 

 - Федеральный закон от 29 декабря 2012 года №273-ФЗ «Об образовании в Российской 

Федерации»;  

- Указ Президента Российской Федерации от 02.07.2021 № 400 «О Стратегии националь-

ной безопасности Российской Федерации»; 

 - Стратегия развития воспитания в Российской Федерации на период до 2025 года;  

- Федеральная образовательная программа дошкольного образования (утверждена прика-

зом Минпросвещения России от 25 ноября 2022 г. № 1028, зарегистрировано в Минюсте России 

28 декабря 2022 г., регистрационный № 71847). Для реализации программы воспитания ДОО 

применяет практическое руководство "Воспитателю о воспитании", представленное в открытом 

доступе в электронной форме на платформе институтвоспитания.рф. 

Для реализации программы воспитания ДОО применяет практическое руководство "Вос-

питателю о воспитании", представленное в открытом доступе в электронной форме на плат-

форме институтвоспитания.рф. 

2.7.3.3. Условия работы с особыми категориями детей 

По своим основным задачам воспитательная работа в ДОО не зависит от наличия (отсут-

ствия) у ребёнка особых образовательных потребностей. 

В основе процесса воспитания детей в ДОО лежат традиционные ценности российского 

общества.  

В ДОО создаются особые условия воспитания для отдельных категорий обучающихся, 

имеющих особые образовательные потребности: дети с инвалидностью, дети с ограниченными 

возможностями здоровья, дети из социально уязвимых групп (воспитанники детских домов, 

дети из семей мигрантов, и так далее), одаренные дети и другие категории. 

Инклюзия является ценностной основой уклада ДОО и основанием для проектирования 

воспитывающих сред, деятельностей и событий. 

 На уровне уклада ДОО инклюзивное образование – это идеальная норма для воспитания, 

реализующая такие социокультурные ценности, как забота, принятие, взаимоуважение, взаимо-

помощь, совместность, сопричастность, социальная ответственность. Эти ценности должны 

разделяться всеми участниками образовательных отношений в ДОО.  

На уровне воспитывающих сред: ППС строится как максимально доступная для детей с 

ОВЗ; событийная воспитывающая среда ДОО обеспечивает возможность включения каждого 

ребенка в различные формы жизни детского сообщества; рукотворная воспитывающая среда 

обеспечивает возможность демонстрации уникальности достижений каждого ребенка.  

На уровне общности: формируются условия освоения социальных ролей, ответственности 

и самостоятельности, сопричастности к реализации целей и смыслов сообщества, приобрета-

ется опыт развития отношений между детьми, родителями, воспитателями. Детская и детско-

взрослая общность в инклюзивном образовании развиваются на принципах заботы, взаимоува-

жения и сотрудничества в совместной деятельности.  
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На уровне деятельностей: педагогическое проектирование совместной деятельности в 

разновозрастных группах, в малых группах детей, в детско-родительских группах обеспечивает 

условия освоения доступных навыков, формирует опыт работы в команде, развивает активность 

и ответственность каждого ребенка в социальной ситуации его развития.  

На уровне событий: проектирование педагогами ритмов жизни, праздников и общих дел 

с учетом специфики социальной и культурной ситуации развития каждого ребенка обеспечи-

вает возможность участия каждого в жизни и событиях группы, формирует личностный опыт, 

развивает самооценку и уверенность ребенка в своих силах. Событийная организация должна 

обеспечить переживание ребенком опыта самостоятельности, счастья и свободы в коллективе 

детей и взрослых.  

Основными условиями реализации Программы воспитания вДОУ, реализующую инклю-

зивное образование, являются:  

1) полноценное проживание ребенком всех этапов детства (младенческого, раннего и до-

школьного возраста), обогащение (амплификация) детского развития; 

 2) построение воспитательной деятельности с учетом индивидуальных особенностей 

каждого ребенка, при котором сам ребенок становится активным субъектом воспитания;  

3) содействие и сотрудничество детей и взрослых, признание ребенка полноценным участ-

ником (субъектом) образовательных отношений;  

4) формирование и поддержка инициативы детей в различных видах детской деятельно-

сти;  

5) активное привлечение ближайшего социального окружения к воспитанию ребенка.  

Задачами воспитания детей с ОВЗ в условиях ДОУ являются:  

1) формирование общей культуры личности детей, развитие их социальных, нравствен-

ных, эстетических, интеллектуальных, физических качеств, инициативности, самостоятельно-

сти и ответственности;  

2) формирование доброжелательного отношения к детям с ОВЗ и их семьям со стороны 

всех участников образовательных отношений;  

3) обеспечение психолого-педагогической поддержки семье ребенка с особенностями в 

развитии и содействие повышению уровня педагогической компетентности родителей;  

4) налаживание эмоционально-положительного взаимодействия детей с окружающими в 

целях их успешной адаптации и интеграции в общество;  

5) расширение у детей с различными нарушениями развития знаний и представлений об 

окружающем мире;  

6) взаимодействие с семьей для обеспечения полноценного развития детей с ОВЗ;  

7) охрана и укрепление физического и психического здоровья детей, в том числе их эмо-

ционального благополучия;  

8) объединение обучения и воспитания в целостный образовательный процесс на основе 

духовно-нравственных и социокультурных ценностей и принятых в обществе правил и норм 

поведения в интересах человека, семьи, общества.  

 

3. ОРГАНИЗАЦИОННЫЙ РАЗДЕЛ 

 

3.1. Психолого-педагогические условия реализации Программы 

Успешная реализация Программы обеспечивается следующими психолого-педагогиче-

скими условиями: 

1) признание детства как уникального периода в становлении человека, понимание непо-

вторимости личности каждого ребёнка, принятие воспитанника таким, какой он есть, со всеми 

его индивидуальными проявлениями; проявление уважения к развивающейся личности, как 

высшей ценности, поддержка уверенности в собственных возможностях и способностях у каж-

дого воспитанника; 

2) решение образовательных задач с использованием как новых форм организации про-

цесса образования (проектная деятельность, образовательная ситуация, образовательное собы-

тие, обогащенные игры детей в центрах активности, проблемно-обучающие ситуации в рамках 
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интеграции образовательных областей и другое), так и традиционных (фронтальные, подгруп-

повые, индивидуальные занятий. При этом занятие рассматривается как дело, занимательное и 

интересное детям, развивающее их; деятельность, направленная на освоение детьми одной или 

нескольких образовательных областей, или их интеграцию с использованием разнообразных 

педагогически обоснованных форм и методов работы, выбор которых осуществляется педаго-

гом; 

3) обеспечение преемственности содержания и форм организации образовательного про-

цесса в ДОО, в т.ч. дошкольного и начального общего уровней образования (опора на опыт де-

тей, накопленный на предыдущих этапах развития, изменение форм и методов образовательной 

работы, ориентация на стратегический приоритет непрерывного образования - формирование 

умения учиться); 

4) учёт специфики возрастного и индивидуального психофизического развития обучаю-

щихся (использование форм и методов, соответствующих возрастным особенностям детей; ви-

дов деятельности, специфических для каждого возрастного периода, социальной ситуации раз-

вития); 

5) создание развивающей и эмоционально комфортной для ребёнка образовательной 

среды, способствующей эмоционально-ценностному, социально-личностному, познаватель-

ному, эстетическому развитию ребёнка и сохранению его индивидуальности, в которой ребёнок 

реализует право на свободу выбора деятельности, партнера, средств и прочее; 

6) построение образовательной деятельности на основе взаимодействия взрослых с 

детьми, ориентированного на интересы и возможности каждого ребёнка и учитывающего со-

циальную ситуацию его развития; 

7) индивидуализация образования (в т.ч. поддержка ребёнка, построение его образователь-

ной траектории) и оптимизация работы с группой детей, основанные на результатах педагоги-

ческой диагностики (мониторинга); 

8) оказание ранней коррекционной помощи детям с ООП, в т.ч. с ОВЗ на основе специаль-

ных психолого-педагогических подходов, методов, способов общения и условий, способствую-

щих получению ДО, социальному развитию этих детей, в т.ч. посредством организации инклю-

зивного образования; 

9) совершенствование образовательной работы на основе результатов выявления запро-

сов родительского и профессионального сообщества; 

10) психологическая, педагогическая и методическая помощь и поддержка, консультиро-

вание родителей (законных представителей) в вопросах обучения, воспитания и развитии детей, 

охраны и укрепления их здоровья; 

11) вовлечение родителей (законных представителей) в процесс реализации образова-

тельной программы и построение отношений сотрудничества в соответствии с образователь-

ными потребностями и возможностями семьи обучающихся; 

12) формирование и развитие профессиональной компетентности педагогов, психолого-

педагогического просвещения родителей (законных представителей) обучающихся; 

13) непрерывное психолого-педагогическое сопровождение участников образовательных 

отношений в процессе реализации Программы, обеспечение вариативности его содержания, 

направлений и форм, согласно запросам родительского и профессионального сообществ; 

14) взаимодействие с различными социальными институтами (сферы образования, куль-

туры, физкультуры и спорта, другими социально-воспитательными субъектами открытой обра-

зовательной системы), использование форм и методов взаимодействия, востребованных совре-

менной педагогической практикой и семьей, участие всех сторон взаимодействия в совместной 

социально-значимой деятельности; 

15) использование широких возможностей социальной среды, социума как дополнитель-

ного средства развития личности, совершенствования процесса её социализации; 

16) предоставление информации о Программе семье, заинтересованным лицам, вовлечен-

ным в образовательную деятельность, а также широкой общественности; 

17) обеспечение возможностей для обсуждения Программы, поиска, использования мате-

риалов, обеспечивающих её реализацию, в т.ч. в информационной среде. 
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3.2. Особенности организации развивающей предметно-пространственной среды 

РППС рассматривается как часть образовательной среды и фактор, обогащающий раз-

витие детей. РППС ДОО выступает основой для разнообразной, разносторонне развивающей, 

содержательной и привлекательной для каждого ребёнка деятельности. 

РППС включает организованное пространство (территория ДОО, групповые комнаты, 

специализированные, технологические, административные и иные помещения), материалы, 

оборудование, электронные образовательные ресурсы и средства обучения и воспитания, 

охраны и укрепления здоровья детей дошкольного возраста, материалы для организации само-

стоятельной творческой деятельности детей. РППС создает возможности для учёта особенно-

стей, возможностей и интересов детей, коррекции недостатков их развития. 

РППС ДОО создана и развивается как единое пространство, все компоненты которого, как 

в помещении, так и вне его, согласуются между собой по содержанию, масштабу, художествен-

ному решению. 

При проектировании РППС ДОО учтены: 

- местные этнопсихологические, социокультурные, культурно-исторические и природно-

климатические условия, в которых находится ДОО; 

- возраст, уровень развития детей и особенности их деятельности, содержание образова-

ния; 

- задачи Программы для разных возрастных групп; 

- возможности и потребности участников образовательной деятельности (детей и их се-

мей, педагогов и других сотрудников ДОО, участников сетевого взаимодействия и других 

участников образовательной деятельности). 

РППС соответствует: 

- требованиям ФГОС ДО; 

- образовательной программе ДОО; 

- материально-техническим и медико-социальным условиям пребывания детей в ДОО; 

- возрастным особенностям детей; 

- воспитывающему характеру обучения детей в ДОО; 

- требованиям безопасности и надежности. 

Наполняемость РППС способствует сохранению целостности образовательного процесса 

и включает все необходимое для реализации содержания каждого из направлений развития и 

образования детей согласно ФГОС ДО. 

РППС ДОО обеспечивает возможность реализации разных видов индивидуальной и кол-

лективной деятельности: игровой, коммуникативной, познавательно-исследовательской, двига-

тельной, продуктивной и прочее, в соответствии с потребностями каждого возрастного этапа 

детей, охраны и укрепления их здоровья, возможностями учёта особенностей и коррекции не-

достатков их развития. 

В соответствии с ФГОС ДО РППС является содержательно-насыщенной; трансформиру-

емой; полифункциональной; доступной; безопасной. 

В детском саду функционируют. 

Групповые помещения – 16. 

Пищеблок – 2 

Кабинет заведующего – 1 

Бухгалтерия – 1 

Кабинет заведующего хозяйством – 1 

Кабинет кастелянши – 1 

Прачечная – 2 

Сушильная – 2 

Методический кабинет - 2 

Спортивный зал – 2. 

Музыкальный зал – 2. 
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Театральный зал – 1 

Изо-студия - 2 

Музыкально – физкультурный зал – 2. 

Методический кабинет – 3. 

Медицинский блок – 2. 

Спортивная площадка – 2. 

Игровые участки, оснащенные в соответствии с требованиями –16. 

*Специальные условия для инвалидов и воспитанников с ограниченными возможно-

стями здоровья 

Оборудование помещений образовательной организации и прилегающей к ней терри-

тории с учётом доступности для инвалидов 

При входе в здания детского сада установлены кнопки вызова сотрудника для оказа-

ния помощи в подъёме людей с ограниченными возможностями здоровья, передвигающихся 

на инвалидных колясках. 

На дверях имеются жёлтые круги для слабовидящих. 

Съезды с тротуаров на территории Учреждения. 

Тактильная дорожка в коридорах Учреждения. 

В оснащении РППС использованы элементы цифровой образовательной среды, интер-

активные площадки как пространство сотрудничества и творческой самореализации ребёнка и 

взрослого (кванториумы, мультстудии, роботизированные и технические игрушки и другие). 

Оборудование в группе размещено и по центрам детской активности.  

1. Центр двигательной активности (ориентирован на организацию игр средней и малой 

подвижности в групповых помещениях, средней и интенсивной подвижности в физкультурном 

и музыкальном залах, интенсивной подвижности на групповых участках, спортивной площадке, 

всей территории детского сада) в интеграции с содержанием образовательных областей «Физи-

ческое развитие», «Социально-коммуникативное развитие», «Речевое развитие». 

2. Центр безопасности, позволяющий организовать образовательный процесс для разви-

тия у детей навыков безопасности жизнедеятельности в интеграции содержания образователь-

ных областей «Физическое развитие», «Познавательное развитие», «Речевое развитие», «Соци-

ально-коммуникативное развитие». 

3. Центр игры, содержащий оборудование для организации сюжетно-ролевых детских 

игр, предметы-заместители в интеграции с содержанием образовательных областей «Познава-

тельное развитие», «Речевое развитие», «Социально-коммуникативное развитие», «Художе-

ственно-эстетическое развитие» и «Физическое развитие». 

4 Центр конструирования, в котором есть разнообразные виды строительного материала 

и детских конструкторов, бросового материала схем, рисунков, картин, демонстрационных ма-

териалов для организации конструкторской деятельности детей в интеграции с содержанием 

образовательных областей «Познавательное развитие», «Речевое развитие», «Социально-ком-

муникативное развитие» и «Художественно-эстетическое развитие». 

5. Центр логики и математики, содержащий разнообразный дидактический материал и 

развивающие игрушки, а также демонстрационные материалы для формирования элементар-

ных математических навыков и логических операций в интеграции с содержанием образова-

тельных областей «Познавательное развитие», «Речевое развитие», «Социально-коммуникатив-

ное развитие». 

6. Центр экспериментирования, организации наблюдения и труда, игровое оборудование, 

демонстрационные материалы и дидактические пособия которого способствуют реализации по-

исково-экспериментальной и трудовой деятельности детей в интеграции с содержанием обра-

зовательных областей «Познавательное развитие», «Речевое развитие», «Социально-коммуни-

кативное развитие». 
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7. Центр познания и коммуникации детей, оснащение которого обеспечивает расширение 

кругозора детей и их знаний об окружающем мире во взаимодействии детей со взрослыми и 

сверстниками в интеграции с содержанием образовательных областей «Познавательное разви-

тие», «Речевое развитие», «Социально-коммуникативное развитие». 

8. Книжный уголок, содержащий художественную и документальную литературу для де-

тей, обеспечивающую их духовно-нравственное и этико-эстетическое воспитание, формирова-

ние общей культуры, освоение разных жанров художественной литературы, воспитание любви 

и интереса к художественному слову, удовлетворение познавательных потребностей в интегра-

ции содержания всех образовательных областей. 

9. Центр театрализации и музицирования, оборудование которого позволяет организо-

вать музыкальную и театрализованную деятельность детей в интеграции с содержанием обра-

зовательных областей «Художественно-эстетическое развитие», «Познавательное развитие», 

«Речевое развитие», «Социально-коммуникативное развитие», «Физическое развитие». 

10. Центр уединения предназначен для снятия психоэмоционального напряжения воспи-

танников. 

11. Центр коррекции предназначен для организации совместной деятельности воспита-

теля и/или специалиста с детьми с ОВЗ, направленной на коррекцию имеющихся у них нару-

шений. 

12. Центр творчества детей, предназначенный для реализации продуктивной деятель-

ности детей (рисование, лепка, аппликация, художественный труд) в интеграции с содержанием 

образовательных областей «Речевое развитие», «Познавательное развитие», «Социально-ком-

муникативное развитие». 

 

3.3. Материально-техническое обеспечение Программы, обеспеченность методиче-

скими материалами и средствами обучения и воспитания 

3.3.1. Перечень учебно-методических пособий 

Достижение целей и задач обеспечивается использованием в практике деятельности 

следующих программ, методических пособий: 

Образовательная 

область 

Методические пособия 

Социально- 
коммуникативное 
развитие 

- Авторская парциальная образовательная программа «Дружба. До-

рога-Дети. Товарищи»  

- Буре Р. С. Социально-нравственное воспитание дошкольников (3–7 

лет). 

- Петрова В. И., Стульник Т. Д. Этические беседы с детьми 4–7 лет. 

- Куцакова Л. В. Трудовое воспитание в детском саду: Для занятий с 

детьми 3–7 лет. 

- Белая К. Ю. Формирование основ безопасности у дошкольников (3–7 

лет). 

- Саулина Т. Ф. Знакомим дошкольников с правилами дорожного 

движения (3–7 лет). 

- Губанова Н. Ф. Развитие игровой деятельности. Вторая группа 

раннего возраста (2–3 года). 

- Губанова Н. Ф. Развитие игровой деятельности. Младшая группа (3–4 

года). 

- Губанова Н. Ф. Развитие игровой деятельности. Средняя группа (4–5 

лет). 

- Губанова Н. Ф. Развитие игровой деятельности. Старшая группа (5–6 

лет). 

- Губанова Н. Ф. Развитие игровой деятельности. Подготовительная к 

школе группа (6–7 лет). 

- Кривенко Е. Е., Адаптационные игры для детей раннего возраста 
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ФГОС ДО 

Лыкова И.А.,Файзуллаева Е.Д. Адаптация к детскому саду ребенка ран-

него возраста ФГОС ДО 

Познавательное 

развитие 
Парциальная программаПриобщение детей к истокам русской 

народной  культуры» О. Л. Князевой,М. Д. Маханевой 

- Веракса Н. Е., Веракса А. Н. Проектная деятельность дошкольников. 

- Веракса Н. Е., Галимов О. Р. Познавательно-исследовательская 

деятельность дошкольников (4–7 лет). 

- Крашенинников Е. Е., Холодова О. Л. Развитие познавательных 

способностей дошкольников (5–7 лет). 

Павлова Л. Ю. Сборник дидактических игр по ознакомлению с окружа-
ющим миром (3–7 лет). 

- Шиян О. А. Развитие творческого мышления. Работаем по сказке (3–7 

лет). 

- Дыбина О. В. Ознакомление с предметным и социальным 

окружением: Младшая группа (3–4 года). 

- Дыбина О. В. Ознакомление с предметным и социальным 

окружением: Средняя группа (4–5 лет). 

- Дыбина О. В. Ознакомление с предметным и социальным 

окружением: Старшая группа (5–6 лет). 

- Дыбина О. В. Ознакомление с предметным и социальным 

окружением: Подготовительная к школе группа (6–7 лет). 

- Помораева И. А., Позина В. А. Формирование элементарных мате-

матических представлений. Вторая группа раннего возраста (2–3 

года). 

- Помораева И. А., Позина В. А. Формирование элементарных 

математических представлений. Младшая группа (3–4 года). 

- Помораева И. А., Позина В. А. Формирование элементарных 

математических представлений. Средняя группа (4–5 лет). 

- Помораева И. А., Позина В. А. Формирование элементарных 

математических представлений. Старшая группа (5–6 лет). 

- Помораева И. А., Позина В. А. Формирование элементарных матема-

тических представлений. Подготовительная к школе группа (6–7 лет). 

- Соломенникова О. А. Ознакомление с природой в детском саду. 

Вторая группа раннего возраста (2–3 года). 

- Соломенникова О. А. Ознакомление с природой в детском саду. 

Младшая группа (3–4 года). 

- Соломенникова О. А. Ознакомление с природой в детском саду. 

Средняя группа (4–5 лет). 

- Соломенникова О. А. Ознакомление с природой в детском саду. 

Старшая группа (5–6 лет). 

- Соломенникова О. А. Ознакомление с природой в детском саду. 

Подготовительная к школе группа (6–7 лет). 

- Первые игры и игрушки. Игровая среда от рождения до трех лет 

ФГОС ДО 

- Касаткина Е. И. Дидактические игры для детей раннего возраста 

ФГОС ДО 

- Николаева С.Н. Экологическое воспитание детей. Третий год жизни 

ФГОС ДО 

Протасова Е.Ю., Родина Н.М. Познавательное развитие детей треть-

его года жизни ФГОС ДО 
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Речевое развитие - Гербова В. В. Развитие речи в детском саду. 

- Варенцова Н. С. Обучение дошкольников грамоте. 

- Хрестоматия для чтения детям в детском саду и дома (1–3 года, 3–4 

года, 4–5 лет, 5–6 лет, 6–7 лет). 

- Нищева Н. В. Комплексная образовательная программа дошкольного 

образования для детей тяжелыми с нарушениями речи (общим 

недоразвитием речи) с 3 до 7 лет 

- Теплова А.Б. Материнский фольклор в образовательной среде ФГОС 

ДО 

- Ушакова О.С. Речевое развитие детей третьего года жизни ФГОС 

ДО 

Художественно- 

эстетическое 

развитие 

Парциальной программы «Театр. Творчество. Дети» (Н.Ф. Сорокина, 

Л.Г. Миланович) 

- Комарова Т. С. Детское художественное творчество. Для работы с 

детьми 2–7 лет. 

- Комарова Т. С. Изобразительная деятельность в детском саду. 

Младшая группа (3–4 года). 

- Комарова Т. С. Изобразительная деятельность в детском саду. 

Средняя группа (4–5 лет). 

- Комарова Т. С. Изобразительная деятельность в детском саду. 

Старшая группа (5–6 лет). 

- Комарова Т. С. Изобразительная деятельность в детском саду. 

Подготовительная к школе группа (6–7 лет). 

- Комарова Т. С. Развитие художественных способностей 

дошкольников. 

- Комарова Т. С., Зацепина М. Б. Интеграция в воспитательно- 

образовательной работе детского сада. 

- Куцакова Л. В. Конструирование из строительного материала: 

Средняя группа (4–5 лет). 

- Куцакова Л. В. Конструирование из строительного материала: 

Старшая группа (5–6 лет). 

- Куцакова Л. В. Конструирование из строительного материала: 

Подготовительная к школе группа (6–7 лет).- Арт-методики для 

развития малышей ФГОС ДО 

- Буренина А.И. Музыкальные минутки для малышей ФГОС ДО 

- Лыкова И.А. Изобразительная деятельность в детском саду. Третий 

год жизни ФГОС ДО 

- Лыкова И.А. Приобщаем малышей к народной культуре. Третий год 

жизни ФГОС ДО 

Физическое 

развитие 

-Борисова М. М. Малоподвижные игры и игровые упражнения. Для 

занятий с детьми 3–7 лет. 

- Пензулаева Л. И. Физическая культура в детском саду: Младшая 

группа (3–4 года). 

- Пензулаева Л. И. Физическая культура в детском саду: Средняя 

группа (4–5 лет). 

- Пензулаева Л. И. Физическая культура в детском саду: Старшая 

группа (5–6 лет). 

- Пензулаева Л. И. Физическая культура в детском саду: 

Подготовительная к школе группа (6–7 лет). 

- Пензулаева Л. И. Оздоровительная гимнастика: комплексы 

упражнений для детей 3–7 лет. 

- Сборник подвижных игр / Автор-сост. Э. Я. Степаненкова. 
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3.3.2. Перечень литературных, музыкальных, художественных, анимационных про-

изведений для реализации Программы 

3.3.2.1. Перечень художественной литературы 

 п.33.1.1. ФОП ДО. От 1 года до 2 лет. 

Малые формы фольклора. "Как у нашего кота...", "Киска, киска, киска, брысь!..", "Ку-

рочка", "Наши уточки с утра...", "Еду-еду к бабе, к деду...", "Большие ноги...", "Пальчик-маль-

чик...", "Петушок, петушок...", "Пошел кот под мосток...", "Радуга-дуга...". 

Русские народные сказки. "Козлятки и волк" (обраб. К.Д. Ушинского), "Колобок" (обраб. 

К.Д. Ушинского), "Золотое яичко" (обраб. К.Д. Ушинского), "Маша и медведь" (обраб. М.А. Бу-

латова), "Репка" (обраб. К.Д. Ушинского), "Теремок" (обраб. М.А. Булатова). 

Поэзия. Александрова З.Н. "Прятки", "Топотушки", Барто А.Л. "Бычок", "Мячик", "Слон", 

"Мишка", "Грузовик", "Лошадка", "Кораблик", "Самолет" (из цикла "Игрушки"), "Кто как кри-

чит", "Птичка", Берестов В.Д. "Курица с цыплятами", Благинина Е.А. "Аленушка", Жуковский 

В.А. "Птичка", Ивенсен М.И. "Поглядите, зайка плачет", Клокова М. "Мой конь", "Гоп-гоп", Ла-

гздынь Г.Р. "Зайка, зайка, попляши!", Маршак С.Я. "Слон", "Тигренок", "Совята" (из цикла 

"Детки в клетке"), Орлова А. "Пальчики-мальчики", Стрельникова К. "Кряк-кряк", Токмакова 

И.П. "Баиньки", Усачев А. "Рукавичка". 

Проза. Александрова З.Н. "Хрюшка и Чушка", Б.Ф. "Маша и Миша", Пантелеев Л. "Как по-

росенок говорить научился", Сутеев В.Г. "Цыпленок и утенок", Чарушин Е.И. "Курочка" (из 

цикла "Большие и маленькие"), Чуковский К.И. "Цыпленок". 

 

п.33.1.2. ФОП ДО. От 2 до 3 лет. 

Малые формы фольклора. "А баиньки-баиньки", "Бежала лесочком лиса с кузовочком...", 

"Большие ноги", "Водичка, водичка", "Вот и люди спят", "Дождик, дождик, полно лить...", "Заяц 

Егорка...", "Идет коза рогатая", "Из-за леса, из-за гор...", "Катя, Катя...", "Кисонька-муры-

сонька...", "Наша Маша маленька...", "Наши уточки с утра", "Огуречик, огуречик...", "Ой ду-ду, 

ду-ду, ду-ду! Сидит ворон на дубу", "Поехали, поехали", "Пошел котик на Торжок...", "Тили-

бом!...", "Уж ты, 

радуга-дуга", "Улитка, улитка...", "Чики, чики, кички...". 

Русские народные сказки. "Заюшкина избушка" (обраб. О. Капицы), "Как коза избушку 

построила" (обраб. М.А. Булатова), "Кот, петух и лиса" (обраб. М. Боголюбской), "Лиса и заяц" 

(обраб. В. Даля), "Маша и медведь" (обраб. М.А. Булатова), "Снегурушка и лиса" (обраб. А.Н. 

Толстого). 

Фольклор народов мира. "В гостях у королевы", "Разговор", англ. нар. песенки (пер. и об-

раб. С. Маршака); "Ой ты заюшка-пострел...", пер. с молд. И. Токмаковой; "Снегирек", пер. с 

нем. В. Викторова, "Три веселых братца", пер. с нем. Л. Яхнина; "Ты, собачка, не лай...", пер. с 

молд. И. Токмаковой; "У солнышка в гостях", словацк. нар. сказка (пер. и обраб. С. Могилевской 

и Л. Зориной). 

Произведения поэтов и писателей России. 

Поэзия. Аким Я.Л. "Мама"; Александрова З.Н. "Гули-гули", "Арбуз"; Барто А., Барто П. 

"Девочка-ревушка"; Берестов В.Д. "Веселое лето", "Мишка, мишка, лежебока", "Котенок", "Во-

робушки"; Введенский А.И. "Мышка"; Лагздынь Г.Р. "Петушок"; Лермонтов М.Ю. "Спи, мла-

денец..." (из стихотворения "Казачья колыбельная"); Маршак С.Я. "Сказка о глупом мышонке"; 

Мошковская Э.Э. "Приказ" (в сокр.), "Мчится поезд"; Пикулева Н.В. "Лисий хвостик", "Наду-

вала кошка шар..."; Плещеев А.Н. "Травка зеленеет..."; Саконская Н.П. "Где мой пальчик?"; 

Сапгир Г.В. "Кошка"; Хармс Д.И. "Кораблик"; Чуковский К.И. "Путаница". 

Проза. Бианки В.В. "Лис и мышонок"; Калинина Н.Д. "В лесу" (из книги "Летом"), "Про 

жука", "Как Саша и Алеша пришли в детский сад" (1 - 2 рассказа по выбору); Павлова Н.М. "Зем-

ляничка"; Симбирская Ю.С. "По тропинке, по дорожке";Сутеев В.Г. "Кто сказал "мяу?", "Под 

грибом"; Тайц Я.М. "Кубик на кубик", "Впереди всех", "Волк" (рассказы по выбору); Толстой 

Л.Н. "Три медведя", "Косточка"; Ушинский К.Д. "Васька", "Петушок с семьей", "Уточки" 
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(рассказы по выбору); Чарушин Е.И. "В лесу" (1 - 3 рассказа по выбору), "Волчишко"; Чуковский 

К.И. "Мойдодыр". 

Произведения поэтов и писателей разных стран. Биссет Д. "Га-га-га!", пер. с англ. Н. Ше-

решевской; Дональдсон Д. "Мишка-почтальон", пер. М. Бородицкой; Капутикян С.Б. "Все 

спят", "Маша обедает", пер. с арм. Т. Спендиаровой; Остервальдер М. "Приключения малень-

кого Бобо. Истории в картинках для самых маленьких", пер. Т. Зборовская; Эрик К. "Очень го-

лодная гусеница". 

 

п.33.1.3. ФОП ДО. От 3 до 4 лет. 

Малые формы фольклора. "Ай, качи-качи-качи...", "Божья коровка...", "Волчок- волчок, 

шерстяной бочок...", "Дождик, дождик, пуще...", "Еду-еду к бабе, к деду...", "Жили у бабуси...", 

"Заинька, попляши...", "Заря-заряница..."; "Как без дудки, без 

дуды...", "Как у нашего кота...", "Кисонька-мурысенька...", "Курочка- рябушечка...", "На улице 

три курицы...", "Ночь пришла...", "Пальчик-мальчик...", "Привяжу я козлика", "Радуга-дуга...", 

"Сидит белка на тележке...", "Сорока, сорока...", "Тень, 

тень, потетень...", "Тили-бом! Тили-бом!..", "Травка-муравка...", "Чики-чики- чикалочки...". 

Русские народные сказки. "Бычок - черный бочок, белые копытца" (обраб. М. Булатова); 

"Волк и козлята" (обраб. А.Н. Толстого); "Кот, петух и лиса" (обраб. М. Боголюбской); "Лиса и 

заяц" (обраб. В. Даля); "Снегурочка и лиса" (обраб. М. Булатова); "У страха глаза велики" (об-

раб. М. Серовой). 

Фольклор народов мира. Песенки. "Кораблик", "Храбрецы", "Маленькие феи", "Три зверо-

лова" англ., обр. С. Маршака; "Что за грохот", пер. с латыш. С. Маршака; "Купите лук...", пер. с 

шотл. И. Токмаковой; "Разговор лягушек", "Несговорчивый удод", "Помогите!" пер. с чеш. С. 

Маршака. 

Сказки. "Два жадных медвежонка", венг., обр. А. Краснова и В. Важдаева; "Упрямые 

козы", узб. обр. Ш. Сагдуллы; "У солнышка в гостях", пер. со словац. С. Могилевской и Л. Зо-

риной; "Храбрец-молодец", пер. с болг. Л. Грибовой; "Пых", белорус, обр. Н. Мялика: "Лесной 

мишка и проказница мышка", латыш., обр. Ю. Ванага, пер. Л. Воронковой. 

Произведения поэтов и писателей России. 

Поэзия. Бальмонт К.Д. "Осень"; Благинина Е.А. "Радуга"; Городецкий С.М. "Кто это?"; 

Заболоцкий Н.А. "Как мыши с котом воевали"; Кольцов А.В. "Дуют ветры..." (из стихотворения 

"Русская песня"); Косяков И.И. "Все она"; Майков А.Н. "Колыбельная песня"; Маршак С.Я. 

"Детки в клетке" (стихотворения из цикла по выбору), "Тихая сказка", "Сказка об умном мы-

шонке"; Михалков С.В. "Песенка друзей"; Мошковская Э.Э. "Жадина"; Плещеев А.Н. "Осень 

наступила...", "Весна" (в сокр.); Пушкин А.С. "Ветер, ветер! Ты могуч!..", "Свет наш, сол-

нышко!..", по выбору); Токмакова И.П. "Медведь"; Чуковский К.И. "Мойдодыр", "Муха- цоко-

туха", "Ежики смеются", "Елка", Айболит", "Чудо-дерево", "Черепаха" (по выбору). 

Проза. Бианки В.В. "Купание медвежат"; Воронкова Л.Ф. "Снег идет" (из книги "Снег 

идет"); Дмитриев Ю. "Синий шалашик"; Житков Б.С. "Что я видел" (1 - 2 рассказа по выбору); 

Зартайская И. "Душевные истории про Пряника и Вареника"; Зощенко М.М. "Умная птичка"; 

Прокофьева С.Л. "Маша и Ойка", "Сказка про грубое слово "Уходи", "Сказка о невоспитанном 

мышонке" (из книги "Машины сказки", по выбору); Сутеев В.Г. "Три котенка"; Толстой Л.Н. 

"Птица свила гнездо..."; "Таня знала буквы..."; "У Вари был чиж...", "Пришла весна..." (1 - 2 

рассказа по выбору); Ушинский К.Д. "Петушок с семьей", "Уточки", "Васька", "Лиса-Патрике-

евна" (1 - 2 рассказа по выбору); Хармс Д.И. "Храбрый еж". 

Произведения поэтов и писателей разных стран. 

Поэзия. Виеру Г. "Ежик и барабан", пер. с молд. Я. Акима; Воронько П. "Хитрый ежик", 

пер. с укр. С. Маршака; Дьюдни А. "Лама красная пижама", пер. Т. Духановой; Забила Н.Л. 

"Карандаш", пер. с укр. 3. Александровой; Капутикян С. "Кто скорее допьет", пер. с арм. Спен-

диаровой; Карем М. "Мой кот", пер. с франц. М. Кудиновой; Макбратни С. "Знаешь, как я тебя 

люблю", пер. Е. Канищевой, Я. Шапиро; Милева Л. "Быстроножка и серая Одежка", пер. с болг. 

М. Маринова. 
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Проза. Бехлерова Х. "Капустный лист", пер. с польск. Г. Лукина; Биссет Д. "Лягушка в 

зеркале", пер. с англ. Н. Шерешевской; Муур Л. "Крошка Енот и Тот, кто сидит в пруду", пер. с 

англ. О. Образцовой; Чапек Й. "В лесу" (из книги "Приключения песика и кошечки"), пер. че-

шек. Г. Лукина. 

 

п.33.1.4. ФОП ДО. От 4 до 5 лет. 

Малые формы фольклора. "Барашеньки...", "Гуси, вы гуси...", "Дождик-дождик, веселей", 

"Дон! Дон! Дон!...", "Жил у бабушки козел", "Зайчишка-трусишка...", "Идет лисичка по мо-

сту...", "Иди весна, иди, красна...", "Кот на печку пошел...", "Наш козел...", "Ножки, ножки, где 

вы были?..", "Раз, два, три, четыре, пять - вышел зайчик погулять", "Сегодня день целый...", "Си-

дит, сидит зайка...", "Солнышко- ведрышко...", "Стучит, бренчит", "Тень-тень, потетень". 

Русские народные сказки. "Гуси-лебеди" (обраб. М.А. Булатова); "Жихарка" (обраб. И. 

Карнауховой); "Заяц-хваста" (обраб. А.Н. Толстого); "Зимовье" (обраб. И. Соколова-Микитова); 

"Коза-дереза" (обраб. М.А. Булатова); "Петушок и бобовое зернышко" (обраб. О. Капицы); 

"Лиса-лапотница" (обраб. В. Даля); "Лисичка- сестричка и волк (обраб. М.А. Булатова); "Смо-

ляной бычок" (обраб. М.А. Булатова); "Снегурочка" (обраб. М.А. Булатова). 

Фольклор народов мира. 

Песенки. "Утята", франц., обраб. Н. Гернет и С. Гиппиус; "Пальцы", пер. с нем. Л. Яхина; 

"Песня моряка" норвежек, нар. песенка (обраб. Ю. Вронского); "Барабек", англ, (обраб. К. Чу-

ковского); "Шалтай-Болтай", англ, (обраб. С. Маршака). 

Сказки. "Бременские музыканты" из сказок братьев Гримм, пер. с. нем. А. Введенского, 

под ред. С. Маршака; "Два жадных медвежонка", венгер. сказка (обраб. А. Красновой и В. Важда-

ева); "Колосок", укр. нар. сказка (обраб. С. Могилевской); "Красная Шапочка", из сказок Ш. 

Перро, пер. с франц. Т. Габбе; "Три поросенка", пер. с англ. С. Михалкова. 

Произведения поэтов и писателей России. 

Поэзия. Аким Я.Л. "Первый снег"; Александрова З.Н. "Таня пропала", "Теплый дождик" (по 

выбору); Бальмонт К.Д. "Росинка"; Барто А.Л. "Уехали", "Я знаю, что надо придумать" (по вы-

бору); Берестов В.Д. "Искалочка"; Благинина Е.А. "Дождик, дождик...", "Посидим в тишине" (по 

выбору); Брюсов В.Я. "Колыбельная"; Бунин И.А. "Листопад" (отрывок); Гамазкова И. "Колы-

бельная для бабушки"; Гернет Н. и Хармс Д. "Очень-очень вкусный пирог"; Есенин С.А. "Поет 

зима - аукает..."; Заходер Б.В. "Волчок", "Кискино горе" (по выбору); Кушак Ю.Н. "Сорок со-

рок"; Лукашина М. "Розовые очки", Маршак С.Я. "Багаж", "Про все на свете", "Вот какой 

рассеянный", "Мяч", "Усатый-полосатый", "Пограничники" (1 - 2 по выбору); Матвеева Н. "Она 

умеет превращаться"; Маяковский В.В. "Что такое хорошо и что такое плохо?"; Михалков С.В. 

"А что у Вас?", "Рисунок", "Дядя Степа - милиционер" (1 - 2 по выбору); Мориц Ю.П. "Песенка 

про сказку", "Дом гнома, гном - дома!", "Огромный собачий секрет" (1 - 2 по выбору); Мошков-

ская Э.Э. "Добежали до вечера"; Орлова А. "Невероятно длинная история про таксу"; Пушкин 

А.С. "Месяц, месяц..." (из "Сказки о мертвой царевне..."), "У лукоморья..." (из вступления к поэме 

"Руслан и Людмила"), "Уж небо осенью дышало..." (из романа "Евгений Онегин) (по выбору); 

Сапгир Г.В. "Садовник"; Серова Е. "Похвалили"; Сеф Р.С. "На свете все на все похоже...", "Чудо" 

(по выбору); Токмакова И.П. "Ивы", "Сосны", "Плим", "Где спит рыбка?" (по выбору); Толстой 

А.К. "Колокольчики мои"; Усачев А. "Выбрал папа елочку"; Успенский Э.Н. "Разгром"; Фет 

А.А. "Мама! Глянь-ка из окошка..."; Хармс Д.И. "Очень страшная история", "Игра" (по выбору); 

Черный С. "Приставалка"; Чуковский К.И. "Путаница", "Закаляка", "Радость", "Тараканище" 

(по выбору). 

Проза. Абрамцева Н.К. "Дождик", "Как у зайчонка зуб болел" (по выбору); Берестов В.Д. 

"Как найти дорожку"; Бианки В.В. "Подкидыш", "Лис и мышонок", "Первая охота", "Лесной 

колобок - колючий бок" (1 - 2 рассказа по выбору); Вересаев В.В. "Братишка"; Воронин С.А. "Во-

инственный Жако"; Воронкова Л.Ф. "Как Аленка разбила зеркало" (из книги "Солнечный денек"); 

Дмитриев Ю. "Синий шалашик"; Драгунский В.Ю. "Он живой и светится...", "Тайное становится 

явным" (по выбору); Зощенко М.М. "Показательный ребенок", "Глупая история" (по выбору); 

Коваль Ю.И. "Дед, баба и Алеша"; Козлов С.Г. "Необыкновенная весна", "Такое дерево" (по вы-

бору); Носов Н.Н. "Заплатка", "Затейники"; Пришвин М.М. "Ребята и утята", "Журка" (по 
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выбору); Сахарнов С.В. "Кто прячется лучше всех?"; Сладков Н.И. "Неслух"; Сутеев В.Г. "Мы-

шонок и карандаш"; Тайц Я.М. "По пояс", "Все здесь" (по выбору); Толстой Л.Н. "Собака шла по 

дощечке...", "Хотела галка пить...", "Правда всего дороже", "Какая бывает роса на траве", "Отец 

приказал сыновьям..." (1 - 2 по выбору); Ушинский К.Д. "Ласточка"; Цыферов Г.М. "В медве-

жачий час"; Чарушин Е.И. "Тюпа, Томка и сорока" (1 - 2 рассказа по выбору). 

Литературные сказки. Горький М. "Воробьишко"; Мамин-Сибиряк Д.Н. "Сказка про Ко-

мара Комаровича - Длинный Нос и про Мохнатого Мишу - Короткий Хвост"; Москвина М.Л. 

"Что случилось с крокодилом"; Сеф Р.С. "Сказка о кругленьких и длинненьких человечках"; 

Чуковский К.И. "Телефон", "Тараканище", "Федорино горе", "Айболит и воробей" (1 - 2 рассказа 

по выбору). Произведения поэтов и писателей разных стран. 

Поэзия. Бжехва Я. "Клей", пер. с польск. Б. Заходер; Грубин Ф. "Слезы", пер. с чеш. Е. 

Солоновича; Квитко Л.М. "Бабушкины руки" (пер. с евр. Т. Спендиаровой); Райнис Я. "Напере-

гонки", пер. с латыш. Л. Мезинова; Тувим Ю. "Чудеса", пер. с польск. В. Приходько; "Про пана 

Трулялинского", пересказ с польск. Б. Заходера; "Овощи", пер. с польск. С. Михалкова. 

Литературные сказки. Балинт А. "Гном Гномыч и Изюмка" (1 - 2 главы из книги по выбору), 

пер. с венг. Г. Лейбутина; Дональдсон Д. "Груффало", "Хочу к маме" (пер. М. Бородицкой) (по 

выбору); Ивамура К. "14 лесных мышей" (пер. Е. Байбиковой); Ингавес Г. "Мишка Бруно" (пер. 

О. Мяэотс); Керр Д. "Мяули. Истории из жизни удивительной кошки" (пер. М. Аромштам); Лан-

гройтер Ю. "А дома лучше!" (пер. В. Фербикова); Мугур Ф. "Рилэ-Йепурилэ и Жучок с золо-

тыми крылышками" (пер. с румынск. Д. Шполянской); Пенн О. "Поцелуй в ладошке" (пер.Е. Со-

рокиной); Родари Д. "Собака, которая не умела лаять" (из книги "Сказки, у которых три конца"), 

пер. с итал. И. Константиновой; Хогарт Э. "Мафии и его веселые друзья" (1 - 2 главы из книги 

по выбору), пер. с англ. О. Образцовой и Н. Шанько; Юхансон Г. "Мулле Мек и Буффа" (пер. 

Л. Затолокиной). 

п.33.1.5. ФОП ДО. От 5 до 6 лет. 

Малые формы фольклора. Загадки, небылицы, дразнилки, считалки, пословицы, пого-

ворки, заклички, народные песенки, прибаутки, скороговорки. 

Русские народные сказки. "Жил-был карась..." (докучная сказка); "Жили-были два 

братца..." (докучная сказка); "Заяц-хвастун" (обраб. О.И. Капицы/пересказ А.Н. Толстого); 

"Крылатый, мохнатый да масляный" (обраб. И.В. Карнауховой); "Лиса и кувшин" (обраб. О.И. 

Капицы); "Морозко" (пересказ М. Булатова); "По щучьему веленью" (обраб. А.Н. Толстого); 

"Сестрица Аленушка и братец Иванушка" (пересказ А.Н. Толстого); "Сивка-бурка" (обраб. М.А. 

Булатова/обраб. А.Н. Толстого/пересказ К.Д. Ушинского); "Царевна-лягушка" (обраб. А.Н. Тол-

стого/обраб. М. Булатова). 

Сказки народов мира. "Госпожа Метелица", пересказ с нем. А. Введенского, под редакцией 

С.Я. Маршака, из сказок братьев Гримм; "Желтый аист", пер. с кит. Ф. Ярлина; "Златовласка", 

пер. с чешек. К.Г. Паустовского; "Летучий корабль", пер. с укр. А. Нечаева; "Рапунцель" пер. с 

нем. Г. Петникова/пер. и обраб. И. Архангельской. 

Произведения поэтов и писателей России. 

Поэзия. Аким Я.Л. "Жадина"; Барто А.Л. "Веревочка", "Гуси-лебеди", "Есть такие маль-

чики", "Мы не заметили жука" (1 - 2 стихотворения по выбору); Бородицкая М. "Тетушка Луна"; 

Бунин И.А. "Первый снег"; Волкова Н. "Воздушные замки"; Городецкий С.М. "Котенок"; Дядина 

Г. "Пуговичный городок"; Есенин С.А. "Береза"; Заходер Б.В. "Моя Вообразилия"; Маршак С.Я. 

"Пудель"; Мориц Ю.П. "Домик с трубой"; Мошковская Э.Э. "Какие бывают подарки"; Пивова-

рова И.М. "Сосчитать не могу"; Пушкин А.С. "У лукоморья дуб зеленый. " (отрывок из поэмы 

"Руслан и Людмила"), "Ель растет перед дворцом...." (отрывок из "Сказки о царе Салтане...." (по 

выбору); Сеф Р.С. "Бесконечные стихи"; Симбирская Ю. "Ехал дождь в командировку"; Степа-

нов В.А. "Родные просторы"; Суриков И.З. "Белый снег пушистый", "Зима" (отрывок); Токма-

кова И.П. "Осенние листья"; Тютчев Ф.И. "Зима недаром злится   "; Усачев А. "Колыбельная 

книга", "К нам приходит Новый 

год"; Фет А.А. "Мама, глянь-ка из окошка. "; Цветаева М.И. "У кроватки"; Черный 

С. "Волк"; Чуковский К.И. "Елка"; Ясное М.Д. "Мирная считалка", "Жила-была семья", "По-

дарки для Елки. Зимняя книга" (по выбору). 



 

77 

 

Проза. Аксаков С.Т. "Сурка"; Алмазов Б.А. "Горбушка"; Баруздин С.А. "Берегите свои 

косы!", "Забракованный мишка" (по выбору); Бианки В.В. "Лесная газета" (2 - 3 рассказа по 

выбору); Гайдар А.П. "Чук и Гек", "Поход" (по выбору); Голявкин В.В. "И мы помогали", 

"Язык", "Как я помогал маме мыть пол", "Закутанный мальчик" (1 - 2 рассказа по выбору); 

Дмитриева В.И. "Малыш и Жучка"; Драгунский В.Ю. "Денискины рассказы" (1 - 2 рассказа по 

выбору); Москвина М.Л. "Кроха"; Носов Н.Н. "Живая шляпа", "Дружок", "На горке" (по вы-

бору); Пантелеев Л. "Буква ТЫ"; Паустовский К.Г. "Кот-ворюга"; Погодин Р.П. "Книжка про 

Гришку" (1 - 2 рассказа по выбору); Пришвин М.М. "Глоток молока", "Беличья память", "Ку-

рица на столбах" (по выбору); Симбирская Ю. "Лапин"; Сладков Н.И. "Серьезная птица", "Кар-

луха" (по выбору); Снегирев Г.Я. "Про пингвинов" (1 - 2 рассказа по выбору); Толстой Л.Н. 

"Косточка", "Котенок" (повыбору); Ушинский К.Д. "Четыре желания"; Фадеева О. "Фрося - ель 

обыкновенная"; Шим Э.Ю. "Петух и наседка", "Солнечная капля" (по выбору). 

Литературные сказки. Александрова Т.И. "Домовенок Кузька"; Бажов П.П. "Серебряное 

копытце"; Бианки В.В. "Сова", "Как муравьишка домой спешил", "Синичкин календарь", "Мо-

лодая ворона", "Хвосты", "Чей нос лучше?", "Чьи это ноги?", "Кто чем поет?", "Лесные до-

мишки", "Красная горка", "Кукушонок", "Где раки зимуют" (2 - 3 сказки по выбору); Даль В.И. 

"Старик-годовик"; Ершов П.П. "Конек-горбунок"; Заходер Б.В. "Серая Звездочка"; Катаев В.П. 

"Цветик- семицветик", "Дудочка и кувшинчик" (по выбору); Мамин-Сибиряк Д.Н. "Аленуш-

кины сказки" (1 - 2 сказки по выбору); Михайлов М.Л. "Два Мороза"; Носов Н.Н. "Бобик в гостях 

у Барбоса"; Петрушевская Л.С. "От тебя одни слезы"; Пушкин А.С. "Сказка о царе Салтане, о 

сыне его славном и могучем богатыре князе Гвидоне Салтановиче и о прекрасной царевне ле-

беди", "Сказка о мертвой царевне и о семи богатырях" (по выбору); Сапгир Г.Л. "Как лягушку 

продавали"; Телешов Н.Д. "Крупеничка"; Ушинский К.Д. "Слепая лошадь"; Чуковский К.И. 

"Доктор Айболит" (по мотивам романа Х. Лофтинга). 

Произведения поэтов и писателей разных стран. 

Поэзия. Бжехва Я. "На Горизонтских островах" (пер. с польск. Б.В. Заходера); Валек М. 

"Мудрецы" (пер. со словацк. Р.С. Сефа); Капутикян С.Б. "Моя бабушка" (пер. с армянск. Т. 

Спендиаровой); Карем М. "Мирная считалка" (пер. с франц. В.Д. Берестова); Сиххад А. "Сад" 

(пер. с азербайдж. А. Ахундовой); Смит У.Д. "Про летающую корову" (пер. с англ. Б.В. Захо-

дера); Фройденберг А. "Великан и мышь" (пер. с нем. Ю.И. Коринца); Чиарди Дж. "О том, у 

кого три глаза" (пер. с англ. Р.С. Сефа). 

Литературные сказки. Сказки-повести (для длительного чтения). Андерсен Г.Х. "Ог-

ниво" (пер. с датск. А. Ганзен), "Свинопас" (пер. с датск. А. Ганзен), "Дюймовочка" (пер. с датск. 

и пересказ А. Ганзен), "Гадкий утенок" (пер. с датск. А. Ганзен, пересказ Т. Габбе и А. Любар-

ской), "Новое платье короля" (пер. с датск. А. Ганзен), "Ромашка" (пер. с датск. А. Ганзен), "Ди-

кие лебеди" (пер. с датск. А. Ганзен) (1 - 2 сказки по выбору); Киплинг Дж. Р. "Сказка о слоненке" 

(пер. с англ. К.И. Чуковского), "Откуда у кита такая глотка" (пер. с англ. К.И. Чуковского, стихи 

в пер. С.Я. Маршака) (по выбору); Коллоди К. "Пиноккио. История деревянной куклы" (пер. с 

итал. Э.Г. Казакевича); Лагерлеф С. "Чудесное путешествие Нильса с дикими гусями" (в пере-

сказе З. Задунайской и А. Любарской); Линдгрен А. "Карлсон, который живет на крыше, опять 

прилетел" (пер. со швед. Л.З. Лунгиной); Лофтинг Х. "Путешествия доктора Дулиттла" (пер. с 

англ. С. Мещерякова); Милн А.А. "Винни-Пух и все, все, все" (перевод с англ. Б.В. Заходера); 

Пройслер О. "Маленькая Баба-яга" (пер. с нем. Ю. Коринца), "Маленькое привидение" (пер. с 

нем. Ю. Коринца); Родари Д. "Приключения Чипполино" (пер. с итал. 3. Потаповой), "Сказки, 

у которых три конца" (пер. с итал. И.Г. Константиновой). 

 

п.33.1.6. ФОП ДО. От 6 до 7 лет. 

Малые формы фольклора. Загадки, небылицы, дразнилки, считалки, пословицы, пого-

ворки, заклинки, народные песенки, прибаутки, скороговорки. 

Русские народные сказки. "Василиса Прекрасная" (из сборника А.Н. Афанасьева); "Веж-

ливый Кот-воркот" (обраб. М. Булатова); "Иван Царевич и Серый Волк" (обраб. А.Н. Толстого); 

"Зимовье зверей" (обраб. А.Н. Толстого); "Кощей Бессмертный" (2 вариант) (из сборника 

А.Н. Афанасьева); "Рифмы"(авторизованный пересказ Б.В. Шергина); "Семь Симеонов - семь 



 

78 

 

работников" (обраб. И.В. Карнауховой); "Солдатская загадка" (из сборника А.Н. Афанасьева); "У 

страха глаза велики" (обраб. О.И. Капицы); "Хвосты" (обраб. О.И. Капицы). 

Былины. "Садко" (пересказ И.В. Карнауховой/запись П.Н. Рыбникова); "Добрыня и Змей" 

(обраб. Н.П. Колпаковой/пересказ И.В. Карнауховой); "Илья Муромец и Соловей-Разбойник" 

(обраб. А.Ф. Гильфердинга/пересказ И.В. Карнауховой). 

Сказки народов мира. "Айога", нанайск., обраб. Д. Нагишкина; "Беляночка и Розочка", 

нем. из сказок Бр. Гримм, пересказ А.К. Покровской; "Самый красивый наряд на свете", пер. с 

япон. В. Марковой; "Голубая птица", туркм. обраб. А. Александровой и М. Туберовского; "Кот 

в сапогах" (пер. с франц. Т. Габбе), "Волшебница" (пер. с франц. И.С. Тургенева), "Мальчик с 

пальчик" (пер. с франц. Б.А. Дехтерева), "Золушка" (пер. с франц. Т. Габбе) из сказок Перро Ш. 

Произведения поэтов и писателей России. 

Поэзия. Аким Я.Л. "Мой верный чиж"; Бальмонт К.Д. "Снежинка"; Благинина Е.А. "Ши-

нель", "Одуванчик", "Наш дедушка" (по выбору); Бунин И.А. "Листопад"; Владимиров Ю.Д. 

"Чудаки"; Гамзатов Р.Г. "Мой дедушка" (перевод с аварского языка Я. Козловского), Городец-

кий С.М. "Весенняя песенка"; Есенин С.А. "Поет зима, аукает....", "Пороша"; Жуковский В.А. 

"Жаворонок"; Левин В.А. "Зеленая история"; Маршак С.Я. "Рассказ о неизвестном герое"; Ма-

яковский В.В. "Эта книжечка моя, про моря и про маяк"; Моравская М. "Апельсинные корки"; 

Мошковская Э.Э. "Добежали до вечера", "Хитрые старушки"; Никитин И.С. "Встреча зимы"; 

Орлов В.Н. "Дом под крышей голубой"; Пляцковский М.С. "Настоящий друг"; Пушкин А.С. 

"Зимний вечер", "Унылая пора! Очей очарованье!.." ("Осень"), "Зимнее утро" (по выбору); Рубцов 

Н.М. "Про зайца"; Сапгир Г.В. "Считалки", "Скороговорки", "Людоед и принцесса, или Все 

наоборот" (по выбору); Серова Е.В. "Новогоднее"; Соловьева П.С. "Подснежник", "Ночь и 

день"; Степанов В.А. "Что мы Родиной зовем?"; Токмакова И.П. "Мне грустно", "Куда в маши-

нах снег везут" (по выбору); Тютчев Ф.И. "Чародейкою зимою...", "Весенняя гроза"; Успенский 

Э.Н. "Память"; Черный С. "На коньках", "Волшебник" (по выбору). 

Проза. Алексеев С.П. "Первый ночной таран"; Бианки В.В. "Тайна ночного леса"; Воро-

бьев Е.З. "Обрывок провода"; Воскобойников В.М. "Когда Александр Пушкин был маленьким"; 

Житков Б.С. "Морские истории" (1 - 2 рассказа по выбору); Зощенко М.М. "Рассказы о Леле и 

Миньке" (1 - 2 рассказа по выбору); Коваль Ю.И. "Русачок-травник", "Стожок", "Алый" (по 

выбору); Куприн А.И. "Слон"; Мартынова К., Василиади О. "Елка, кот и Новый год"; Носов 

Н.Н. "Заплатка", "Огурцы", "Мишкина каша" (по выбору); Митяев А.В. "Мешок овсянки"; Пого-

дин Р.П. "Жаба", "Шутка" (по выбору); Пришвин М.М. "Лисичкин хлеб", "Изобретатель" (по 

выбору); Ракитина Е. "Приключения новогодних игрушек", "Сережик" (по выбору); Раскин А.Б. 

"Как папа был маленьким" (1 - 2 рассказа по выбору); Сладков Н.И. "Хитрющий зайчишка", 

"Синичка необыкновенная", "Почему ноябрь пегий" (по выбору); Соколов-Микитов И.С. "Ли-

стопадничек"; Толстой Л.Н. "Филипок", "Лев и собачка", "Прыжок", "Акула", "Пожарные со-

баки" (1 - 2 рассказа по выбору); Фадеева О. "Мне письмо!"; Чаплина В.В. "Кинули"; Шим Э.Ю. 

"Хлеб растет". 

Литературные сказки. Гайдар А.П. "Сказка о Военной тайне, о Мальчише- Кибальчише 

и его твердом слове"; Гаршин В.М. "Лягушка-путешественница"; Козлов С.Г. "Как Ежик с Мед-

вежонком звезды протирали"; Маршак С.Я."Двенадцать месяцев"; Паустовский К.Г. "Теплый 

хлеб", "Дремучий медведь" (по выбору); Ремизов А.М. "Гуси-лебеди", "Хлебный голос"; Скре-

бицкий Г.А. "Всяк по- своему"; Соколов-Микитов И.С. "Соль Земли". 

Произведения поэтов и писателей разных стран. 

Поэзия. Брехт Б. "Зимний вечер через форточку" (пер. с нем. К. Орешина); Дриз О.О. "Как 

сделать утро волшебным" (пер. с евр. Т. Спендиаровой); Лир Э. "Лимерики" (пер. с англ. Г. 

Кружкова); Станчев Л. "Осенняя гамма" (пер. с болг. И.П. Токмаковой); Стивенсон Р.Л. "Вы-

читанные страны" (пер. с англ. Вл.Ф. Ходасевича). 

Литературные сказки. Сказки-повести (для длительного чтения). Андерсен Г.Х. "Оле-Лу-

койе" (пер. с датск. А. Ганзен), "Соловей" (пер. с датск. А. Ганзен, пересказ Т. Габбе и А. Лю-

барской), "Стойкий оловянный солдатик" (пер. с датск. А. Ганзен, пересказ Т. Габбе и А. Любар-

ской), "Снежная Королева" (пер. с датск. А. Ганзен), "Русалочка" (пер. с датск. А. Ганзен) (1 - 2 

сказки по выбору); Гофман Э.Т.А. "Щелкунчик и мышиный Король" (пер. с нем. И. Татариновой); 
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Киплинг Дж. Р. "Маугли" (пер. с англ. Н. Дарузес/И. Шустовой), "Кошка, которая гуляла сама 

по себе" (пер. с англ. К.И. Чуковского/Н. Дарузерс); Кэррол Л. "Алиса в стране чудес" (пер. с 

англ. Н. Демуровой, Г. Кружкова, А. Боченкова, стихи в пер. С.Я. Маршака, Д. Орловской, О. 

Седаковой); Линдгрен А. "Три повести о Малыше и Карлсоне" (пер. со шведск. Л.З. Лунгиной); 

Нурдквист С. "История о том, как Финдус потерялся, когда был маленьким"; Поттер Б. "Сказка 

про Джемайму Нырнивлужу" (пер. с англ. И.П. Токмаковой); Родари Дж. "Путешествие Голу-

бой Стрелы" (пер. с итал. Ю. Ермаченко); Топпелиус С. "Три ржаных колоска" (пер. со шведск. 

А. Любарской); Эме М. "Краски" (пер. с франц. И. Кузнецовой); Янссон Т. "Шляпа волшебника" 

(пер. со шведск. языка В.А. Смирнова/Л. Брауде). 

 

3.3.2.2. Перечень музыкальных произведений 

п.33.2.1. ФОП ДО. От 2 месяцев до 1 года. 

Слушание. "Весело - грустно", муз. Л. Бетховена; "Ласковая просьба", муз. Г. Свиридова; 

"Смелый наездник", муз. Р. Шумана; "Верхом на лошадке", муз. А. Гречанинова; "Колыбель-

ная", "Петушок", муз. А. Лядова; "Колыбельная", муз. Н. Римского-Корсакова; "Полька", "Игра 

в лошадки", "Мама", муз. П. Чайковского; "Зайчик", муз. М. Старокадомского. 

Подпевание. "Петушок", "Ладушки", "Идет коза рогатая", "Баюшки-баю", "Ой, люлюшки, 

люлюшки"; "Кап-кап"; прибаутки, скороговорки, пестушки и игры с пением. 

Музыкально-ритмические движение. "Устали наши ножки", муз. Т. Ломовой, сл. Е. Соков-

ниной; "Маленькая полечка", муз. Е. Тиличеевой, сл. А. Шибицкой; "Ой, летали птички"; "Ай-

да!", муз. В. Верховинца; "Поезд", муз. Н. Метлова, сл. Т. Бабаджан. 

Пляски. "Зайчики и лисичка", муз. Б. Финоровского, сл. В. Антоновой; "Пляска с куклами", 

нем. нар. мелодия, сл. А. Ануфриевой; "Тихо-тихо мы сидим", рус. нар. мелодия, сл. А. Ануф-

риевой. 

 

п.33.2.2. ФОП ДО. От 1 года до 1 года 6 месяцев. 

Слушание. "Полянка", рус. нар. мелодия, обраб. Г. Фрида; "Колыбельная", муз. В. Агафон-

никова; "Искупался Иванушка", рус. нар. мелодия; "Как у наших у ворот", рус. нар. мелодия, об-

раб. А. Быканова; "Мотылек", "Сказочка", муз. С. Майкапара. 

Пение и подпевание. "Кошка", муз. А. Александрова, сл. Н. Френкель; "Наша елочка", муз. 

М. Красева, сл. М. Клоковой; "Бобик", муз. Т. Попатенко, сл. Н. Найденовой; "Лиса", "Ля-

гушка", "Сорока", "Чижик", рус. нар. попевки. 

Образные упражнения. "Зайка и мишка", муз. Е. Тиличеевой; "Идет коза рогатая", рус. 

нар. мелодия; "Собачка", муз. М. Раухвергера. 

Музыкально-ритмические движения. "Шарик мой голубой", муз. Е. Тиличеевой; "Мы 

идем", муз. Р. Рустамова, сл. Ю. Островского; "Маленькая кадриль", муз. М. Раухвергера; "Вот 

так", белорус, нар. мелодия ("Микита"), обр. С. Полонского, сл. М. Александровской; "Юрочка", 

белорус, пляска, обр. А. Александрова; "Да, да, да!", муз. Е. Тиличеевой, сл. Ю. Островского. 

 

п.33.2.3. ФОП ДО. От 1 года 6 месяцев до 2 лет. 

Слушание. "Лошадка", муз. Е. Тиличеевой, сл. Н. Френкель; "Курочки и цыплята", муз. 

Е. Тиличеевой; "Вальс собачек", муз. А. Артоболевской; "Три подружки", муз. Д. Кабалев-

ского; "Весело - грустно", муз. Л. Бетховена; "Марш", муз. С. Прокофьева; "Спортивный 

марш", муз. И. Дунаевского; "Наша Таня", "Уронили мишку", "Идет бычок", муз. Э. Елисеевой-

Шмидт, стихи А. Барто; "Материнские ласки", "Жалоба", "Грустная песенка", "Вальс", муз. А. 

Гречанинова. Пение и подпевание. "Водичка", муз. Е. Тиличеевой, сл. А. Шибицкой; "Колыбель-

ная", муз. М. Красева, сл. М. Варной; "Машенька-Маша", рус. нар. мелодия, обраб. В. Герчик, 

сл. М. Невелынтейн; "Воробей", рус. нар. мелодия; "Гули", "Баю-бай", "Едет паровоз", "Лиса", 

"Петушок", "Сорока", муз. С. Железнова. Музыкально-ритмические   движения.   "Марш   и   

бег", муз. Р. Руста-

мова; "Постучим палочками", рус. нар. мелодия; "Бубен", рус. нар. мелодия, обраб. М. Раух-

вергера; "Барабан", муз. Г. Фрида; "Мишка", муз. Е. Тиличеевой, сл. Н. 
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Френкель; "Догонялки", муз. Н. Александровой, сл. Т. Бабаджан, И. Плакиды. 

Пляска. "Вот как хорошо", муз. Т. Попатенко, сл. О. Высотской; "Вот как пляшем", бело-

рус, нар. мелодия, обр. Р. Рустамова; "Солнышко сияет", сл. и муз. М. Варной. 

Образные упражнения. "Идет мишка", муз. В. Ребикова; "Скачет зайка", рус. нар. мелодия, 

обр. А. Александрова; "Лошадка", муз. Е. Тиличеевой; "Зайчики и лисичка", муз. Б. Финоров-

ского, сл. В. Антоновой; "Птичка летает", "Птичка клюет", муз. Г. Фрида; "Цыплята и курочка", 

муз. А. Филиппенко. 

Игры с пением. "Зайка", "Солнышко", "Идет коза рогатая", "Петушок", рус. нар. игры, муз. 

А. Гречанинова; "Зайчик", муз. А. Лядова; "Воробушки и кошка", нем. плясовая мелодия, сл. А. 

Ануфриевой; "Прокати, лошадка, нас!", муз. В. Агафонникова и К. Козыревой, сл. И. Михайло-

вой; "Мы умеем", "Прятки", муз. Т. Ломовой; "Разноцветные флажки", рус. нар. мелодия. 

Инсценирование, рус. нар. сказок ("Репка", "Курочка Ряба"), песен ("Пастушок", муз. А. Фи-

липпенко; "Петрушка и Бобик", муз. Е. Макшанцевой), показ кукольных спектаклей ("Петруш-

кины друзья", Т. Караманенко; "Зайка простудился", М. Буш; "Любочка и ее помощники", А. 

Колобова; "Игрушки", А. Барто). "Бабочки", обыгрывание рус. нар. потешек, сюрпризные мо-

менты: "Нудесный мешочек", "Волшебный сундучок", "Кто к нам пришел?", "В лесу", муз. Е. 

Тиличеевой; "Праздник", "Музыкальные инструменты", муз. Г. Фрида. 

 

п.33.2.4. ФОП ДО. От 2 до 3 лет. 

Слушание. "Наша погремушка", муз. И. Арсеева, сл. И. Черницкой; "Весною", "Осенью", 

муз. С. Майкапара; "Цветики", муз. В. Карасевой, сл. Н. Френкель; "Вот как мы умеем", "Марш 

и бег", муз. Е. Тиличеевой, сл. Н. Френкель; "Кошечка" (к игре "Кошка и котята"), муз. В. Вит-

лина, сл. Н. Найденовой; "Микита", белорус, нар. мелодия, обраб. С. Полонского; "Пляска с пла-

точком", муз. Е. Тиличеевой, сл. И. Грантовской; "Полянка", рус. нар. мелодия, обраб. Г. Фрида; 

"Утро", муз. Г. Гриневича, сл. С. Прокофьевой. 

Пение. "Баю" (колыбельная), муз. М. Раухвергера; "Белые гуси", муз. М. Красева, сл. М. 

Клоковой; "Дождик", рус. нар. мелодия, обраб. В. Фере; "Елочка", муз. Е. Тиличеевой, сл. М. 

Булатова; "Кошечка", муз. В. Витлина, сл. Н. Найденовой; "Ладушки", рус. нар. мелодия; 

"Птичка", муз. М. Раухвергера, сл. А. Барто; "Собачка", муз. М. Раухвергера, сл. Н. Комиссаро-

вой; "Цыплята", муз. А. Филиппенко, сл. Т. Волгиной; "Колокольчик", муз. И. Арсеева, сл. И. 

Черницкой. 

Музыкально-ритмические движения. "Дождик", муз. и сл. Е. Макшанцевой; "Воро-

бушки", "Погремушка, попляши", "Колокольчик", "Погуляем", муз. И. Арсеева, сл. И. Чер-

ницкой; "Вот как мы умеем", муз. Е. Тиличеевой, сл. Н. Френкель.  

Рассказы с музыкальными иллюстрациями."Птички", муз. Г. Фрида; 

"Праздничная прогулка", муз. А. Александрова. 

Игры с пением. "Игра с мишкой", муз. Г. Финаровского; "Кто у нас хороший?", рус. нар. 

песня. 

Музыкальные забавы. "Из-за леса, из-за гор", Т. Казакова; "Котик и козлик", муз. Ц. 

Кюи. 

Инсценирование песен. "Кошка и котенок", муз. М. Красева, сл. О. Высотской; "Нева-

ляшки", муз. 3. Левиной; Компанейца. 

 

п.33.2.5. ФОП ДО. От 3 до 4 лет. 

Слушание. "Осенью", муз. С. Майкапара; "Ласковая песенка", муз. М. Раухвергера, сл. Т. 

Мираджи; "Колыбельная", муз. С. Разаренова; "Мишка с куклой пляшут полечку", муз. М. Ка-

чурбиной; "Зайчик", муз. Л. Лядовой; "Резвушка" и "Капризуля", муз. В. Волкова; "Воробей", 

муз. А. Руббах; "Дождик и радуга", муз. С. Прокофьева; "Со вьюном я хожу", рус. нар. песня; 

"Лесные картинки", муз. Ю. Слонова. 

Пение. Упражнения на развитие слуха и голоса. "Лю-лю, бай", рус. нар. колыбельная; "Я 

иду с цветами", муз. Е. Тиличеевой, сл. Л. Дымовой; "Маме улыбаемся", муз. В. Агафонникова, 
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сл. 3. Петровой; пение народной потешки "Солнышко-ведрышко; муз. В. Карасевой, сл. Народ-

ные. 

Песни. "Петушок" и "Ладушки", рус. нар. песни; "Зайчик", рус. нар. песня, обр. Н. Лоба-

чева; "Зима", муз. В. Карасевой, сл. Н. Френкель; "Наша елочка", муз. М. Красева, сл. М. Кло-

ковой; "Прокати, лошадка, нас", муз. В. Агафонникова и К. Козыревой, сл. И. Михайловой; 

"Маме песенку пою", муз. Т. Попатенко, сл. Е. Авдиенко; "Цыплята", муз. А. Филиппенко, сл. 

Т. Волгиной. 

Песенное творчество. "Бай-бай, бай-бай", "Лю-лю, бай", рус. нар. колыбельные; "Как тебя 

зовут?", "Спой колыбельную", "Ах ты, котенька-коток", рус. нар. колыбельная; придумывание 

колыбельной мелодии и плясовой мелодии. 

Музыкально-ритмические движения. 

Игровые упражнения, ходьба и бег под музыку "Марш и бег" А. Александрова; "Скачут ло-

шадки", муз. Т. Попатенко; "Шагаем как физкультурники", муз. Т. Ломовой; "Топотушки", муз. 

М. Раухвергера; "Птички летают", муз. Л. Банниковой; перекатывание мяча под музыку Д. Шо-

стаковича (вальс-шутка); бег с хлопками под музыку Р. Шумана (игра в жмурки). 

Этюды-драматизации. "Зайцы и лиса", муз. Е. Вихаревой; "Медвежата", муз. М. Красева, 

сл. Н. Френкель; "Птички летают", муз. Л. Банниковой; "Жуки", венгер. нар. мелодия, обраб. Л. 

Вишкарева. 

Игры. "Солнышко и дождик", муз. М. Раухвергера, сл. А. Барто; "Жмурки с Мишкой", муз. 

Ф. Флотова; "Где погремушки?", муз. А. Александрова; "Заинька, выходи", муз. Е. Тиличеевой; 

"Игра с куклой", муз. В. Карасевой; "Ходит Ваня", рус. нар. песня, обр. Н. Метлова. 

Хороводы и пляски. "Пляска с погремушками", муз. и сл. В. Антоновой; "Пальчики и 

ручки", рус. нар. мелодия, обраб. М. Раухвергера; танец с листочками под рус. нар. плясовую 

мелодию; "Пляска с листочками", муз. Н. Китаевой, сл. А. Ануфриевой; "Танец около елки", 

муз. Р. Равина, сл. П. Границыной; танец с платочками под рус. нар. мелодию; "Помирились", 

муз. Т. Вилькорейской. 

Характерные танцы. "Танец снежинок", муз. Бекмана; "Фонарики", муз. Р. Рустамова; 

"Танец зайчиков", рус. нар. мелодия; "Вышли куклы танцевать", муз. В. Витлина. 

Развитие танцевально-игрового творчества. "Пляска", муз. Р. Рустамова; "Зайцы", муз. 

Е. Тиличеевой; "Веселые ножки", рус. нар. мелодия, обраб. В. Агафонникова; "Волшебные пла-

точки", рус. нар. мелодия, обраб. Р. Рустамова. 

Музыкально-дидактические игры. 

Развитие звуковысотного слуха. "Птицы и птенчики", "Веселые матрешки", "Три мед-

ведя". 

Развитие ритмического слуха. "Кто как идет?", "Веселые дудочки". Развитие тембрового 

и динамического слуха. "Громко - тихо", "Узнай свой инструмент"; "Колокольчики". 

Определение жанра и развитие памяти. "Что делает кукла?", "Узнай и спой песню по кар-

тинке". 

Подыгрывание на детских ударных музыкальных инструментах. Народные мелодии. 

 

п.33.2.6. ФОП ДО. От 4 лет до 5 лет. 

Слушание. "Ах ты, береза", рус. нар. песня; "Осенняя песенка", муз. Д. Васильева-Буглая, 

сл. А. Плещеева; "Музыкальный ящик" (из "Альбома пьес для детей" Г. Свиридова); "Вальс 

снежных хлопьев" из балета "Щелкунчик", муз. П. Чайковского; "Итальянская полька", муз. С. 

Рахманинова; "Как у наших у ворот", рус. нар. мелодия; "Мама", муз. П. Чайковского, "Жаво-

ронок", муз. М. Глинки; "Марш", муз. С. Прокофьева. 

Пение. 

Упражнения на развитие слуха и голоса. "Путаница" - песня-шутка; муз. Е. Тиличеевой, 

сл. К. Чуковского, "Кукушечка", рус. нар. песня, обраб. И. Арсеева; "Паучок" и "Кисонька-му-

рысонька", рус. нар. песни; заклички: "Ой, кулики! Весна поет!" и "Жаворонушки, прилетите!". 

Песни. "Осень", муз. И. Кишко, сл. Т. Волгиной; "Санки", муз. М. Красева, сл. О. Высот-

ской; "Зима прошла", муз. Н. Метлова, сл. М. Клоковой; "Подарок маме", муз. А. Филиппенко, 
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сл. Т. Волгиной; "Воробей", муз. В. Герчик, сл. А. Чельцова; "Дождик", муз. М. Красева, сл. Н. 

Френкель. 

Музыкально-ритмические движения. 

Игровые упражнения. "Пружинки" под рус. нар. мелодию; ходьба под "Марш", муз. И. Бер-

кович; "Веселые мячики" (подпрыгивание и бег), муз. М. Сатулиной; лиса и зайцы под муз. А. 

Майкапара "В садике"; ходит медведь под муз. "Этюд" К. Черни; "Полька", муз. М. Глинки; 

"Всадники", муз. В. Витлина; потопаем, покружимся под рус. нар. мелодии; "Петух", муз. Т. Ло-

мовой; "Кукла", муз. М. Старокадомского; "Упражнения с цветами" под муз. "Вальса" А. Жи-

лина. 

Этюды-драматизации. "Барабанщик", муз. М. Красева; "Танец осенних листочков", 

муз. А. Филиппенко, сл. Е. Макшанцевой; "Барабанщики", муз. Д. Кабалевского и С. Левидова; 

"Считалка", "Катилось яблоко", муз. В. Агафонникова. Хороводы и пляски. "Топ и хлоп", муз. Т. 

Назарова-Метнер, сл. Е. Каргановой; "Танец с ложками" под рус. нар. мелодию; новогодние 

хороводы по выбору 

музыкального руководителя. 

Характерные танцы. "Снежинки", муз. О. Берта, обраб. Н. Метлова; "Танец зайчат" под 

"Польку" И. Штрауса; "Снежинки", муз. Т. Ломовой; "Бусинки" под "Галоп" И. Дунаевского. 

Музыкальные игры. "Курочка и петушок", муз. Г. Фрида; "Жмурки", муз. Ф. Флотова; 

"Медведь и заяц", муз. В. Ребикова; "Самолеты", муз. М. Магиденко; "Найди себе пару", муз. Т. 

Ломовой; "Займи домик", муз. М. Магиденко. 

Игры с пением. "Огородная-хороводная", муз. Б. Можжевелова, сл. А. Пассовой; "Гуси, 

лебеди и волк", муз. Е. Тиличеевой, сл. М. Булатова; "Мы на луг ходили", муз. А. Филиппенко, 

сл. Н. Кукловской. 

Песенное творчество. "Как тебя зовут?"; "Что ты хочешь, кошечка?"; "Наша песенка про-

стая", муз. А. Александрова, сл. М. Ивенсен; "Курочка-рябушечка", муз. Г. Лобачева, сл. Народ-

ные. 

Развитие танцевально-игрового творчества. "Лошадка", муз. Н. Потоловского; "Зайчики", 

"Наседка и цыплята", "Воробей", муз. Т. Ломовой; "Ой, хмель мой, хмелек", рус. нар. мелодия, 

обраб. М. Раухвергера; "Кукла", муз. М. Старокадомского; "Медвежата", муз. М. Красева, сл. Н. 

Френкель. 

Музыкально-дидактические игры. 

Развитие звуковысотного слуха. "Птицы и птенчики", "Качели". 

Развитие ритмического слуха. "Петушок, курочка и цыпленок", "Кто как идет?", "Веселые 

дудочки"; "Сыграй, как я". 

Развитие тембрового и динамического слуха. "Громко-тихо", "Узнай свой инструмент"; 

"Угадай, на чем играю". Определение жанра и развитие памяти. "Что делает кукла?", "Узнай и 

спой песню по картинке", "Музыкальный магазин". 

Игра на детских музыкальных инструментах. "Гармошка", "Небо синее", 

"Андрей-воробей", муз. Е. Тиличеевой, сл. М. Долинова; "Сорока-сорока", рус. нар. 

прибаутка, обр. Т. Попатенко. 

 

п.33.2.7. ФОП ДО. От 5 лет до 6 лет. 

Слушание. "Зима", муз. П. Чайковского, сл. А. Плещеева; "Осенняя песня", из цикла "Вре-

мена года" П. Чайковского; "Полька"; муз. Д. Львова-Компанейца, сл. 3. Петровой; "Моя Рос-

сия", муз. Г. Струве, сл. Н. Соловьевой; "Детская полька", муз. М. Глинки; "Жаворонок", муз. 

М. Глинки; "Мотылек", муз. С. Майкапара; "Пляска птиц", "Колыбельная", муз. Н. Римского-

Корсакова. 

Пение. 

Упражнения на развитие слуха и голоса. "Ворон", рус. нар. песня, обраб. Е. Тиличеевой; 

"Андрей-воробей", рус. нар. песня, обр. Ю. Слонова; "Бубенчики", "Гармошка", муз. Е. Тили-

чеевой; "Паровоз", "Барабан", муз. Е. Тиличеевой, сл. Н. Найденовой. 



 

83 

 

Песни. "К нам гости пришли", муз. А. Александрова, сл. М. Ивенсен; "Огородная-хоро-

водная", муз. Б. Можжевелова, сл. Н. Пассовой; "Голубые санки", муз. М. Иорданского, сл. М. 

Клоковой; "Гуси-гусенята", муз. А. Александрова, сл. Г. Бойко; "Рыбка", муз. М. Красева, сл. 

М. Клоковой. 

Песенное творчество. 

Произведения. "Колыбельная", рус. нар. песня; "Марш", муз. М. Красева; "Дили-дили! 

Бом! Бом!", укр. нар. песня, сл. Е. Макшанцевой; Потешки, дразнилки, считалки и другие рус. 

нар. попевки. 

Музыкально-ритмические движения. 

Упражнения. "Шаг и бег", муз. Н. Надененко; "Плавные руки", муз. Р. Глиэра ("Вальс", 

фрагмент); "Кто лучше скачет", муз. Т. Ломовой; "Росинки", муз. С. Майкапара. 

Упражнения с предметами. "Упражнения с мячами", муз. Т. Ломовой; "Вальс", муз. Ф. 

Бургмюллера. 

Этюды. "Тихий танец" (тема из вариаций), муз. В. Моцарта. 

Танцы и пляски. "Дружные пары", муз. И. Штрауса ("Полька"); "Приглашение", рус. нар. 

мелодия "Лен", обраб. М. Раухвергера; "Круговая пляска", рус. нар. мелодия, обр. С. Разоре-

нова. 

Характерные танцы. "Матрешки", муз. Б. Мокроусова; "Пляска Петрушек", "Танец Сне-

гурочки и снежинок", муз. Р. Глиэра. 

Хороводы. "Урожайная", муз. А. Филиппенко, сл. О. Волгиной; "Новогодняя хороводная", 

муз. С. Шайдар; "Пошла млада за водой", рус. нар. песня, обраб. В. Агафонникова. 

Музыкальные игры. 

Игры. "Не выпустим", муз. Т. Ломовой; "Будь ловким!", муз. Н. Ладухина; "Ищи иг-

рушку", "Найди себе пару", латв. нар. мелодия, обраб. Т. Попатенко. 

Игры с пением. "Колпачок", "Ворон", рус. нар. песни; "Заинька", рус. нар. песня, обраб. Н. 

Римского-Корсакова; "Как на тоненький ледок", рус. нар. песня, обраб. А. Рубца. 

Музыкально-дидактические игры. 

Развитие звуковысотного слуха. "Музыкальное лото", "Ступеньки", "Где мои детки?", 

"Мама и детки". Развитие чувства ритма. "Определи по ритму", "Ритмические полоски", "Учись 

танцевать", "Ищи". 

Развитие тембрового слуха. "На чем играю?", "Музыкальные загадки", "Музыкальный до-

мик". 

Развитие диатонического слуха. "Громко, тихо запоем", "Звенящие колокольчики". 

Развитие восприятия музыки и музыкальной памяти. "Будь внимательным", "Буратино", 

"Музыкальный магазин", "Времена года", "Наши песни". 

Инсценировки и музыкальные спектакли. "Где был, Иванушка?", рус. нар. мелодия, обраб. 

М. Иорданского; "Моя любимая кукла", автор Т. Коренева; "Полянка" (музыкальная играс-

казка), муз. Т. Вилькорейской. 

Развитие танцевально-игрового творчества "Я полю, полю лук", муз. Е. Тиличеевой; 

"Вальс кошки", муз. В. Золотарева; "Гори, гори ясно!", рус. нар. мелодия, обраб. Р. Рустамова; 

"А я по лугу", рус. нар. мелодия, обраб. Т. Смирновой. Игра на детских музыкальных инстру-

ментах. "Дон-дон", рус. нар. песня, обраб. Р. Рустамова; "Гори, гори ясно!", рус. нар. 

мелодия; "Часики", муз. 

С. Вольфензона. 

п. 33.2.8. ФОП ДО. От 6 лет до 7 лет. 

Слушание. "Колыбельная", муз. В. Моцарта; "Осень" (из цикла "Времена года" А. Ви-

вальди); "Октябрь" (из цикла "Времена года" П. Чайковского); "Детская полька", муз. М. 

Глинки; "Море", "Белка", муз. Н. Римского-Корсакова (из оперы "Сказка о царе Салтане"); "Ита-

льянская полька", муз. С. Рахманинова; "Танец с саблями", муз. А. Хачатуряна; "Пляска птиц", 

муз. Н. Римского-Корсакова (из оперы "Снегурочка"); "Рассвет на Москве-реке", муз. М. Му-

соргского (вступление к опере "Хованщина"). 

Пение. 
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Упражнения на развитие слуха и голоса. "Бубенчики", "Наш дом", "Дудка", "Кукушечка", 

муз. Е. Тиличеевой, сл. М. Долинова; "В школу", муз. Е. Тиличеевой, сл. М. Долинова; "Котя-

коток", "Колыбельная", "Горошина", муз. В. Карасевой; "Качели", муз. Е. Тиличеевой, сл. М. 

Долинова. 

Песни. "Листопад", муз. Т. Попатенко, сл. Е. Авдиенко; "Здравствуй, Родина моя!", муз. 

Ю. Чичкова, сл. К. Ибряева; "Зимняя песенка", муз. М. Красева, сл. С. Вышеславцевой; "Елка", 

муз. Е. Тиличеевой, сл. Е. Шмановой; сл. 3. Петровой; "Самая хорошая", муз. В. Иванникова, 

сл. О. Фадеевой; "Хорошо у нас в саду", муз. В. Герчик, сл. А. Пришельца; "Новогодний хоро-

вод", муз. Т. Попатенко; "Новогодняя хороводная", муз. С. Шнайдера; "Песенка про бабушку", 

муз. М. Парцхаладзе; "До свиданья, детский сад", муз. Ю. Слонова, сл. В. Малкова; "Мы теперь 

ученики", муз. Г. Струве; "Праздник Победы", муз. М. Парцхаладзе; "Песня о Москве", муз. Г. 

Свиридова. 

Песенное творчество. "Веселая песенка", муз. Г. Струве, сл. В. Викторова; "Плясовая", 

муз. Т. Ломовой; "Весной", муз. Г. Зингера. 

Музыкально-ритмические движения 

Упражнения. "Марш", муз. М. Робера; "Бег", "Цветные флажки", муз. Е. Тиличеевой; "Кто 

лучше скачет?", "Шагают девочки и мальчики", муз. В. Золотарева; поднимай и скрещивай 

флажки ("Этюд", муз. К. Гуритта); полоскать платочки: "Ой, утушка луговая", рус. нар. мелодия, 

обраб. Т. Ломовой; "Упражнение с кубиками", муз. С. Соснина. 

Этюды. "Медведи пляшут", муз. М. Красева; Показывай направление ("Марш", муз. Д. Ка-

балевского); каждая пара пляшет по-своему ("Ах ты, береза", рус. нар. мелодия); "Попрыгунья", 

"Лягушки и аисты", муз. В. Витлина. 

Танцы и пляски. "Задорный танец", муз. В. Золотарева; "Полька", муз. В. Косенко; "Вальс", 

муз. Е. Макарова; "Яблочко", муз. Р. Глиэра (из балета "Красный мак"); "Прялица", рус. нар. 

мелодия, обраб. Т. Ломовой; "Сударушка", рус. нар. мелодия, обраб. Ю. Слонова. 

Характерные танцы. "Танец снежинок", муз. А. Жилина; "Выход к пляске медвежат", муз. 

М. Красева; "Матрешки", муз. Ю. Слонова, сл. Л. Некрасовой. 

Хороводы. "Выйду ль я на реченьку", рус. нар. песня, обраб. В. Иванникова; "На горе-то ка-

лина", рус. нар. мелодия, обраб. А. Новикова. 

Музыкальные игры. 

Игры. Кот и мыши", муз. Т. Ломовой; "Кто скорей?", муз. М. Шварца; "Игра с погремуш-

ками", муз. Ф. Шуберта "Экоссез"; "Поездка", "Пастух и козлята", рус. нар. песня, обраб. В. Тру-

товского. 

Игры с пением. "Плетень", рус. нар. мелодия "Сеяли девушки", обр. И. Кишко; "Узнай по 

голосу", муз. В. Ребикова ("Пьеса"); "Теремок", рус. нар. песня; "Метелица", "Ой, вставала я 

ранешенько", рус. нар. песни; "Ищи", муз. Т. Ломовой; "Со вьюном я хожу", рус. нар. песня, 

обраб. А. Гречанинова; "Савка и Гришка", белорус, нар. песня. 

Музыкально-дидактические игры. 

Развитие звуковысотного слуха. "Три поросенка", "Подумай, отгадай", "Звуки разные бы-

вают", "Веселые Петрушки". 

Развитие чувства ритма. "Прогулка в парк", "Выполни задание", "Определи по ритму". Раз-

витие тембрового слуха. "Угадай, на чем играю", "Рассказ музыкального инструмента", "Музы-

кальный домик". 

Развитие диатонического слуха. "Громко-тихо запоем", "Звенящие колокольчики, ищи". 

Развитие восприятия музыки. "На лугу", "Песня - танец - марш", "Времена года", "Наши 

любимые произведения". 

Развитие музыкальной памяти. "Назови композитора", "Угадай песню", "Повтори мело-

дию", "Узнай произведение". 

Инсценировки и музыкальные спектакли. "Как у наших у ворот", рус. нар. мелодия, обр. В. 

Агафонникова; "Как на тоненький ледок", рус. нар. песня; "На зеленом лугу", рус. нар. мелодия; 

"Заинька, выходи", рус. нар. песня, обраб. Е. Тиличеевой; "Золушка", авт. Т. Коренева, "Муха-

цокотуха" (опера-игра по мотивам сказки К. Чуковского), муз. М. Красева. 
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Развитие танцевально-игрового творчества. "Полька", муз. Ю. Чичкова; "Хожу я по 

улице", рус. нар. песня, обраб. А. Б. Дюбюк; "Зимний праздник", муз. М. Старокадомского; 

"Вальс", муз. Е. Макарова; "Тачанка", муз. К. Листова; "Два петуха", муз. С. Разоренова; "Вы-

шли куклы танцевать", муз. В. Витлина; "Полька", латв. нар. мелодия, обраб. А. Жилинского; 

"Русский перепляс", рус. нар. песня, обраб. К. Волкова. 

Игра на детских музыкальных инструментах. "Бубенчики", "Гармошка", муз. Е. Тиличе-

евой, сл. М. Долинова; "Наш оркестр", муз. Е. Тиличеевой, сл. Ю. Островского "На зеленом 

лугу", "Во саду ли, в огороде", "Сорока-сорока", рус. нар. мелодии; "Белка" (отрывок из оперы 

"Сказка о царе Салтане", муз. Н. Римского- Корсакова); "Я на горку шла", "Во поле береза сто-

яла", рус. нар. песни; "К нам гости пришли", муз. А. Александрова; "Вальс", муз. Е. Тиличеевой. 

 

Иллюстрации к книгам: В.Г. Сутеев "Кораблик", "Кто сказал мяу?", "Цыпленок 

и Утенок"; Ю.А. Васнецов к книге "Колобок", "Теремок". 

         33.3.2. ФОП ДО. От 3 до 4 лет.

  

Иллюстрации к книгам: Е.И. Чарушин "Рассказы о животных"; Ю.А. Васнецов к 

книге Л.Н. Толстого "Три медведя". 

Иллюстрации, репродукции картин: П.П. Кончаловский "Клубника", "Сирень в кор-

зине"; К.С. Петров-Водкин "Яблоки на красном фоне"; Н.Н. Жуков "Елка в нашей гости-

ной"; М.И. Климентов "Курица с цыплятами". 

 

Иллюстрации, репродукции картин: И.Е. Репин "Яблоки и листья"; В.М. 

Васнецов "Снегурочка"; В.А. Тропинин "Девочка с куклой"; А.И. Бортников "Весна 

пришла"; А.Н. Комаров "Наводнение"; И.И. Левитан "Сирень"; И.И. Машков "Ря-

бинка", "Малинка". 

Иллюстрации к книгам: В.В. Лебедев к книге С.Я. Маршака "Усатый- полосатый". 

         От 5 до 6 лет. 

Иллюстрации, репродукции картин: Ф.А. Васильев "Перед дождем"; И.Е. Репин 

"Осенний букет"; А.А. Пластов "Первый снег"; И.Э. Грабарь "Февральская лазурь"; 

Б.М. Кустодиев "Масленица"; Ф.В. Сычков "Катание с горы зимой"; И.И. Левитан "Бе-

резовая роща", "Зимой в лесу"; Т.Н. Яблонская "Весна"; В.Т. Тимофеев "Девочка с яго-

дами"; И.И. Машков "Натюрморт. Фрукты на блюде"; Ф.П. Толстой "Букет цветов, ба-

бочка и птичка"; И.Е. Репин "Стрекоза"; В.М. Васнецов "Ковер- самолет". 

Иллюстрации к книгам: И.Я. Билибин "Сестрица Аленушка и братец Иванушка", 

"Царевна-лягушка", "Василиса Прекрасная". 

От 6 до 7 лет. 

Иллюстрации, репродукции картин: И.И. Левитан "Золотая осень", "Осенний день. 

Сокольники", "Стога", "Март", "Весна. Большая вода"; В.М. Васнецов "Аленушка", "Бо-

гатыри", "Иван - царевич на Сером волке", "Гусляры"; Ф.А. Васильев "Перед дождем"; 

В.Д. Поленов "Золотая осень"; И.Ф. Хруцкий "Цветы и плоды"; И.И. Шишкин, К.А. Са-

вицкий "Утро в сосновом лесу", И.И. Шишкин "Рожь"; А.И. Куинджи "Березовая 

роща"; А.А. Пластов "Летом", "Сенокос"; И.С. Остроухов "Золотая осень", З.Е. Серебря-

кова "За завтраком"; В.А. Серов "Девочка с персиками"; А.С. Степанов "Катание на Мас-

леницу"; И.Э. Грабарь "Зимнее утро"; Ю. Кугач "Накануне праздника"; А.К. Саврасов 

"Грачи прилетели", "Ранняя весна"; К.Ф. Юон "Мартовское солнце"; К.С. Петров - 

3.3.2.3. Перечень произведений изобразительного  искусства 

От 2 до 3 лет. 

От 4 до 5 лет. 
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Водкин "Утренний натюрморт"; К.Е. Маковский "Дети, бегущие от грозы", "Портрет де-

тей художника"; И.И. Ершов "Ксения читает сказки куклам"; М.А. Врубель "Царевна-

Лебедь". 

Иллюстрации к книгам: И.Я. Билибин "Марья Моревна", "Сказка о царе Салтане", 

"Сказке о рыбаке и рыбке"; Л.В. Владимирский к книге А.Н. Толстой "Приключения 

Буратино, или Золотой ключик"; Е.М. Рачев "Терем-теремок". 

 

 п.33.4. ФОП ДО. Примерный перечень анимационных произведений.  В 

перечень входят анимационные произведения для совместного семейного просмотра, бе-

сед и обсуждений, использования их элементов в образовательном процессе в качестве 

иллюстраций природных, социальных и психологических явлений, норм и правил кон-

структивного взаимодействия, проявлений сопереживания и взаимопомощи; расширения 

эмоционального опыта ребенка, 

формирования у него эмпатии и ценностного отношения к окружающему миру. 

Полнометражные анимационные фильмы рекомендуются только для семейного про-

смотра и не могут быть включены в образовательный процесс ДОО. Время просмотра 

ребенком цифрового и медиа контента должно регулироваться родителями (законными 

представителями) и соответствовать его возрастным возможностям. Некоторые анима-

ционные произведения требуют особого внимания к эмоциональному состоянию ребенка 

и не рекомендуются к просмотру без обсуждения со взрослым переживаний ребенка. Ряд 

фильмов содержат серию образцов социально неодобряемых сценариев поведения на 

протяжении длительного экранного времени, что требует предварительного и последую-

щего обсуждения с детьми.Выбор цифрового контента, медиа продукции, в том числе 

анимационных фильмов, должен осуществляться в соответствии с нормами, регулирую-

щими защиту детей от информации, причиняющей вред здоровью и развитию детей в 

Российской Федерации  

 

33.4.1. ФОП ДО. Для детей дошкольного возраста (с пяти лет) 

Анимационный сериал "Тима и Тома", студия "Рики", реж. А. Борисова, А. 

Жидков, О. Мусин, А. Бахурин и другие, 2015. 

Фильм "Паровозик из Ромашкова", студия Союзмультфильм, реж. В. Дегтярев, 1967. 

Фильм "Как львенок и черепаха пели песню", студия Союзмультфильм, режиссер 

И. Ковалевская, 1974. 

Фильм "Мама для мамонтенка", студия "Союзмультфильм", режиссер О. Чуркин, 

1981. 

Фильм "Катерок", студия "Союзмультфильм", режиссер И. Ковалевская, 1970. 

Фильм "Мешок яблок", студия "Союзмультфильм", режиссер В. Бордзиловский, 1974. 

Фильм "Крошка енот", ТО "Экран", режиссер О. Чуркин, 1974. 

Фильм "Гадкий утенок", студия "Союзмультфильм", режиссер В. Дегтярев. Фильм 

"Котенок по имени Гав", студия Союзмультфильм, режиссер Л. 

Атаманов. 

Фильм "Маугли", студия "Союзмультфильм", режиссер Р. Давыдов, 1971. Фильм "Кот 

Леопольд", студия "Экран", режиссер А. Резников, 1975 - 1987. Фильм "Рикки-Тикки-Тави", 

студия "Союзмультфильм", режиссер А. Снежко- 

Блоцкой, 1965. 

Фильм "Дюймовочка", студия "Союзмульфильм", режиссер Л. Амальрик, 1964. Фильм 

"Пластилиновая ворона", ТО "Экран", режиссер А. Татарский, 1981. 

Фильм "Каникулы Бонифация", студия "Союзмультфильм", режиссер Ф. Хитрук, 1965. 

Фильм "Последний лепесток", студия "Союзмультфильм", режиссер Р. Качанов, 

1977. 

Фильм "Умка" и "Умка ищет друга", студия "Союзмультфильм", режиссер В. Попов, В. 

Пекарь, 1969, 1970. 
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Фильм "Умка на елке", студия "Союзмультфильм", режиссер А. Воробьев, 2019. Фильм 

"Сладкая сказка", студия Союзмультфильм, режиссер В. Дегтярев, 1970. Цикл фильмов "Чебу-

рашка и крокодил Гена", студия "Союзмультфильм", 

режиссер Р. Качанов, 1969 - 1983. 

Цикл фильмов "38 попугаев", студия "Союзмультфильм", режиссер И. У фимцев, 1976 - 

91. 

Цикл фильмов "Винни-Пух", студия "Союзмультфильм", режиссер Ф. Хитрук, 1969 - 1972. 

Фильм "Серая шейка", студия "Союзмультфильм", режиссер Л. Амальрик, В. Полковни-

ков, 1948. 

Фильм "Золушка", студия "Союзмультфильм", режиссер И. Аксенчук, 1979. 

Фильм "Новогодняя сказка", студия "Союзмультфильм", режиссер В. Дегтярев, 1972. 

Фильм "Серебряное копытце", студия Союзмультфильм, режиссер Г. Соколь-

ский, 1977. 

Фильм "Щелкунчик", студия "Союзмультфильм", режиссер Б. Степанцев, 1973. Фильм 

"Гуси-лебеди", студия Союзмультфильм, режиссеры И. Иванов-Вано, А. 

Снежко-Блоцкая, 1949. 

Цикл фильмов "Приключение Незнайки и его друзей", студия "ТО Экран", режиссер 

коллектив авторов, 1971 - 1973. 

33.4.2. Для детей старшего дошкольного возраста (6 - 7 лет). 

Фильм "Малыш и Карлсон", студия "Союзмультфильм", режиссер Б. Степанцев, 1969. 

Фильм "Лягушка-путешественница", студия "Союзмультфильм", режиссеры В. Котеноч-

кин, А. Трусов, 1965. 

Фильм "Варежка", студия "Союзмультфильм", режиссер Р. Качанов, 1967. Фильм "Чест-

ное слово", студия "Экран", режиссер М. Новогрудская, 1978. Фильм "Вовка в тридевятом цар-

стве", студия "Союзмультфильм", режиссер Б. 

Степанцев, 1965. 

Фильм "Заколдованный мальчик", студия "Союзмультфильм", режиссер А. Снежко-Блоц-

кая, В. Полковников, 1955. 

Фильм "Золотая антилопа", студия "Союзмультфильм", режиссер Л. Атаманов, 1954. 

Фильм "Бременские музыканты", студия "Союзмультфильм", режиссер И. Ковалевская, 

1969. 

Фильм "Двенадцать месяцев", студия "Союзмультфильм", режиссер И. Иванов- Вано, М. 

Ботов, 1956. 

Фильм "Ежик в тумане", студия "Союзмультфильм", режиссер Ю. Норштейн, 1975. 

Фильм "Девочка и дельфин", студия "Союзмультфильм", режиссер Р. Зельма, 1979. 

Фильм "Верните Рекса", студия "Союзмультфильм", режиссер В. Пекарь, В. Попов. 1975. 

Фильм "Сказка сказок", студия "Союзмультфильм", режиссер Ю. Норштейн, 1979. 

Фильм Сериал "Простоквашино" и "Возвращение в Простоквашино" (2 сезона), студия "Со-

юзмультфильм", режиссеры: коллектив авторов, 2018. 

Сериал "Смешарики", студии "Петербург", "Мастерфильм", коллектив авторов, 2004. 

Сериал "Малышарики", студии "Петербург", "Мастерфильм", коллектив 

авторов, 2015. 

Сериал "Домовенок Кузя", студия ТО "Экран", режиссер А. Зябликова, 2000 - 2002. 

Сериал "Ну, погоди!", студия "Союзмультфильм", режиссер В. Котеночкин, 1969. 

Сериал "Фиксики" (4 сезона), компания "Аэроплан", режиссер В. Бедошвили, 2010. 

Сериал "Оранжевая корова" (1 сезон), студия Союзмультфильм, режиссер Е. Ернова. 

Сериал "Монсики" (2 сезона), студия "Рики", режиссер А. Бахурин. 

Сериал "Смешарики. ПИН-КОД", студия "Рики", режиссеры: Р. Соколов, А. Горбунов, 

Д. Сулейманов и другие. 

Сериал "Зебра в клеточку" (1 сезон), студия "Союзмультфильм", режиссер А. Алексеев, 

А. Борисова, М. Куликов, А. Золотарева, 2020. 
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33.4.3. Для детей старшего дошкольного возраста (7 - 8 лет). 

Полнометражный анимационный фильм "Снежная королева", студия "Союзмультфильм", 

режиссер Л. Атаманов, 1957. 

Полнометражный анимационный фильм "Аленький цветочек", студия "Союзмультфильм", 

режиссер Л. Атаманов, 1952. 

Полнометражный анимационный фильм "Сказка о царе Салтане", студия "Союзмульт-

фильм", режиссер И. Иванов-Вано, Л. Мильчин, 1984. 

Полнометражный анимационный фильм "Белка и Стрелка. Звездные собаки", киностудия 

"Центр национального фильма" и ООО "ЦНФ-Анима, режиссер С. Ушаков, И. Евланникова, 

2010. 

Полнометражный анимационный фильм "Суворов: великое путешествие" (6+), студия "Со-

юзмультфильм", режиссер Б. Чертков, 2022. 

Полнометражный анимационный фильм "Бемби", студия Walt Disney, режиссер Д. Хэнд, 

1942. 

Полнометражный анимационный фильм "Король Лев", студия Walt Disney, режиссер Р. 

Адлере, 1994, США. 

Полнометражный анимационный фильм "Мой сосед Тоторо", студия "Ghibli", режиссер 

X. Миядзаки, 1988. 

 

3.3.3. Средства обучения и воспитания 
 

Перечень оборудования для обеспечения детской активности в группе для 

детей 1.6-3 лет 

Образовательная область «Социально-коммуникативное развитие» 
Игрушки и материалы, 

способствующие 
развитию пред-
метной деятель-
ности 

Пирамидки и стержни для нанизывания с цветными элементами 
разнообразных форм для индивидуальных занятий 

Большая напольная пирамида для совместных игр со сверстниками 

Матрешки 

Наборы кубиков и объемных тел (цилиндры, бруски, шары, диски) 

Игрушки-орудия (совочки, лопатки с наборами формочек, удочки, 

сачки, черпачки, грабельки, молоточки, веера и др.) 
Наборы разнообразных объемных вкладышей 

Мозаики, рамки-вкладыши с различными геометрическими формами, 

паззлы 
Конструкторы (крупные) 

Игрушки-забавы (звучащие, двигающиеся: неваляшки, колокольчики, 
пищалки, шумовые коробочки, клюющие курочки и др.) 

Заводные игрушки (большие и маленькие волчки, машинки и пр.) 
Центр 

психологической 

разгрузки («Уго-

лок уединения») 

Фотографии детей, семьи, семейные альбомы 

Фотографии, альбомы, отражающие жизнь группы и детского учре-

ждения 
наглядные пособия (книги, иллюстрации), отражающие разные заня-

тия детей и взрослых 
Картинки и фотографии, изображающие разные эмоциональные состоя-

ния людей (веселый, грустный, смеющийся, плачущий, 
сердитый, удивленный, испуганный и др.), их действия, различные жи-

тейские ситуации 
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Центр для организа-
ции сюжетно- 

ролевых игр 

Игрушки-персонажи: куклы разных размеров в одежде, которую 
можно снимать и надевать, куклы-голыши, антропоморфные животные 
из разных материалов 

Стационарная и настольная кукольная мебель (столики, стульчики, 

скамеечки, шкаф, кроватки и пр.) 

Стационарные и настольные наборы «кухня» (плита, стол, холодиль-

ник, буфет, дощечки для нарезания продуктов и пр.). Игрушки для 

разыгрывания различных сюжетов: кормления кукол (посуда, столо-

вые приборы), укладывания спать (подушечки, простынки, одеяльца), 

купания (ванночки, флаконы, губки, салфетки),лечения (игрушечные 

наборы, в которые входят градусник, шприц, трубочка для прослуши-

вания, кусочки ваты, бинтик и пр.), прогулок (коляски с подушечкой и 

одеяльцем, машинки);, уборки(губка, мыло, мисочка или раковина со-

вок, веничек, салфетки), игры в «парикмахерскую» (зеркало, расческа, 

ленточки, флаконы), игры в «магазин» (весы, игрушечный калькуля-

тор, касса, «деньги», муляжи продуктов и др.); 

Детские телефоны 

Предметы-заместители в коробках (кубики, палочки, шишки, желуди, 

шарики, детали пирамидок и конструкторов, фигурные катушки и пр.) 

Крупные модули для строительства машин, поездов, домов и пр. 
Большие и маленькие коробки с прорезями в виде окон, из которых 

также можно устраивать поезда, туннели, дома и пр. 

Образовательная область «Познавательное развитие» 

Центр детского 

экспериментирования 

Емкости для игр с песком и водой 

Плавающие и тонущие предметы (губки, дощечки, металлические 

предметы, предметы и резины, пластмассы и пр.) 

Приборы, в том числе детские (лупы, бинокли, калейдоскопы) Иг-

рушки из разных материалов и разной плотности (из тканей, 
резиновые, деревянные, пластиковые и др.),  
Материалы для пересыпания и переливания 

Игрушки с секретами и сюрпризами (коробочки и пеналы с по-

движной крышкой, шкатулки с разными застѐжками, голово-

ломки, наборы для игр, включающих решение проблемных ситуа-

ций); 

Игрушки со светозвуковым эффектом; 

«Волшебный мешочек», наполняемый мелкими предметами и 

игрушками 

Игрушки и предметы для наблюдения (движущиеся игрушки, мыльные 
пузыри и др.) 
Книги, открытки, альбомы, аудио-материалы, знакомящие детей с явле-
ниями природы, жизнью животных и растений 
  

Центр природы Природный материал (шишки, ракушки, семена, желуди) 

Альбомы «Времена года», «Животные дикие и домашние», 
«Птицы», «Насекомые» и др. 

Игрушки-животные. 

Муляжи овощей и фруктов. 
Дидактические игры «Кто это?» 
Поделки из природного материала. 

Образовательная область «Речевое развитие» 
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Центр детской книги Книжки с картинками (сборники потешек, стишков, прибауток, песен, 
сказок, рассказов) 

Аудиозаписи детских песен, сказок 

Центр речевого 
развития 

Предметные и сюжетные картинки, наборы картинок для группи-

ровки (одежда, посуда, мебель, животные, транспорт, профессии, 

игрушки и др.); 
Разрезные картинки, наборы парных картинок; 

Серии картинок для установления последовательности действий и 

событий (сказочные, бытовые ситуации); 

Лото, домино 
Центр театрализации Оснащение для разыгрывания сценок и спектаклей (наборы кукол, 

игрушек-персонажей сказок, ширмы для кукольного спектакля, ко-

стюмы, маски, театральные атрибуты и пр.) 
Костюмы, маски 

Различные виды театров (би-ба-бо, настольный плоскостной, магнит-

ный, теневой) 
Аудио- средства для демонстрации детских спектаклей, 

мультфильмов. 
Образовательная область «Художественно-эстетическое развитие» 

Центр детского 
творчества 

Книги с красочными иллюстрациями, репродукции 
Альбомы с цветными фотографиями произведений декоративно- при-

кладного искусства 

Альбомы с рисунками или фотографиями музыкальных инструментов 
Музыкальные инструменты 
Стенд для демонстрации детских рисунков и поделок 

Емкости для хранения материалов для изобразительной деятельности 

Наборы цветных карандашей, фломастеров, разноцветных мелков 

Краски (гуашь, акварель, пищевые красители) 
Кисти для рисования 

Палитра, емкости для воды, красок, 

Салфетки 

Бумага разных форматов, цветов и фактуры, картон для рисования Пе-

чатки, губки, ватные тампоны для нанесения узоров 
Трафареты для закрашивания 

Центр музыкального 
развития 

Игрушечные музыкальные инструменты: бубны, барабаны, трещотки, 

маракасы, ложки, колокольчики, металлофоны,  
Игрушки с фиксированной мелодией (музыкальные шкатулки, шар-

манки, электромузыкальные игрушки с наборами мелодий, 
звуковые книжки, открытки) 
Аудио средства (магнитофон, музыкальный центр; наборы флешка с за-
писями музыкальных произведений) 

Центр строительных 
игр 

Конструкторы настольные и напольные различных крупные 
Игрушки, машинки и фигурки для обыгрывания построек (набор фигу-
рок диких и домашних животных и их детенышей, людей и др.). 

Образовательная область «Физическое развитие» 
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Физкультурно- 
оздоровительный центр 

Приспособления, способствующие развитию двигательной активности 

детей (ползания, лазания, ходьбы, бега, прыжков): 

- горки 

- лесенки 

- скамеечки 

- туннели 

- домики 

- игрушки-качалки 

- дорожки для ходьбы, задающие изменение направления 

движения 
- массажные дорожки и коврики с разным покрытием 

- «сухой бассейн» 

- мини-маты 

Игрушки и материалы, развивающие мелкую и крупную моторику: 

мячи разных размеров, в том числе массажные 
кегли 

обручи, кольца 

игрушки, которые можно катать, толкать 

разноцветные предметы различной формы для нанизывания 

доски с пазами, крючочками, стержнями и молоточками Специ-

альные приспособления: тренажеры, предназначенные для 

развития разнообразных движений кисти руки и пальцев (застежки– 

молнии, пуговицы и петли, крючки, шнуровки и др.) 
коробки с разными крышками и прорезями 

Примерный перечень оборудования в центрах детской активности в группе для детей 

3-4 лет 

Центры / 

уголки детской 

активности в 

группе 

 

Содержание 

Социально-коммуникативное развитие 

Центр психоло-

гической раз-

грузки («Уго-

лок 

уединения») 

Уголки с мягкой мебелью или мягкими модулями, ширма или занавес. Фото-

альбомы с групповыми и семейными фотографиями; клубочки разноцветных 

ниток (для разматывания и сматывания) 

Игрушки для снятия психического напряжения: «Стаканчики для гнева», 

«Коврик злости», «Коробка примирения», «Островок примирения», «Зеркало 

настроения», 

«Маски настроения», «Кубик настроения», «Книга доброты», подушки, набор 

для рисования, массажные мячики. 

Дидактические игры по изучению эмоциональных состояний: «Чувства и 

эмоции», 

«Как поступают друзья», «Угадай эмоцию», «Найди друзей», «События и 

эмоции», 

«Мои чувства», «Эмоции в 

сказках. Тактильные, сенсор-

ные коврики. 

Мягконабивные игрушки, заводные игрушки, иг-

рушки-забавы. Звуковые панно или игрушки. 

Центр «Моя 

безопасность» 

Макет   светофора,   набор   машин   (в   том числе спецмашины),   рули, 

жезл, дидактические игры: «Красный, желтый, зеленый», «Разреша-

ется-запрещается», 

тематические альбомы и иллюстрации по темам «Дорожная безопасность», 
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«Пожарная безопасность», «Безопасность в природе», «Безопасность дома». 

Центр 

строительных игр 

Конструкторы настольные и напольные различных видов и размеров 

Мелкие игрушки, машинки и фигурки для обыгрывания построек (набор фи-

гурок диких и домашних животных и их детенышей, людей и др.). 

Центр для 

организа-

ции 

сюжетно-роле-

вых игр 

Оборудование для сюжетно-ролевых игр. 

Сюжетно-ролевая игра «Дом»: комплект кукольной мебели; иг-

рушечная посуда; куклы; комплект 

постельных принадлежностей для кукол. 

Сюжетно-ролевая игра «Магазин»: муляжи - кондитерские изделия, овощи, 

фрукты; весы, сумочки, кошельки; предметы-заменители. 

Сюжетно-ролевая игра «Больница»: медицинские халаты и шапочки; набор 

«Доктор»; предметы–заменители; кукла в одежде врача; телефон. 

Сюжетно-ролевая игра «Парикмахерская»: набор парикмахера; накидки -пе-

леринки для детей; журналы с прическами. 

Познавательное развитие 

Центр познания Наглядно-дидактические пособия (одежда, обувь, мебель, посуда, овощи, жи-

вотные, игрушки, транспорт, профессии, инструменты домашнего мастера, 

водный транспорт, автомобильный транспорт, бытовая техника, посуда, мой 

дом). 

Лото, домино. 

Набор разрезных и парных картинок (из 2-6 частей). 

Наборы кубиков с предметными и сюжетными картинками (2-6 кубиков). 

«Чудесный мешочек». 

Дидактические игры: «Разложи по цвету», «Ассоциации», «Чей малыш» и др. 

Центр природы Природный материал (шишки, ракушки, семена, желуди) 

Альбомы «Времена года», «Животные», «Птицы», «Насекомые» и др. Иг-

рушки- животные. 

Муляжи овощей и 

фруктов. Календарь 

природы. 

Дидактические игры «Кто как устроен», «Кто это?», «Лото-двой-

няшки». Поделки из природного материала. 

Центр детского 

экспериментиро

ва ния 

Набор для экспериментирования с водой (стол-поддон, емкости 2-3 размеров 

и разной формы, предметы-орудия для переливания и выливания - черпалки, 

плавающие и тонущие игрушки и предметы - губки, дощечки, металлические 

предметы, предметы из резины, пластмассы, формочки, игрушки - рыбки, 

лягушки). 

Непромокаемые фартуки. 

 Набор для экспериментирования с песком: формочки разных форм, пред-

меты- орудия: совочки, лопатки, ведерки, игрушки. Некрупные игрушки для 

закапывания - кольца, геометрические тела разных цветов и размеров. 

Бросовый материал: деревянные, пластмассовые, металлические, резиновые 

предметы, веревки, шнурки 

Природный материал: камешки песок, шишки, желуди, скорлупа оре-

хов и др. Разные виды бумаги 
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Центр 

занимательно

й математики 

Геометрические плоскостные фигуры и объемные формы, различные по 

цвету, размеру. 

Пирамидки, сборно-разборные игрушки. 

Игры и игрушки на развитие мелкой моторики (шнурки, застежки,

 посо-

бия на липучках, пуговицы). 

Мозаика различного вида. 

Игрушки разных размеров с отверстиями и вкладышами в форме геометри-

ческих фигур. 

Дидактические игры для интеллектуального и сенсорного разви-

тия. Счетные палочки. 

Речевое развитие 

Центр 

детской 

книги 

Детские книги (произведения русского фольклора, произведения русской

 и зарубежной классики, рассказы, сказки, стихи). 

Игрушки для обыгрывания содержания литературного произведения. 

Портреты писателей  и поэтов. 

Альбом «Назови сказку» 

Центр 

речевого 

развития 

Альбомы и подборка иллюстраций по темам (времена года, семья, животные, 

птицы), сюжетные картинки разнообразной  тематики. 

Иллюстрации к детским произведениям, игрушки, изображающие ска-

зочных персонажей. 

Дидактические игры и пособия на развитие связной речи и звуковой 

культуры речи; наглядный материал;  скороговорки, потешки; стихи и т.п. 

Центр 

театрализации 

Различные виды театра. Маски, шапочки, домик (теремок), декорации, те-

атральные 

атрибуты, аксессуары сказочных персонажей 

«Художественно-эстетическое 

развитие» 

Центр 

музыкальны

й развития 

Игрушки - музыкальные инструменты 

Музыкальные игрушки (неваляшки, музыкальные молоточки, шумелки). Маг-

нитофон, аудиозаписи: детские песенки, фрагменты   классических музы-

кальных произведений, произведений народной музыки и песенного фоль-

клора, колыбельных, записи звуков  природы. 

Альбомы с изображением музыкальных инструментов. 

Центр 

детского 

творчества 

Альбомы с рисунками декоративно-прикладного ис-

кусства. Репродукции картин, иллюстрации детских 

книг. 

Заготовки для рисования (различные предметы, овощи, фрукты, животные). 

Цветные карандаши, гуашь, акварельные краски. Кисточки, подставка под ки-

сти, палитра, емкости для промывания ворса кистей от краски, салфетки из 

ткани для осушения кисти после промывания и приклеивания готовых форм. 

Цветные мелки, восковые мелки. Печатки, губки, ватные палочки для нане-

сения узоров. Альбомы для раскрашивания. Раскраски. 

Пластилин. Доски для лепки, стеки. Образцы готовых изделий. 

Цветная бумага тонкая, плотная, картон. Щетинные кисти для клея, розетки 

для клея. 

Стена творчества (выставки детских работ). 

Физическое развитие 
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Физкультурно- 

оздоровительны

й центр 

Игрушки, стимулирующие двигательную активность (мячи резиновые, мячи 

пластмассовые, кубики, флажки, ленточки, султанчики, платочки, кубики, 

погремушки, палочки для упражнений, лошадки). 

Бубен; кегли (большие и  маленькие);  обручи разных  размеров; массажные 

дорожки 

и коврик, следы рук и ног; кольцеброс; фигурки для метания; «веревочки» для 

перешагивания   и   прыжков;       гантели;   атрибуты   подвижным играм   

(шапочки, 

Примерный перечень оборудования в центрах детской активности в группе для детей 4-5 

лет 

Центры / 

уголки детской 

активности в 

группе 

 

Содержание 

Социально-коммуникативное 

развитие 

Центр 

«Мы 

дежурим» 

Иллюстрации с изображением хозяйственно-бытовому труда взрослых дома и 

детском саду. 

Инвентарь для ухода за растениями (лейки, брызгалки, салфетки, щеточки, ки-

сточки, палочки с заостренными концами, совки, тряпочки для протирания ли-

стьев). 

Для хозяйственно-бытового труда (тазики для воды, маленькие деревянные 

лопатки для уборки снега, пластмассовые ведерки) 

Фартуки. 

Центр психо-

логической раз-

грузки («Уго-

лок 

уединения») 

Уголки с мягкой мебелью или мягкими модулями, ширма или занавес. Фото-

альбомы с групповыми и семейными фотографиями; клубочки разноцветных 

ниток (для разматывания и сматывания) 

Игрушки для снятия психического напряжения: «Стаканчики для гнева», 

«Коврик злости», «Коробка примирения», «Островок примирения», «Зеркало 

настроения», 

«Маски настроения», «Кубик настроения», «Книга доброты», подушки, набор 

для рисования, массажные мячики. 

Дидактические игры по изучению эмоциональных состояний: «Чувства и эмо-

ции», 

«Как поступают друзья», «Угадай эмоцию», «Найди друзей», «События и 

эмоции», «Мои чувства», «Эмоции в сказках. 

Тактильные, сенсорные коврики. 

Мягконабивные игрушки, заводные игрушки, игрушки-за-

бавы. Звуковые панно или игрушки. 

Центр «Моя 

безопасность» 

Тематические альбомы и иллюстрации по темам «Дорожная безопас-

ность», 

«Пожарная безопасность», «Безопасность в природе», «Безопасность дома». 

Дидактические игры: «Красный, желтый, зеленый», «Разрешается- 

запрещается». 

Макет проезжей части, набор машины (в том числе спецмашины), до-

рожных знаков. 

Иллюстрации, изображающие опасные инструменты (ножницы, иголка, пила 

и др.), опасные ситуации. 

Наглядно-дидактические пособия (водный транспорт, автомобильный транс-

порт, авиация) 
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Центр 

патриотическо

го воспитания 

Наглядный материал (фотографии города, альбомы «Города-герои», 

«Вооруженные силы», «Костюмы народов России» и 

др.) Книги о родном городе, стране 

Символика России (герб, флаг). 

Куклы в национальных костюмах. 

Символы Оренбуржья: колосья, пуховый платок, кара-

вай. Мини-музей «Кукольный сундучок» (тряпичные 

куклы) Макет избы 

Народные игрушки (матрешки, свистульки и др.) 

Центр 

строительных игр 

Конструкторы различных видов и размеров 

Мелкие фигурки для обыгрывания построек (набор фигурок диких и домаш-

них животных и их детенышей, людей и др.). 

Образцы построек различной сложности. 

Крупные и мелкие объемные формы (бруски, кирпичики, призмы, цилиндры, 

перекрытия). 

Транспортные игрушки. 

Центр для 

организа-

ции 

сюжетно-роле-

вых игр 

Оборудование для сюжетно-ролевых игр. 

Сюжетно-ролевая игра «Семья»: комплект кукольной мебели; игрушечная 

посуда; куклы; комплект постельных принадлежностей для кукол; коляски, пе-

ленальный столик. 

 Сюжетно-ролевая игра «Магазин»: муляжи - кондитерские изделия, овощи, 

фрукты; весы, счеты, сумочки, корзинки, кошельки. Предметы–заменители, 

фартуки для продавца. 

Сюжетно-ролевая игра «Скорая помощь»: медицинские халаты и шапочки; 

набор «Доктор»; предметы–заменители; телефон; ростометр. 

Сюжетно-ролевая игра «Парикмахерская»: набор парикмахера; накидки - пе-

леринки для детей; альбом «Прически»; предметы-заменители 

Познавательное развитие 

Центр познания Наглядно-дидактические пособия (одежда, обувь, мебель, посуда, овощи, 

животные, игрушки, транспорт, профессии, инструменты, водный транс-

порт, бытовая техника, автомобильный транспорт, бытовая техника, посуда, 

мой дом). 

Лото, домино. 

Набор разрезных и парных картинок (из 6-10 частей). 

«Чудесный мешочек». 

Карточки с изображением предметов, изготовлены из разных материалов 

(бумаги, ткани, глины, дерева). 

Развивающие игры: «Цвета», «Ассоциации», «Подбери и назови», 

«Геометрические формы», «Транспорт», «Профессии», «Развивающее 

лото». 

Центр природы Природный материал (шишки, ракушки, семена, желуди) 

Инвентарь для ухода за комнатными растениями (палочки для рыхления, 

лейка). Альбомы «Времена года», «Животные», «Птицы», «Насекомые» и др 

Игрушки-животные. 

Муляжи овощей и фрук-

тов. Календарь природы. 

Дидактические игры «Чей домик?», «Чей малыш?», «Подбери и 

назови»,«Зоопарк», «В гостях у лешего». Поделки из природного материала. 

Иллюстрации с изображением растений различных мест произраста-

ния. Кормушка и  корм  для птиц. 

Иллюстрации с изображением животных жарких стран и Севера, перелет-

ных, зимующих, кочующих птиц. 
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Центр детского 

экспериментиро

ва ния 

Оборудование для работы с песком, с водой (столы, емкости, короб 

и т.д.) Приборы-помощники: лупы, увеличительные стекла. 

Приборы для проведения различных измерений: весы, песочные часы, 

шнуры разной длины и т.д. 

Прозрачные и непрозрачные сосуды из различных материалов (пластмасса, 

металл) разной конфигурации и объема - пластиковые банки, бутылочки, ста-

каны разной формы, величины, ковши, ведерки, миски, воронки, сито, ло-

патки, формочки, резиновые груши разного объема, деревянные палочки 

цветные и   прозрачные   «стекла»,   «ящик   ощущений»   (чудесный   ме-

шочек), 

«зеркальце», ватные палочки. 

«Бросовый материал»: деревянные, пластмассовые, металлические, резино-

вые предметы, веревки, шнурки, тесьма, прищепки, пробки, кусочки кожи, 

меха, ткани, поролон, губки и др.; 

«Природный материал»: камешки разного цвета и формы, песок, ракушки, 

шишки, желуди, гербарий, спил деревьев, семена растений, кора, скорлупа 

орехов и др.; Разные виды бумаги 

Мелкие игрушки для обыгрывания 

Центр 

занимательно

й математики 

Геометрические плоскостные фигуры и объемные формы, различные по 

цвету, размеру (шар, куб, круг,  квадрат, цилиндр, овал). 

Числовой ряд. 

Картинки с изображением частей суток и их последователь-

ности. Мелкая и крупная геометрическая мозаика. 

Пирамидки, сборно-разборные игрушки. 

Игры и игрушки на развитие мелкой моторики (шнурки, застежки, по-

собия на липучках, пуговицы). 

Игрушки   разных   размеров   с   отверстиями   и   вкладышами в форме 

геометрических фигур. 

Игры для интеллектуального развития разнообразной тематики и 

содержания. 

Счетные палочки. 

Дидактические игры: «Шашки», «Веселый распорядок дня», «Мои пер-

вые цифры», «Арифметический тренажер», «Геометрические формы» 

Речевое развитие 

Центр 

детской 

книги 

Детские книги (произведения русского фольклора, произве-

дения русской и зарубежной классики,  

рассказы, сказки, стихи). 

Портреты писателей и поэтов. 

Книжные иллюстрации с последовательным изображением сюжета

 сказк

и, столик для рассматривания детских книг  и иллюстраций. 

Выставки (книги одного автора или произведение в иллюстрациях

 разных художников). 

Рисунки детей к литературным произведениям, цветные карандаши, бу-

мага, литературные игры. 

«Книжкина больница» 

Центр 

речевого 

развития 

Наглядно-дидактические пособия (животные жарких стран, живот-

ные средней полосы, насекомые) 

«Рассказы по картинкам» (времена года, родная природа, в деревне). Дидак-

тические игры и пособия на развитие связной речи и звуковой культуры 

речи; наглядный материал. 

«Массажеры для рук» - мячи, шишки и др. 
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Центр 

театрализаци

и 

Различные виды театра (настольный, на ширме, теневой, пальчиковый, 

и др.) Игрушки-забавы, маски,  шапочки. 

Домик, декорации, театральные атрибуты, аксессуары сказочных персона-

жей. 

Художественно-эстетическое 

развитие 

Центр 

музыкальны

й развития 

Игрушки - музыкальные инстру-

менты Музыкальные озвученные 

игрушки 

Магнитофон, аудиозаписи: детские песенки, фрагменты классических музы-

кальных произведений, произведений народной музыки и песенного фольк-

лора, колыбельных,  записи звуков природы. 

Альбомы с изображением музыкальных инструмен-

тов. Карточки-схемы ритмического рисунка. 

Центр 

детского 

творчества 

Альбомы с рисунками декоративно-прикладного искус-

ства. Таблица основных цветов и их тонов. 

Произведения живописи (репродукции): натюрморт, пейзаж, портрет. 

Заготовки для рисования (различные предметы, овощи, фрукты, жи-

вотные). Цветные карандаши, гуашь, акварельные краски. Кисточки, под-

ставка под кисти, палитра. Цветные мелки, восковые 

мелки. Емкости для  промывания ворса ки-

стей от краски. Печатки, губки, ватные  тампоны для 

 нанесения узоров. Альбомы для раскрашивания. Раскраски. Альбом 

«Поэтапное рисование» Пластилин, салфетки из ткани. Доски для лепки, 

стеки 

Салфетки из ткани для осушения кисти после промывания и приклеивания 

готовых форм. Щетинные кисти для клея, розетки для клея. Доски для ап-

пликации. Цветная бумага тонкая, плотная, картон. 

Стена творчества (выставки детских ра-

бот). Образцы готовых работ. 

Физическое развитие 

Физкультурно- 

оздоровительны

й центр 

Игрушки, стимулирующие двигательную активность (мячи резиновые, 

мячи пластмассовые, кубики, флажки, ленточки, платочки) 

Бубен 

Кегли (большие и маленькие); массажные дорожки и коврик, следы рук 

и ног; кольцеброс; пеньки для ходьбы; фигурки для метания; атрибуты к 

подвижных игр (шапочки, медальоны); «Дарц», веревочки для перешагива-

ния и прыжков 

Атрибуты для дыхательных упражнений, гимнастики для глаз 

Примерный перечень оборудования в центрах детской активности в группе для детей 5-

6 лет 

Центры / 

уголки детской 

активности в 

группе 

 

Содержание 

Социально-коммуникативное развитие 
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Центр 

«Мы 

дежурим» 

Иллюстрации с изображением хозяйственно-бытовому труду взрослых дома 

и детском саду. 

Инвентарь для ухода за растениями (лейки, брызгалки, салфетки, щеточки, 

кисточки, палочки с заостренными концами, совки, тряпочки для протирания 

листьев). 

Для хозяйственно-бытового труда (тазики для воды, маленькие деревянные 

лопатки для уборки снега, пластмассовые ведерки). 

Оборудование для организации дежурства (фартуки, косынки), тазы, тряпки, 

щетки. 

Центр психоло-

гической раз-

грузки («Уго-

лок 

уединения») 

Уголки с мягкой мебелью или мягкими модулями, ширма или занавес. Фо-

тоальбомы с групповыми и семейными фотографиями; клубочки разноцвет-

ных ниток (для разматывания и сматывания) 

Игрушки для снятия психического напряжения: «Стаканчики для гнева», 

«Коврик злости», «Коробка примирения», «Островок примирения», «Зер-

кало настроения», 

«Маски настроения», «Кубик настроения», «Книга доброты», подушки, 

набор для рисования, массажные мячики. 

Дидактические игры по изучению эмоциональных состояний: «Чувства и эмо-

ции», 

«Как поступают друзья», «Угадай эмоцию», «Найди друзей», «События и 

эмоции», «Мои чувства», «Эмоции в сказках. 

Тактильные, сенсорные коврики. 

Мягконабивные игрушки, заводные игрушки, игрушки-

забавы. Звуковые панно или игрушки. 

Центр «Моя 

безопасность» 

Материалы, связанные с тематикой по ОБЖ и ПДД (иллюстрации, 

игры). Тематические альбомы и иллюстрации по темам «Дорожная без-

опасность», 

«Пожарная безопасность», «Безопасность в природе», «Безопасность дома». 

Дидактические игры: «Красный, желтый, зеленый», «Разреша-

ется- запрещается» и др. 

Макет проезжей части, набор машины (в том числе спецмашины). 

Иллюстрации, изображающие опасные предметы, опасные ситуа-

ции. 

Наглядно-дидактические пособия (водный транспорт, автомобильный 

транспорт, авиация). 

Набор дорожных знаков, светофор. 

Тематическое лото «Транспорт», «Дорожные 

знаки». Пожарный щит. 

Центр 

патриотическог

о воспитания 

Наглядный материал (фотографии города, альбомы «Города-ге-

рои», 

«Богатыри земли русской», «Мой город» и др.). 

Книги о родном городе, стране; герб Оренбургской области. Российская 

символика (герб, флаг). Портрет президента. 

Символы Оренбуржья: колосья, пуховый платок, каравай, флаг оренбург-

ской области, тематические альбомы и открытки 

Глобус, настенная карта 

Иллюстрации военной техники, с изображением родов войск, вооружение 

и доспехи древних русских  воинов. 

Картины для рассматривания и бесед с детьми 

Мини-музей «Кукольный сундучок» (тряпичные куклы), мини-музей «Ис-

тория вещей» 

Куклы в народных костюмах, в военной форме 
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Центр 

строительных игр 

Конструкторы различных видов и размеров 

Мелкие фигурки для обыгрывания построек (набор фигурок диких и до-

машних животных и их детенышей, людей и др.). 

Образцы построек различной сложности. 

 Крупные и мелкие объемные формы (бруски, кирпичики, призмы, цилин-

дры, перекрытия). 

Транспортные игрушки. 

Мелкие тематические конструкторы «Ферма», «Зоопарк» 

и др. Конструкторы «Лего», «Моя фантазия» 

Центр для 

организа-

ции 

сюжетно-роле-

вых игр 

Оборудование для сюжетно-ролевых игр. 

Сюжетно-ролевая игра «Семья»: комплект кукольной мебели; набор чай-

ной посуды, набор кухонной посуды; куклы; комплект постельных при-

надлежностей для кукол, кукла-младенец, атрибуты для куклы-младенца, 

гладильная доска и др. Сюжетно-ролевая игра «Магазин»: муляжи - 

овощи и фрукты, кондитерские 

изделия, «продукты», вылепленные для игры детьми из соленого теста, 

весы, счеты, калькулятор, сумочки, кошельки, предметы-

заменители, фартуки для продавца. 

Сюжетно-ролевая игра «Больница»: медицинские халаты и шапочки; 

набор 

«Доктор»; телефон; кукла «Врач»; предметы заменители, бумага для записей. 

Сюжетно-ролевая   игра   «Парикмахерская»: набор   

парикмахера; накидки- пелеринки для детей; 

аксессуары для причесок; журналы; предметы-заменители. 

Сюжетно-ролевая игра «Почта»: почтовая сумка, письма, коробка-посылка. 

Сюжетно-ролевая игра «Ателье»: швейная машинка, образцы тканей, об-

разцы 

«готовых» изделий, куклы 

Познавательное развитие 

Центр познания Наглядно-дидактические пособия (одежда, обувь, мебель, посуда, овощи, 

животные, игрушки, транспорт, профессии, инструменты домашнего ма-

стера, водный транспорт, автомобильный транспорт, бытовая техника, по-

суда, мой дом и др.). 

Лото, домино в картинках, игры-ходилки. 

Набор разрезных и парных картинок (из 6-10 частей). 

«Чудесный мешочек». 

Карточки с изображением предметов, изготовлены из разных материалов 

(бумаги, ткани, глины, дерева). 

Развивающие игры: «Ассоциации», «Подбери и назови», «Геометрические 

формы», «Транспорт», «Изучаем профессии», «Развивающее лото», «Ма-

газин», 

«Все профессии важны». 

Картинки с изображением космического пространства, планет, звезд, косми-

ческого корабли 
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Центр природы Подворье с домашними животными. 

Природные материал (шишки, ракушки, семена, желуди); инвентарь для 

ухода за комнатными растениями (палочки для рыхления, лейка). 

Коллекция семян и пло-

дов. Гербарий растений. 

Альбомы «Природа», «Животный мир», «Расте-

ния». Видео- и  аудиоматериалы. 

Глобус. 

Муляжи овощей и фрук-

тов. Календарь природы. 

Дидактические игры, 

лото Энциклопедии. 

Поделки из природного материала. 

Иллюстрации о взаимодействии живых организмов в сообществах, о составе 

сообществ (водоема, леса, луга, степи), роль человека в сохранении це-

лостности экосистемы. Наглядно-дидактические пособия (времена года, 

родная природа, в деревне 

Центр детского 

экспериментиро

ва ния 

Оборудование для работы с песком, с водой (столы, емкости, короб 

и т.д.) Приборы-помощники: микроскоп, лупы, увеличительные 

стекла, компас. 

Приборы для проведения различных измерений: рулетка, портновский 

метр, линейки, треугольник, весы (безмен), песочные, механические часы и 

т.д. 

Прозрачные и непрозрачные сосуды из различных материалов (пластмасса, 

стекло, 

 металл, керамика) разной конфигурации и объема - пластиковые банки, бу-

тылочки, стаканы разной формы, величины, ковши, ведерки, миски, воронки, 

сито, лопатки, формочки, формы для льда. 

«Медицинские» материалы: пробирки, пипетки, колбы, мерные ложки, мен-

зурки, резиновые груши разного объема, шпатели, деревянные палочки, вата, 

марля, прихватки, пинцеты с закругленными концами и др.; 

Прочие материалы и оборудование: цветные и прозрачные «стекла», сита, 

воронки разного размера, «ящик ощущений» (чудесный мешочек), «зер-

кальце», магниты, ватные палочки. 

«Бросовый материал»: деревянные, пластмассовые, металлические, резино-

вые предметы, веревки, шнурки, тесьма, катушки деревянные, прищепки, 

пробки, проволока, кусочки кожи, меха, ткани, поролон, пенопласт, кон-

тейнеры из 

«киндер-сюрпризов», нитки разного цвета и толщины, пуговицы, формы- 

вкладыши от наборов шоколадных конфет, контейнер для яиц, трубочки для 

коктейля, полиэтиленовые пакеты, фольга, губки и др.; 

«Природный материал»: камешки разного цвета и формы, глина, песок, ра-

кушки, шишки, желуди, птичьи перья, мох, листья, спил деревьев, семена 

растений, почва разных видов, уголь, опилки, веточки, кора, косточки и скор-

лупа орехов, скорлупа от яиц и др.; 

Разные виды бумаги: белая и цветная, обычная альбомная, тетрадная, картон, 

наждачная, копировальная, гофрированная и др.; 

Мелкие игрушки для обыгрывания 
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Центр 

занимательно

й математики 

Геометрические плоскостные фигуры и объемные формы, различные по 

цвету, размеру. 

Числовой ряд. 

Цветные счетные палочки. 

Развивающие игры: «Цифры», «Мои первые цифры», «Собери бусы», 

«Шашки», «Шахматы» и 

др. Игры на составление 

целого 

Картинки с изображением частей суток и их последовательности. 

Игры для интеллектуального развития разнообразной тематики и содержа-

ния. 

Счеты,  песочные часы, чашечные весы, магнитная доска, наборное по-

лотно, числовые карточки от 1 до 10. 

Речевое развитие 

Центр 

детской 

книги 

Детские книги (произведения русского фольклора, произведения русской 

и зарубежной классики,  рассказы, сказки,  стихи). 

Портреты писателей и поэтов. 

Выставки (книги одного автора или произведение в иллюстрациях раз-

ных художников). 

Рисунки детей к литературным произведениям, цветные карандаши, 

бумага, литературные игры. 

Книги - рассказы в картинках. 

Книги для самостоятельного чтения крупного шрифта. 

«Книжкина больница» 

Центр 

речевого 

развития 

Дидактические игры по обучению грамоте, набор букв с цветным обозначе-

нием гласных и согласных, рабочие тетради по подготовки к обучению гра-

моте, подготовке руки  к  письму. 

Плакат «Азбука». 

Дидактические игры и пособия на развитие связной речи и звуковой куль-

туры речи; наглядный материал. 

Игры словесные: «Считалки», «Чистоговорки», «За-

гадки». Атрибуты для массажа рук – мячики, шишки и т.д. 

Кубики «Буквы» 

Игры «Буквоед», «Выложи букву» 

Центр 

театрализаци

и 

Различные виды театра 

Маски, шапочки, домик, декорации, театральные атрибуты, аксессу-

ары сказочных персонажей. 

Художественно-эстетическое 

развитие 

Центр 

музыкальны

й развития 

Игрушки - музыкальные инстру-

менты Музыкальные игрушки. 

Магнитофон, аудиозаписи: детские песенки, фрагменты классических музы-

кальных произведений, произведений народной музыки и песенного фольк-

лора, колыбельных, записи звуков природы. 

Альбомы с изображением музыкальных инструмен-

тов. Карточки-схемы ритмического рисунка. 
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Центр 

детского 

творчества 

Альбомы с рисунками декоративно-прикладного искус-

ства. Таблица основных цветов и их тонов. 

Произведения живописи (репродукции): натюрморт, пейзаж, портрет. 

Заготовки для рисования (различные предметы, овощи, фрукты, животные). 

Силуэты дымковских игрушек,  птиц, образцы узоров. 

Цветные карандаши, гуашь, акварельные краски. Кисточки, подставка под 

кисти, палитра. Цветные мелки, восковые мелки, салфетки из ткани, емкости 

для промывания ворса кистей от краски. Печатки, губки, ватные тампоны для 

нанесения узоров. Альбомы для раскрашивания. Раскраски. 

Фотографии, иллюстрации различных сооружений и различных видов архи-

тектуры (промышленной, общественной, гражданской: жилые дома, мосты и 

т.д.). 

Цветная бумага тонкая, плотная, картон. 

Пластилин, салфетки из ткани. Доски для лепки, стеки. 

Салфетки из ткани для осушения кисти после промывания и приклеивания 

готовых форм. Щетинные кисти для клея, розетки для клея. Доски для ап-

пликации. 

Стена творчества (выставки детских работ). Бро-

совый материал для ручного труда. 

Материал для создания коллажей. Ножницы. Журналы для вырезания 

Физическое развитие 

Физкультурно- 

оздоровительны

й центр 

Игрушки, стимулирующие двигательную активность (мячи резиновые, 

мячи пластмассовые, кубики, флажки, ленточки, платочки) 

Бубен 

Кегли (большие и маленькие); массажные дорожки и коврик, следы рук 

и ног; кольцеброс; пеньки для ходьбы; фигурки для метания; атрибуты для 

подвижных игр (шапочки, медальоны); «Дарц», веревочки для перешагива-

ния и прыжков, настольный  футбол; закаливающая дорожка 

Атрибуты для дыхательных упражнений, гимнастики для глаз 

Альбомы «Виды спорта», «Олимпийские символы», «Спортс-

мены» Плакаты «Виды спорта», «Здоровье», «Предметы гиги-

ены» 

подвижных игр 

Дидактические о спорте: лото, домино, пазлы, настольно-печатные, разрез-

ные картинки, др.) 

Примерный перечень оборудования в центрах детской активности в группе для детей 6-

7 лет 

Центры / 

уголки детской 

активности в 

группе 

 

Содержание 

Социально-коммуникативное развитие 

Центр 

«Мы 

дежурим» 

Иллюстрации с изображением хозяйственно-бытового труда взрослых дома 

и детском саду. 

Инвентарь для ухода за растениями (лейки, брызгалки, салфетки, щеточки, 

кисточки, палочки с заостренными концами, совки, тряпочки для протирания 

листьев). 

Для хозяйственно-бытового труда (тазики для воды, маленькие деревянные 

лопатки для уборки снега, пластмассовые ведерки). 

Оборудование для организации дежурства (фартуки, косынки), тазы, тряпки, 

щетки. 

Центр Уголки с мягкой мебелью или мягкими модулями, ширма или зана-

вес. 
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психологической Фотоальбомы с групповыми и семейными фотографиями; клубочки разно-

цветных 

разгрузки ниток (для разматывания и сматывания) 

(«Уголок Игрушки для снятия психического напряжения: «Стаканчики для гнева», 

«Коврик 

уединения») злости», «Коробка примирения», «Островок примирения», «Зеркало 

настроения», 

 «Маски настроения», «Кубик настроения», «Книга доброты», подушки, 

набор для 

 рисования, массажные мячики. 

 Дидактические игры по изучению эмоциональных состояний: «Чувства и 

эмоции», 

 «Как поступают друзья»,   «Угадай   эмоцию», «Найди   друзей»,   «Собы-

тия   и 

 эмоции», «Мои чувства», «Эмоции в сказках. 

 Тактильные, сенсорные коврики. 

 Мягконабивные игрушки, заводные игрушки, игрушки-забавы. 

 Звуковые панно или игрушки. 

Центр «Моя Тематические альбомы и иллюстрации по темам «Дорожная безопас-

ность», 

безопасность» «Пожарная безопасность», «Безопасность в природе», «Безопасность дома». 

 Макет проезжей части, набор машины (в том числе спецмашины). 

 Энциклопедии, дидактические игры, пособия. 

 Материалы, связанные с   тематикой   по   ОБЖ   и   ПДД   (иллюстрации,   

игры, 

 пособия по   правилам   безопасного   поведения   на   улице,   в помеще-

нии,   в 

 экстремальных, опасных ситуациях, безопасного поведения в природе – 

гроза, 

 пожар в лесу, гололед, паводок, общение с животными, ядовитые рас-

тения; 

 элементарные представления о первой помощи). 

 Иллюстрации, изображающие опасные предметы, опасные ситуации. 

 Наглядно-дидактические пособия (водный транспорт, автомобильный 

транспорт, 

 авиация). 

 Набор дорожных знаков, светофор. 

 Папки-альбомы: «Примерный пешеход». 

 Развивающие игры: «Дорожные знаки», «Безопасность движения»,

 «Азбука 

 пешехода», «Собери светофор», «Будь осторожен», «Раздели на группы 

знаки». 

 Раскраски 

 Пожарный щит 

Центр Наглядный материал (фотографии города, альбомы «Города-герои», «Бо-

гатыри 

патриотического земли русской»,   «Мой   город», «Памятные   места   ВОВ», «Земляки   в   

ВОВ», 

воспитания «Наша Армия»). 

 Книги о   родном   городе,   стране;   герб   Оренбургской   области.   

Российская 

 символика (герб, флаг). Портрет президента. 

 Символы Оренбуржья: колосья, пуховый платок, каравай, флаг 
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оренбургской 

 области, тематические альбомы и открытки 

 Глобус, настенная карта 

 Иллюстрации военной техники, с изображением родов войск, вооружение 

и 

 доспехи древних русских воинов. 

 Картины для  рассматривания и бесед с детьми 

 Мини-музей «Кукольный сундучок» (тряпичные куклы), мини-музей «Исто-

рия вещей» 

Куклы в народных костюмах, в военной форме 

Центр 

строительных игр 

Образцы построек различной сложности. 

Настольные конструкторы различных видов и размеров 

Мелкие фигурки для обыгрывания построек (набор фигурок диких и до-

машних животных и их детенышей, людей и др.). 

Крупные и мелкие объемные формы (бруски, кирпичики, призмы, цилин-

дры, перекрытия). 

Транспортные игрушки, природный материал (плоды, шишки, 

и т.д.) Мелкие тематические конструкторы «Ферма», «Зоопарк» 

и др. 

Конструкторы «Лего», «Моя фантазия» 

Центр для 

организа-

ции 

сюжетно-роле-

вых игр 

Оборудование для сюжетно-ролевых игр. 

Сюжетно-ролевая игра «Семья»: комплект кукольной мебели; набор чай-

ной посуды, набор кухонной посуды; куклы; комплект постельных при-

надлежностей для кукол, кукла-младенец, атрибуты для куклы-младенца, 

гладильная доска и др. Сюжетно-ролевая игра «Магазин»: муляжи - 

овощи и фрукты, кондитерские 

изделия, «продукты», вылепленные для игры детьми из соленого теста, 

весы, счеты, калькулятор, сумочки, кошельки, предметы-

заменители, фартуки для продавца. 

Сюжетно-ролевая игра «Больница»: медицинские халаты и шапочки; 

набор 

«Доктор»; телефон; кукла «Врач»; предметы заменители, бумага для записей. 

Сюжетно-ролевая   игра   «Парикмахерская»: набор   

парикмахера; накидки- пелеринки для детей; 

аксессуары для причесок; журналы; предметы-заменители. 

Сюжетно-ролевая игра «Почта»: почтовая сумка, письма, коробка-посылка. 

Сюжетно-ролевая игра «Ателье»: швейная машинка, образцы тканей, об-

разцы 

«готовых» изделий, куклы 

Сюжетно-ролевая игра «Школа»: набор мебели для кукол; куклы-уче-

ницы; доска, указка, портфель со школьными принадлежностями. 

Сюжетно-ролевая игра «Строители»: напольный конструктор (деревян-

ный и пластмассовый), конструктор «Лего» 

Познавательное развитие 
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Центр познания Наглядно-дидактические пособия (одежда, обувь,  мебель, посуда,

 овощи, животные, игрушки, транспорт, профессии, инструменты 

домашнего мастера, водный транспорт, автомобильный транспорт, бытовая 

техника, посуда, мой дом). Мелкая геометрическая  мозаика, 

 карточки с изображением предметов, изготовленных из 

разных материалов: бумаги, ткани, глины, дерева. 

Развивающие игры: «Ассоциации», «Изучаем профессии», «Развивающее 

лото», 

«Магазин», «Все профессии важны» и др. 

Набор разрезных и парных картинок (из 8-16 ча-

стей). Пособия для развития графических навы-

ков. 

Лото, домино в картинках. 

Контурные и цветные изображения предметов. 

Картинки с изображением космического пространства, планет,

 звезд, космического корабля. 

Детские энциклопедии и познавательная детская литература, содержащие 

знания по истории, географии, особенностях организма человека. 

Картинки по знакомству с временными отношениями (сутки, недели, дни 

недели, месяц, год) 

Центр природы Подворье с домашними животными. 

Природные материал   (шишки,   ракушки,   семена,   желуди); инвен-

тарь для ухода за комнатными растениями (палочки для рыхления, лейка). 

Коллекция семян и плодов. Гер-

барий растений. 

Альбомы «Природа», «Животный мир», «Растения». 

Плакаты 

Видео- и аудиоматериалы. 

Глобус. 

Муляжи овощей и фруктов. 

Календарь наблюдения за погодой, календарь природы. Дидак-

тические игры, лото 

Энциклопедии. 

Поделки из природного материала. 

Иллюстрации о взаимодействии живых организмов в сообществах, о составе 

сообществ (водоема, леса, луга, степи), роль человека в сохранении це-

лостности экосистемы. Наглядно-дидактические пособия (времена года, 

родная природа, в деревне 
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Центр детского 

экспериментиро

ва ния 

Оборудование для работы с песком, с водой (столы, емкости, короб 

и т.д.) Приборы-помощники: микроскоп, лупы, увеличительные 

стекла, компас. 

Приборы для проведения различных измерений: рулетка, портновский метр, 

линейки, треугольник, весы (безмен), песочные, механические часы и т.д. 

Прозрачные и непрозрачные сосуды из различных материалов (пластмасса, 

стекло, металл, керамика) разной конфигурации и объема - пластиковые 

банки, бутылочки, стаканы разной формы, величины, ковши, ведерки, миски, 

воронки, сито, лопатки, формочки, формы для льда. 

«Медицинские» материалы: пробирки, пипетки, колбы, мерные ложки, мен-

зурки, резиновые груши разного объема, шпатели, деревянные палочки, вата, 

марля, прихватки, пинцеты с закругленными концами и др.; 

Прочие материалы и оборудование: цветные и прозрачные «стекла», сита, 

воронки разного размера, «ящик ощущений» (чудесный мешочек), «зер-

кальце», магниты, ватные палочки. 

«Бросовый материал»: деревянные, пластмассовые, металлические, резино-

вые предметы, веревки, шнурки, тесьма, катушки деревянные, прищепки, 

пробки, проволока, кусочки кожи, меха, ткани, поролон, пенопласт, кон-

тейнеры из 

«киндер-сюрпризов», нитки разного цвета и толщины, пуговицы, формы- 

вкладыши от наборов шоколадных конфет, контейнер для яиц, трубочки для 

коктейля, полиэтиленовые пакеты, фольга, губки и др.; 

«Природный материал»: камешки разного цвета и формы, глина, песок, ра-

кушки, шишки, желуди, птичьи перья, мох, листья, спил деревьев, семена 

растений, почва разных видов, уголь, опилки, веточки, кора, косточки и скор-

лупа орехов, скорлупа от яиц и др.; 

Разные виды бумаги: белая и цветная, обычная альбомная, тетрадная, картон, 

наждачная, копировальная, гофрированная и др.; 

Красители: безопасные пищевые и непищевые (гуашь, акварельные краски); 

Некоторые пищевые продукты: сахар, соль, крахмал, мука, масло, крупы и 

т.д. Мелкие игрушки для обыгрывания 

Емкости для измерения, пересыпания, исследования, хранения. Клеенки, 

подносы, клеенчатые фартуки и нарукавники. Формочки для изготовления 

цветных льдинок, трубочки, магниты, увеличительное стекло, поролоно-

вые губки разного цвета, размера, формы. Маленькие зеркала, пробирки, 

емкости для измерения сыпучих и жидких предметов, сосуды разных форм, 

природный материал, лупа; дневники для фиксации результатов опытной 

деятельности. 

Центр 

занимательно

й математики 

Геометрические плоскостные фигуры и объемные формы, различные по 

цвету, размеру. 

Числовой ряд. 

Цветные счетные палочки. Про-

писи. 

Развивающие игры: «Ассоциации», «Цифры», «Мои первые цифры», «Со-

бери букет», «Найди отличия», «Шашки», «Шахматы», шнуровка различ-

ного уровня сложности. 

Игры на составление целого (пазлы). 

Картинки с изображением частей суток и их последовательности. 

Игры для интеллектуального   развития   разнообразной   тематики   и со-

держания. 
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 Счеты, песочные часы, чашечные весы, магнитная доска, наборное по-

лотно, числовые карточки. 

Иллюстрации с изображением геометрических фигур, прямой и кривой ли-

нии, занимательные и познавательные книги-головоломки. 

Наборы геометрических фигур, набор цифр 

Речевое развитие 

Центр 

детской 

книги 

Портреты писателей и поэтов. 

Выставки (книги одного автора или произведение в иллюстрациях раз-

ных художников). 

Рисунки детей к литературным произведениям, цветные карандаши, бу-

мага, литературные игры. 

Книги рассказы в картинках. 

Книги для самостоятельного чтения крупного шрифта. 

Детские книги (произведения русского фольклора, произведения русской и 

зарубежной классики,  рассказы, сказки,  стихи). 

«Книжкина больница» 

Центр 

речевого 

развития 

Плакат «Азбука», азбука разрезная. 

Дидактические игры по обучению грамоте, набор букв с цветным обозначе-

нием гласных и согласных, рабочие тетради по подготовки к обучению гра-

моте, подготовке руки  к  письму. 

Дидактические игры и пособия на развитие связной речи и звуковой 

культуры речи;  наглядный материал. 

Игры словесные: «Считалки», «Чистоговорки», «Загадки», для составления 

связанного рассказа 

Атрибуты для массажа рук – мячики, шишки и 

т.д. Кубики «Буквы» 

Игры «Буквоед», «Выложи букву» и др. 

Центр 

театрализаци

и 

Различные виды театра 

Маски, шапочки, домик, декорации, театральные атрибуты, аксессу-

ары сказочных персонажей. 

Художественно-эстетическое 

развитие 

Центр 

музыкальны

й развития 

Игрушки - музыкальные инстру-

менты Музыкальные игрушки. 

Магнитофон, аудиозаписи: детские песенки, фрагменты классических музы-

кальных произведений, произведений народной музыки и песенного фольк-

лора, колыбельных, записи звуков природы. 

Альбомы с изображением музыкальных инструмен-

тов. Карточки-схемы ритмического рисунка. 
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Центр 

детского 

творчества 

Знакомство с народными росписями (предметы быта, украшения, выполнен-

ные в определенной росписи) 

Знакомство с понятием живопись, скульптура (картины художников, иллю-

стративный и наглядный материал для ознакомления с предметами приклад-

ного искусства, живописи,  графики). 

Материал для самостоятельной творческой деятельности (цветные каран-

даши, краски, трафареты, шаблоны, тушь, цветная бумага тонкая и плотная, 

картон, альбомы для рисования и изготовления поделок). Печатки, губки, 

ватные тампоны для нанесения узоров, палитры, емкости для промывания 

ворса кистей от краски. Раскраски. 

Материал для аппликации, альбомы с образцами художественных роспи-

сей. Материал для конструирования и ручного труда (пластилин, краски, 

кисточки, бумага, ножницы, нитки, пуговицы, бусинки и т.п.). Под-

ставки под кисточки, салфетки из ткани. Щетинные кисти для клея, розетки 

для клея. Доски для аппликации. 

Стена творчества (выставки детских ра-

бот). Бросовый материал для ручного 

труда. 

Физическое развитие 

Физкультурно- Игрушки, стимулирующие   двигательную   активность   (мячи резиновые,   

мячи 

оздоровительны

й центр 

пластмассовые, кубики, флажки, ленточки, пла-

точки) Бубен 

Кегли (большие и маленькие); массажные дорожки и коврик, следы рук 

и ног; кольцеброс; пеньки для ходьбы; фигурки для метания; атрибуты для 

подвижных игр (шапочки, медальоны); «Дарц», веревочки для перешагива-

ния и прыжков, настольный  футбол; закаливающая дорожка 

Атрибуты для дыхательных упражнений, гимнастики для глаз 

Альбомы «Виды спорта», «Олимпийские символы», «Спортс-

мены» Плакаты «Виды спорта», «Здоровье», «Предметы гиги-

ены» 

подвижных игр 

Дидактические о спорте: лото, домино, пазлы, настольно-печатные, разрез-

ные картинки, др.) 

 
3.3.4. Материально-техническое обеспечение Программы 

В ДОО созданы материально-технические условия, обеспечивающие: 

1) возможность достижения обучающимися планируемых результатов освоения Про-

граммы; 

2) выполнение ДОО требований санитарно-эпидемиологических правил и гигиенических 

нормативов, содержащихся в СП 2.4.3648-20, СанПиН 2.3/2.4.3590-20 «Санитарно-эпидемиоло-

гические требования к организации общественного питания населения», утверждённых поста-

новлением Главного государственного санитарного врача Российской Федерации от 27 октября 

2020 г. N 32 (зарегистрировано Министерством юстиции Российской Федерации 11 ноября 

2020 г., регистрационный N 60833), действующим до 1 января 2027 года (далее - СанПиН 

2.3/2.4.3590-20), СанПиН 1.2.3685-21: 

к условиям размещения организаций, осуществляющих образовательную деятельность; 

- оборудованию и содержанию территории; 

- помещениям, их оборудованию и содержанию; 

- естественному и искусственному освещению помещений; 

- отоплению и вентиляции; 

- водоснабжению и канализации; 

- организации питания; 

http://internet.garant.ru/document/redirect/74891586/0
http://internet.garant.ru/document/redirect/74891586/0
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- медицинскому обеспечению; 

- приему детей в организации, осуществляющих образовательную деятельность; 

- организации режима дня; 

- организации физического воспитания; 

- личной гигиене персонала; 

3) выполнение ДОО требований пожарной безопасности и электробезопасности; 

4) выполнение ДОО требований по охране здоровья обучающихся и охране труда работ-

ников ДОО. 

ДОО оснащена полным набором оборудования для различных видов детской деятельно-

сти в помещении и на участке, игровыми и физкультурными площадками, озелененной терри-

торией. 

ДОО имеет необходимое оснащение и оборудование для всех видов воспитательной и об-

разовательной деятельности обучающихся (в т.ч. детей с ОВЗ и детей-инвалидов), педагоги-

ческой, административной и хозяйственной деятельности: 

1) помещения для занятий и проектов, обеспечивающие образование детей через игру, об-

щение, познавательно-исследовательскую деятельность и другие формы активности ребёнка с 

участием взрослых и других детей; 

2) оснащение РППС, включающей средства обучения и воспитания, подобранные в соот-

ветствии с возрастными и индивидуальными особенностями детей дошкольного возраста, со-

держания Федеральной программы; 

3) мебель, техническое оборудование, спортивный и хозяйственный инвентарь, инвентарь 

для художественного, театрального, музыкального творчества, музыкальные инструменты; 

4) административные помещения, методический кабинет; 

5) помещения для занятий специалистов (учитель-логопед, учитель-дефектолог, педагог-

психолог); 

6) помещения, обеспечивающие охрану и укрепление физического и психологического 

здоровья, в т.ч. медицинский кабинет; 

7) оформленная территория и оборудованные участки для прогулки ДОО. 

Программой предусмотрено использование ДОО обновляемых образовательных ресурсов, 

в т.ч. расходных материалов, подписки на актуализацию периодических и электронных ресур-

сов, методическую литературу, техническое и мультимедийное сопровождение деятельности 

средств обучения и воспитания, спортивного, музыкального, оздоровительного оборудования, 

услуг связи, в т.ч. информационно-телекоммуникационной сети Интернет. 

Закупки оборудования и средств обучения и воспитания осуществляются в соответствии 

с нормами законодательства Российской Федерации, в т.ч. в части предоставления приоритета 

товарам российского производства, работам, услугам, выполняемым, оказываемым россий-

скими юридическими лицами. 

Инфраструктурный лист ДОО составляется по результатам мониторинга её матери-

ально-технической базы: анализа образовательных потребностей обучающихся, кадрового по-

тенциала, реализуемой Программы и других составляющих (с использованием данных цифро-

вого сервиса по эксплуатации инфраструктуры 
 

3.5. Кадровые условия реализации Программы 
Ориентиром при выстраивании кадровой политики МКДОУ д/с № 86 является Стандарт 

профессиональной деятельности педагога. Данный документ оговаривает ряд требований к его 

педагогической деятельности, связанных с реализацией образовательной программы дошколь-

ного образования, которые обеспечиваются уровнем среднего или высшего профессионального 

образования воспитателей. 

Трудовые действия. Участие в разработке основной общеобразовательной программы 

образовательной организации в соответствии с ФГОС ДО. 

Участие в создании безопасной и психологически комфортной образовательной среды 

образовательной организации через обеспечение безопасности жизни детей, поддержание эмо-

ционального благополучия ребенка в период пребывания в образовательной организации. 
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Планирование и реализация образовательной работы в группе детей раннего и/или 

дошкольного возраста в соответствии с ФГОС и основными образовательными программами. 

Организация и проведение педагогического  мониторинга освоения детьми образовательной

 программы и анализ  образовательной работы в группе детей раннего и/или до-

школьного возраста. Участие в планировании и  корректировке образовательных задач (сов-

местно с психологом и другими специалистами) по результатам мониторинга с учетом 

индивидуальных особенностей развития каждого 

ребенка раннего и/или дошкольного возраста. 

Реализация педагогических рекомендаций специалистов (психолога, логопеда и др.) в 

работе с детьми, испытывающими трудности в освоении программы, а также с детьми с осо-

быми образовательными потребностями. 

Развитие профессионально значимых компетенций, необходимых для решения образо-

вательных задач развития детей раннего и дошкольного возраста с учетом особенностей воз-

растных и индивидуальных особенностей их развития. 

Формирование психологической готовности к школьному обучению. 

Создание позитивного психологического климата в группе и условий для доброжелательных 

отношений между детьми, в том числе принадлежащими к разным национально-культурным, ре-

лигиозным общностям и социальным слоям, а также с различными (в том числе ограниченными) 

возможностями здоровья. 

Организация видов деятельности, осуществляемых в раннем дошкольном возрасте: 

предметной, познавательно-исследовательской, игры (ролевой, режиссерской, с правилами), 

продуктивной; конструирования, создания широких возможностей для развития свободной 

игры детей, в том числе обеспечение игрового времени и пространства. 

Организация конструктивного взаимодействия детей в разных видах деятельности, со-

здание условий для свободного выбора деятельности, участников совместной деятельности, ма-

териалов. Активное поддержка детской инициативы и самостоятельности в разных видах дея-

тельности. 

Организация образовательного процесса на основе непосредственного общения с каж-

дым ребенком с учетом его особых образовательных потребностей. 

Необходимые умения. Организовывать виды деятельности, осуществляемые в раннем и 

дошкольном возрасте: предметная, познавательно-исследовательская, игра (ролевая, режиссер-

ская, с правилами), продуктивная; конструирование, создание широких возможностей для раз-

вития свободной игры детей, в том числе обеспечение игрового времени и пространства. При-

менять методы физического, познавательного и личностного развития детей раннего и дошколь-

ного возраста в соответствии с образовательной программой организации. 

Использовать методы и средства анализа психолого-педагогического мониторинга, поз-

воляющие оценить результаты освоения детьми образовательных программ, степень форсиро-

ванности у них качеств, необходимых для дальнейшего обучения и развития на следующих 

уровнях обучения. 

Владеть всеми видами развивающих деятельностей дошкольника (иг-

ровой, продуктивной, познавательно -исследовательской). 

Выстраивать партнерское взаимодействие с родителями (законными представителями) 

детей раннего и дошкольного возраста для решения об-

разовательных задач, использовать методы и средства для их психолого- педагогического 

просвещения. 

Владеть ИКТ-компетентностями, необходимыми и достаточными для планирования, ре-

ализации и оценки образовательной работы с детьми раннего и дошкольного возраста. 

В МБДОУ д/с № 86 созданы условия для систематического повышения профессиональ-

ной компетенции и образовательного уровня педагогов. К основным профессиональным каче-

ствам педагогов ДОУ можно отнести: 

1. Открытость к оценке и освоению инновационных технологий и программ, стремле-

ние к постоянному самообразованию и повышению профессиональной компетенции. 
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2. Готовность к сотрудничеству - умение устанавливать педагогические, целесообраз-

ные взаимоотношения с группой детей и индивидуально с каждым ребенком, с родителями, кол-

легами, администрацией. 

3. Владение правовой культурой. 

4. Умение критически подходить к использованию готовых программ и технологий. 

5. Создание условий для свободного выбора детьми деятельности, участников сов-

местной деятельности; для принятия детьми решений, выражения своих чувств и мыслей; 

6. Недирективная помощь детям, поддержка детской инициативы и самостоятельности 

в разных видах деятельности (игровой, исследовательской, проектной, познавательной и т.д.); 

7. Создание условий для позитивных, доброжелательных отношений между детьми, в 

том числе принадлежащими к разным национально - культурным, религиозным общностям и 

социальным слоям, а также имеющими различные (в том числе ограниченные) возможности 

здоровья; для развития коммуникативных способностей детей, позволяющих разрешать кон-

фликтные ситуации со сверстниками, умения детей работать в группе сверстников; 

8. Взаимодействие с родителями (законными представителями) по вопросам образова-

ния ребенка, непосредственного вовлечения их в образовательную деятельность, в том числе 

посредством создания образовательных проектов совместно с семьей на основе выявления по-

требностей и поддержки образовательных инициатив семьи. 

Дошкольное образовательное учреждение укомплектовано, согласно штатному 

расписанию. Программа реализуется при тесном взаимодействии всех педагогов и спе-

циалистов. 
 

Содержание деятельности педагогов и специалистов в МБДОУ д/с № 86 

Старший 

 воспитатель 
Осуществление планирования: 

- годового плана ДОУ; 

- перспективного плана по разделам программы; 

- перспективного плана по различным направлениям деятельности 

ДОУ; 

- перспективного и календарного плана деятельности старшего воспи-

тателя. 

Мониторинг деятельности ДОУ: 

- выполнение и усвоение детьми программного материала по всем 

направлениям; 

- уровень готовности детей подготовительных групп к обучению в 

школе; 

- мониторинг участия педагогов в методических мероприятиях; 

- создание условий комфортного пребывания детей. Организация вос-

питательно-образовательного процесса: 

- распределение видов деятельности согласно возрастным особенно-

стям детей; 

- организация работы педагогов; 

- обеспечение выполнения программы; 

-анализ состояния учебно-методической и  воспитательной работы; 

Работа с педагогическим коллективом: 

- анкетирование; 

- консультации разных форм: индивидуальные и групповые; 

- педагогические советы, семинары, практикумы и другие формы 
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организационно-методических мероприятий; 

- открытые просмотры НОД, взаимопосещения; 

- обмен опытом (наставничество, педагогическая практика); 

участие педагогов в работе методических объединений; повышение 

квалификации. 

Контроль за работой педагогов: 

- систематическая проверка планов учебно- 

воспитательной работы; 

- посещение НОД в группах по графику; 

- контроль за выполнением годового плана работы, решений, приня-

тых на заседаниях совета. 

Взаимодействие с родителями (законными 

представителями): 

- информирование родителей на родительских собраниях о содержа-

нии работы с детьми по разделам программы; 

- подготовка стендов, папок-передвижек, посвященных семейному 

воспитанию и пр.; 

- налаживание контактов с социокультурными учре-

ждениями. 

Создание предметно-развивающей среды: 

- организация пространства методического кабинета; 

- приобретение пособий, методической литературы, игрушек; 

оформление стендов, выставок. 

Воспитатель В общеразвивающих группах: 

- реализация комплексно-тематического планирования в совместной 

деятельности, в том числе непосредственно образовательной деятель-

ности и в ходе режимных моментов, в самостоятельной деятельности 

детей, а также во взаимодействии с семьями детей; 

- профилактическая работа по предупреждению нарушений речи; 

- выявление индивидуальных особенностей и достижений каж-

дого ребенка. 

В комбинированных группах: 

- реализация комплексно-тематического планирования в совместной 

деятельности, в том числе непосредственно образовательной деятель-

ности и в ходе режимных моментов, в самостоятельной деятельности 

детей, а также во взаимодействии с семьями детей; 

- осуществление индивидуальной и подгрупповой кор-

рекционной работы; 

- закрепление знаний, умений, навыков, полученных на коррекци-

онных занятиях учителя-логопеда; 

- выявление индивидуальных особенностей и 

достижений каждого ребенка. 

В специализированных группах: 

реализация комплексно-тематического планирования в совместной 

деятельности, в том числе непосредственно образовательной дея-

тельности и в ходе режимных моментов, в самостоятельной деятель-

ности детей, а также во взаимодействии с семьями детей; 

- осуществление индивидуальной и подгрупповой коррекционной 
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работы; 

- закрепление знаний, умений, навыков, полученных на коррекцион-

ных занятиях учителя-логопеда; 

- участие в деятельности ПМПк, подготовке к МПК; 

выявление индивидуальных особенностей и достижений каждого ре-

бенка, динамики речевого развития. 

Младший 

воспитатель 

Участие в образовательной деятельности с детьми в 

ходе режимных моментов 

Педагог по физи-

ческой культуре 
- Проведение утренней гимнастики в физкультурном зале; 

- проведение физкультурных занятий, спортивных 

праздников, физкультурных досугов и развлечений; 

- проведение обследования основных физических  ка-

честв детей; 

взаимодействие с семьями детей: совместные спортив-

ные праздники и досуги. 

Музыкальный 

руководитель 

- Реализация комплексно-тематического планирования в совместной 

деятельности с детьми (музыкальные занятия); 

- изучение музыкального развития детей; 

- индивидуальная работа с детьми; 

- проведение логоритмики; 

- музыкотерапия; 

- взаимодействие с семьями: совместные праздники и досуги; 

- консультирование педагогов и родителей по вопросам музыкаль-

ного воспитания детей. 

Педагог по изоб-

разительной дея-

тельности 

- Реализация комплексно-тематического планирования в совместной 

деятельности с детьми (лепка, рисование, ознакомление с изобрази-

тельным искусством); 

- изучение творческих способностей детей, выявление уровня худо-

жественно-эстетического развития; 

- изотерапия; 

- консультирование педагогов и родителей по вопросам художе-

ственно-эстетического развития детей 

Учитель- 

логопед 

- Реализация коррекционной части ООП ДО: проведение диагности-

ческого обследования детей; проведение специальных подгрупповых 

и индивидуальных логопедических занятий по развитию всех сторон 

речи, фонематического восприятия, общей, мелкой и артикуляцион-

ной моторики, психологической базы речи, коррекции произноше-

ния; взаимодействие с семьями детей; 

- проведение логоритмики; 

- помощь воспитателям в организации работы по развитию речи де-

тей; 

участие в деятельности ПМПк и ПП. 

Учитель- дефек-

толог 

1. Организационное направление: 

-организация рабочего места, подготовка кабинета к новому учебному 

году, составление графиков (работы, сетки коррекционной деятельно-

сти, планов и т.д), взаимодействие со специалистами 
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-организация и проведение ПМПк 

2. Коррекционно-педагогическое направление: 

-содействие развитию детей с различными нарушениями, создание 

условий для раскрытия внутреннего потенциала, помощь в преодоле-

нии и компенсации отклонений в развитии 

3. Информационно-аналитическое направление: 

-создание банка данных детей с ОВЗ и детей-инвалидов, своевремен-

ное предоставление информации родителям, обработка поступающей 

информации и написание отчетности 

4. Консультативное направление: 

- -оказание консультативной помощи любому участнику образова-

тельных отношений 

Педагог- психо-

лог 
1. Оказание психологической помощи детям: 

-психологическая диагностика 

-развивающая работа (проведение игр, тренингов, пси-

хогимнастики) 

-психологическое сопровождение ребенка 

2. Сотрудничество с родителями в решении 

психологических проблем детей: 

-консультирование по проблемам развития 

-информирование по итогам психологической диа-

гностики и развивающей работы 

-психологическое просвещение по вопросам воспитания и развития 

детей 

3. Сотрудничество с педагогами и другими специалистами в ре-

шении психологических проблем воспитанников: 

-консультирование и информирование педагогов по психологическим 

вопросам воспитания и развития 

-психологическое просвещение 

-взаимодействие с другими специалистами 

- 4. Консультирование администрации по результатам анализа дан-

ных психологического скрининга и другим вопросам. 

 

 3.6. Режим и распорядок дня в дошкольных группах 

Режим дня предусматривает рациональное чередование отрезков сна и бодрствования в 

соответствии с физиологическими обоснованиями, обеспечивает хорошее самочувствие и ак-

тивность ребёнка, предупреждает утомляемость и перевозбуждение. 

Режим и распорядок дня устанавливаются с учётом требований СанПиН 1.2.3685-21, усло-

вий реализации программы ДОО, потребностей участников образовательных отношений. 

Основными компонентами режима в ДОО являются: сон, пребывание на открытом воз-

духе (прогулка), образовательная деятельность, игровая деятельность и отдых по собственному 

выбору (самостоятельная деятельность), прием пищи, личная гигиена. Содержание и длитель-

ность каждого компонента, а также их роль в определенные возрастные периоды закономерно 

изменяются, приобретая новые характерные черты и особенности. 

Приучение детей выполнять режим дня осуществляется с раннего возраста, когда легче 

всего вырабатывается привычка к организованности и порядку, активной деятельности и пра-

вильному отдыху с максимальным проведением его на свежем воздухе. Эта работа проводится 

постепенно, последовательно и ежедневно. 
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Режим дня гибкий, однако неизменными остаются время приема пищи, интервалы между 

приемами пищи, обеспечение необходимой длительности суточного сна, время отхода ко сну; 

проведение ежедневной прогулки. 

При организации режима предусмотрено оптимальное чередование самостоятельной дет-

ской деятельности и организованных форм работы с детьми, коллективных и индивидуальных 

игр, достаточная двигательная активность ребёнка в течение дня, обеспечивать сочетание ум-

ственной и физической нагрузки.  

Время образовательной деятельности организуется таким образом, чтобы вначале прово-

дились наиболее насыщенные по содержанию виды деятельности, связанные с умственной ак-

тивностью детей, максимальной их произвольностью, а затем творческие виды деятельности в 

чередовании с музыкальной и физической активностью. 

Продолжительность дневной суммарной образовательной нагрузки для детей дошколь-

ного возраста, условия организации образовательного процесса соответствуют требованиям, 

предусмотренным СанПиН 1.2.3685-21 и СП 2.4.3648-20. 

Режим дня строится с учётом сезонных изменений. В теплый период года увеличивается 

ежедневная длительность пребывания детей на свежем воздухе, образовательная деятельность 

переносится на прогулку (при наличии условий).  

Согласно СанПиН 1.2.3685-21 при температуре воздуха ниже минус 15°С и скорости ветра 

более 7 м/с продолжительность прогулки для детей до 7 лет сокращают. При осуществлении 

режимных моментов необходимо учитывать также индивидуальные особенности ребёнка (дли-

тельность сна, вкусовые предпочтения, характер, темп деятельности и так далее). 

Режим питания зависит от длительности пребывания детей в ДОО и регулируется Сан-

ПиН 2.3/2.4.3590-20. 

Соблюдаются требования и показатели организации образовательного процесса и режима 

дня. 

 

 

 

 Талица.  

Требования и показатели  

организации образовательного процесса и режима дня 

 

Показатель Возраст Норматив 

Требования к организации образовательного процесса 

Начало занятий не ранее все возрасты 8.00 

Окончание занятий, не позднее все возрасты 17.00 

Продолжительность занятия для детей до-

школьного возраста, не более 

от 1,5 до 3 лет 10 минут 

от 3 до 4 лет 15 минут 

от 4 до 5 лет 20 минут 

от 5 до 6 лет 25 минут 

от 6 до 7 лет 30 минут 

Продолжительность дневной суммарной 

образовательной нагрузки для детей до-

школьного возраста, не более 

от 1,5 до 3 лет 20 минут 

от 3 до 4 лет 30 минут 

от 4 до 5 лет 40 минут 

от 5 до 6 лет 50 минут или 75 минут 

при организации  

1 занятия после днев-

ного сна 

от 6 до 7 лет 90 минут 

Продолжительность перерывов между за-

нятиями, не менее 

все возрасты 10 минут 

Перерыв во время занятий для гимнастики, 

не менее 

все возрасты 2-х минут 
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Показатели организации режима дня 

Продолжительность ночного сна не менее 1-3 года 12 часов 

4-7 лет 11 часов 

Продолжительность дневного сна, не ме-

нее 

1-3 года 3 часа 

4-7 лет 2,5 часа 

Продолжительность прогулок, не менее для детей до 7 лет 3 часа в день 

Суммарный объем двигательной активно-

сти, не менее 

все возрасты 1 час в день 

Утренний подъем, не ранее все возрасты 7 ч 00 минут 

Утренняя зарядка, продолжительность, не 

менее 

до 7 лет 10 минут 

 

Таблица.  

Количество приемов пищи в зависимости от режима  

функционирования организации и режима обучения 
 

Вид организации Продолжительность, 

либо время нахожде-

ния ребёнка  

в организации 

Количество обязательных приемов пищи 

Дошкольная  

образовательная 

организация 
 

 

11-12 часов завтрак, второй завтрак, обед, полдник и 

ужин 

Таблица. 

Режим дня в дошкольных группах 

 

Содержание 1.5-3 3—4 года 4—5 лет 5—6 лет 6—7 лет 

Холодный период 

года 

Утренний прием детей, 

свободная игра  

7.00-8.00 7.00-8.00 
 

7.00-8.00 7.00-8.00 7.00-8.00 

Утренняя гимнастика  

 

8.00-8.10 8.00-8.10 8.10-8.20 8.00-8.10 8.20-8.30 

Подготовка к завтраку, 

завтрак, дежурство 

8.10-8.40 8.10-8.40 8.20-8.50 8.10-8.40 8.30-9.00 

«Утренний круг» 8.40-9.00 8.40-9.00 8.40-9.00 8.40-9.00 8.00-8.20 

Образовательная дея-

тельность по подгруп-

пам 

9.00-9.10 

9.20-9.30 

9.00-9.15 

9.25-9.40 

9.00-9.20 

9.30-9.50 

9.00-9.25 

9.35-10.00 

9.00-10.10 

10.20-

10.50 

Подготовка ко второму 

завтраку, второй зав-

трак 

9.30-10.00 9.40-10.10 9.50-

10.10 

10.00-10.20 10.10-

10.20 
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Подготовка к прогулке, 

прогулка, возвращение 

с прогулки 

10.00-11.30 

 

10.10–

12.00 

10.10–

12.00 

10.20-12.00 10.50-

12.00 

Подготовка к обеду, 

обед 

11.30-12.00 12.00-12.30 12.00-

12.30 

12.00-12.30 12.00-

12.30 

Подготовка ко сну, 

дневной сон 

12.00-15.00 12.30-15.00 12.30-15.00 12.30-15.00 12.30-

15.00 

Подьем, гимнастика 

пробуждения, воздуш-

ные процедуры 

15.00-15.15 15.00-15.15 15.00-15 15.00-15.15 15.00-

15.15 

Подготовка к полднику, 

полдник 

15.15-15.30 15.15-15.30 15.15-

15.30 

15.10-15.30 15.15-

15.30 

Совместная деятель-

ность, игры, самостоя-

тельная     , кружковая де-

тей 

15.30-16.10 15.30-16.15 15.30-

16.25 

15.30-16.00 15.30-

16.00 

Образовательная дея-

тельность (по необхо-

димости) 

- - - 16.00-16.25 16.00-

16.30 

Подготовка к ужину, 

ужин 

16.10-16.40 16.15-16.35 16.25-16.45 16.25-16.45 16.30-

16.50 

«Вечерний круг» 16.40-16.50 16.35-16.45 16.45-

16.55 

16.45-16.55 17.00-

17.10 

Подготовка к прогулке, 

прогулка, само-

стоятельная деятель-

ность детей,  

16.50-18.45 16.35-18.45 16.45-

18.45 

16.55-18.45 17.10-

18.45 

Возвращение с про-

гулки, уход домой 

18.45-

19.00 

18.45-

19.00 

18.45-

19.00 

18.45-

19.00 

18.45-

19.00 
 

 
Согласно пункту 2.10 СП 2.4.3648-20 в ДОО соблюдаются следующие требования к орга-

низации образовательного процесса и режима дня: 

- режим двигательной активности детей в течение дня организуется с учётом возрастных 

особенностей и состояния здоровья; 

- при организации образовательной деятельности предусматривается введение в режим 

дня физкультминуток во время занятий, гимнастики для глаз, обеспечивается контроль за осан-

кой, в т.ч., во время письма, рисования и использования электронных средств обучения; 

- физкультурные, физкультурно-оздоровительные мероприятия, массовые спортивные 

мероприятия, туристские походы, спортивные соревнования организуются с учётом возраста, 

физической подготовленности и состояния здоровья детей. ДОО обеспечивает присутствие ме-

дицинских работников на спортивных соревнованиях и на занятиях в плавательных бассейнах; 

- возможность проведения занятий физической культурой и спортом на открытом воздухе, 

а также подвижных игр, определяется по совокупности показателей метеорологических усло-

вий (температуры, относительной влажности и скорости движения воздуха) по климатическим 
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зонам. В дождливые, ветреные и морозные дни занятия физической культурой должны прово-

диться в зале. 

 

3.7. Календарный план воспитательной работы 

Календарный план воспитательной работы составлен в соответствии с федеральным ка-

лендарным планом воспитательной работы и рабочей программой воспитания ДОО. 

В нем учтен примерный перечень основных государственных и народных праздников, па-

мятных дат. 

Январь: 

27 января: День снятия блокады Ленинграда;  

Февраль: 

8 февраля: День российской науки; 

15 февраля: День памяти о россиянах, исполнявших служебный долг за пределами Оте-

чества; 

21 февраля: Международный день родного языка; 

23 февраля: День защитника Отечества. 

Март: 

8 марта: Международный женский день; 

27 марта: Всемирный день театра. 

Апрель: 

12 апреля: День космонавтики;  

Май: 

1 мая: Праздник Весны и Труда; 

9 мая: День Победы; 

19 мая: День детских общественных организаций России; 

24 мая: День славянской письменности и культуры. 

Июнь: 

1 июня: День защиты детей;  

6 июня: День русского языка;  

12 июня: День России; 

22 июня: День памяти и скорби. 

Июль: 

8 июля: День семьи, любви и верности. 

Август: 

12 августа: День физкультурника; 

22 августа: День Государственного флага Российской Федерации; 

27 августа: День российского кино. 

 

Сентябрь: 

1 сентября: День знаний; 
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3 сентября: День окончания Второй мировой войны, День солидарности в борьбе с тер-

роризмом; 

8 сентября: Международный день распространения грамотности;  

27 сентября: День воспитателя и всех дошкольных работников. 

Октябрь: 

1 октября: Международный день пожилых людей 

4 октября: День защиты животных; 

5 октября: День учителя; 

Третье воскресенье октября: День отца в России.  

Ноябрь: 

4 ноября: День народного единства; 

8 ноября: День памяти погибших при исполнении служебных обязанностей сотрудников 

органов внутренних дел России; 

Последнее воскресенье ноября: День матери в России; 

30 ноября: День Государственного герба Российской Федерации.  

Декабрь: 

3 декабря: День неизвестного солдата;  

8 декабря: Международный день художника; 

9 декабря: День Героев Отечества; 

12 декабря: День Конституции Российской Федерации; 

31 декабря: Новый год. 
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4. Дополнительный раздел 

КРАТКАЯ ПРЕЗЕНТАЦИЯ ПРОГРАММЫ 

муниципального бюджетного дошкольного образовательного учреждения города Новосибир-

ска «Детский сад №86 «Матрёшки» 

Возрастные категории детей, на которых ориентирована Программа 

Программа охватывает детей с 1.5 до 7 лет и ориентирована на категории воспитанников 

ДОУ: 

от 1 года 6 месяцев до 3-х лет - группа раннего возраста; 

от 3 до 4 лет – вторая младшая группа;  

до 5 лет - средняя группа;  

от 5 до 6 лет - старшая группа; 

от 6 до 7 лет - подготовительная к школе группа. 

В МБДОУ детский сад № 86 функционируют 16 групп: 1 группа компенсирующей направ-

ленности, 6 групп комбинированной направленности для детей 3-7 лет, которые посещают нор-

мотипичные дети и дети с ограниченными возможностями здоровья (тяжелые нарушения речи, 

задержка психического развития, расстройство аутистического спектра и др.)., 9 групп общераз-

вивающей направленности. 

Используемые Программы 

Обязательная часть Часть, формируемая участниками   обра-

зовательных отношений 

 

ФОП ДО 
«Приобщение детей к истокам русской 

народной  культуры» О. Л. Князевой,М. Д. 

Маханвой  

«Математические ступеньки» программе 

формирования  математических представ-

лений Е.В. Колесниковой  

 

«Дружба. Дорога-Дети. Товарищи» Про-

грамма по профилактике ДДТТ и обеспече-

ния БДД воспитанников МКДОУ д/с № 86  

 

Парциальная программы «Театр. Творче-

ство. Дети» (Н.Ф. Сорокина, Л.Г. Милано-

вич) 

 

 "Пропедевтика инженерного мышления на 

основе технологии Маттиаса Эттера по 

конструированию в процессе игры Cuboro 

 

 

Характеристика взаимодействия педагогического коллектива с семьями воспитанников 

Главными целями взаимодействия педагогического коллектива ДОО с семьями обучаю-

щихся дошкольного возраста являются: 

✓ обеспечение психолого-педагогической поддержки семьи и повышение компетентности ро-

дителей (законных представителей) в вопросах образования, охраны и укрепления здоровья детей 

младенческого, раннего и дошкольного возрастов; 

✓ обеспечение единства подходов к воспитанию и обучению детей в условиях ДОО и семьи; 

✓ повышение воспитательного потенциала семьи.

http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/0001202212280044?index=1
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Основные формы взаимодействия с семьями воспитанников 

 

Изучение запросов 

ипотребностей 

родителей 

Обучение и 

информирование 

родителей 

Обмен и рас-

пространение пе-

дагогического 

опыта родителей 

Итоговые 

мероприятия 

Доверительная 

беседа  

Анкетирование 

Собрания 

Встречи 

Тренинги  

Игры Памятки 

Стендовая информация 

Консультации специа-

листов 

Почта доверия 

Собрания 

Сайт ДОУ 

Родительские 

встречи 

Проектная 

деятельность 

Акции 

 Конкурсы 

Развлечения 

Семейные 

праздники 

 

 


